


บันทึกข้อความ 
ส่วนราชการ  กองยุทธศาสตร์และแผนงาน  กลุ่มงานติดตามและประเมินผล  โทร. ๐ ๒๕๙๐ ๘๐๘๖           .                                        

ที ่ สธ ๐๘๐๕.๔ /                                 วันที่        พฤษภาคม  ๒๕๖๙                                                    

เรื่อง  ขอส่งรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิต ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๙              
          รอบ ๖ เดือน  

เรียน  เลขานุการกรม/ผู้อำนวยการสำนัก/กอง/สถาบัน/โรงพยาบาล/ศูนย์ และกลุ่ม ในสังกัดกรมสุขภาพจิต    

ตามที่กองยุทธศาสตร์และแผนงาน แจ้งให้หน่วยงานในสังกัดกรมสุขภาพจิต ทราบถึง 
แนวทางการรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิต ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๙ 
โดยขอให้ หน่ วยงานในสั งกั ดกรมสุ ขภาพจิตบั นทึ กผลการดำเนิ น งาน ตามแผนปฏิ บั ติ ราชการ 
กรมสุขภาพจิต ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๙ รอบ ๖ เดือน และผลเบิกจ่ายของกิจกรรมปกติและ
โครงการขับเคลื่อนนโยบายและยุทธศาสตร์การดำเนินงานสุขภาพจิต ในโปรแกรมระบบจัดการงบประมาณ
แผนงานและติดตามผล กรมสุขภาพจิต (BPM-DMH) ภายในเวลาที่กำหนด  นั้น 

  กองยุทธศาสตร์และแผนงาน ขอเรียนว่าได้สรุปผลการดำเนินงานและผลเบิกจ่ายกิจกรรม
ปกติและโครงการขับเคลื่อนนโยบายและยุทธศาสตร์การดำเนินงานสุขภาพจิตตามแผนปฏิบัติราชการ 
กรมสุขภาพจิต ประจำปี งบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๙ รอบ ๖ เดือน เรียบร้อยแล้ว จึ งขอส่ งรายงาน 
ผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิต ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๙ รอบ ๖ เดือน  
ทั้งนี ้สามารถดาวน์โหลดเอกสารผ่าน.QR.Code ที่ปรากฏด้านล่างนี้   

  จึงเรียนมาเพ่ือโปรดทราบ จะเป็นพระคุณ  
 
 
 

 
 (นางสาวอลิสา  อุดมวีรเกษม)     
                                                                   ผู้อำนวยการกองยุทธศาสตร์และแผนงาน 
    สามารถดาวน์โหลดเอกสารไดท้ี่ 

  
 
 
 

 
     
 

หรือ https://moph.cc/FAn-WyS0U 
          
 
 
 
 
 
 

รายงานผลตามแผนปฏิบัติการฯ 
ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๙ 

รอบ ๖ เดือน  

ว ๖๙๐                                                 ๘

Mobile User



 
เวียน 

          ๑.ส่วนกลาง                                                                            
             ๑.๑ สำนักงานเลขานุการกรม   
             ๑.๒ กองบริหารการคลัง 
             ๑.๓ กองบริหารทรัพยากรบุคคล  
             ๑.๔ กองบริหารระบบริการสุขภาพจิต 
             ๑.๕ กองยุทธศาสตร์และแผนงาน  
             ๑.๖ กลุ่มตรวจสอบภายใน 
             ๑.๗ กลุ่มพัฒนาระบบบริหาร  
             ๑.๘ สำนักงานโครงการ TO BE NUMBER ONE 
             ๑.๙ กองส่งเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต 
             ๑.๑๐  สำนักวิชาการสุขภาพจิต 
             ๑.๑๑  สำนักเทคโนโลยีสารสนเทศ                                                  
             ๑.๑๒  สำนักงานเลขานุการคณะกรรมการสุขภาพจิตแห่งชาติ     
             ๑.๑๓  สำนักความรอบรู้สุขภาพจิต                                                             
          ๒.โรงพยาบาล/สถาบัน                                                                            
              ๒.๑ โรงพยาบาลศรีธัญญา 
              ๒.๒ โรงพยาบาลสวนสราญรมย์ 
              ๒.๓ สถาบันจิตเวชศาสตร์สมเด็จเจ้าพระยา 
              ๒.๔ โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์ 
              ๒.๕ โรงพยาบาลสวนปรุง 
              ๒.๖ สถาบันราชานุกูล 
              ๒.๗ โรงพยาบาลจิตเวชขอนแก่นราชนครินทร์ 
              ๒.๘ สถาบันกัลยาณ์ราชนครินทร์ 
              ๒.๙ โรงพยาบาลจิตเวชสงขลาราชนครินทร์ 
              ๒.๑๐ โรงพยาบาลจิตเวชนครราชสีมาราชนครินทร์ 
              ๒.๑๑ โรงพยาบาลจิตเวชนครสวรรค์ราชนครินทร์ 
              ๒.๑๒ โรงพยาบาลยุวประสาทไวทโยปถัมภ์ 
              ๒.๑๓ โรงพยาบาลจิตเวชนครพนมราชนครินทร์ 
              ๒.๑๔ โรงพยาบาลจิตเวชเลยราชนครินทร์ 
              ๒.๑๕ โรงพยาบาลจิตเวชสระแก้วราชนครินทร์ 
              ๒.๑๖ สถาบันพัฒนาการเด็กราชนครินทร์ 
              ๒.๑๗ สถาบันสุขภาพจิตเด็กและวัยรุ่นราชนครินทร์ 
              ๒.๑๘ สถาบันสุขภาพจิตเด็กและวัยรุ่นภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
              ๒.๑๙ สถาบันสุขภาพจิตเด็กและวัยรุ่นภาคใต้ 
              ๒.๒๐ โรงพยาบาลจิตเวชพิษณุโลก 
          ๓.ศูนย์สุขภาพจิต 
             ๓.๑ ศูนย์สุขภาพจิตที่ ๑ - ๑๓ 

 





หนา

- สรุปผลการดําเนินงานตามแผนปฏิบัติการราชการ กรมสุขภาพจิต 1 - 4

  ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2569 (รอบ 6 เดือน) (กิจกรรมตามแผนปกติ)
1.สวนกลาง

1.1 สํานักงานเลขานุการกรม  5

1.2 กองบริหารการคลัง 6

1.3 กองบริหารทรัพยากรบุคคล 7

1.4 กองบริหารระบบริการสุขภาพจิต 8

1.5 กองยุทธศาสตรและแผนงาน 9

1.6 กลุมตรวจสอบภายใน 10

1.7 กลุมพัฒนาระบบบริหาร 11

1.8 สํานักงานโครงการ TO BE NUMBER ONE 12

1.9 กองสงเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต 13

1.10  สํานักวิชาการสุขภาพจิต 14

1.11  สํานักเทคโนโลยีสารสนเทศ                                                15

1.12  สํานักงานเลขานุการ คณะกรรมการ สุขภาพ จิต แหง ชาติ     16

1.13  สํานักความรอบรูสุขภาพจิต                                                            17

สารบัญ



หนา

2.โรงพยาบาล/สถาบัน                                                                          

2.1  โรงพยาบาลศรีธัญญา 18

2.2  โรงพยาบาลสวนสราญรมย 19

2.3  สถาบันจิตเวชศาสตรสมเด็จเจาพระยา 20

2.4  โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์ 21

2.5  โรงพยาบาลสวนปรุง 22

2.6  สถาบันราชานุกูล 23

2.7  โรงพยาบาลจิตเวชขอนแกนราชนครินทร 24

2.8  สถาบันกัลยาณราชนครินทร 25

2.9  โรงพยาบาลจิตเวชสงขลาราชนครินทร 26

2.10 โรงพยาบาลจิตเวชนครราชสีมาราชนครินทร   27

2.11 โรงพยาบาลจิตเวชนครสวรรคราชนครินทร  28

2.12 โรงพยาบาลยุวประสาทไวทโยปถัมภ  29

2.13 โรงพยาบาลจิตเวชนครพนมราชนครินทร      30

2.14 โรงพยาบาลจิตเวชเลยราชนครินทร                           31

2.15 โรงพยาบาลจิตเวชสระแกวราชนครินทร 32

สารบัญ (ตอ)



หนา

2.16 สถาบันพัฒนาการเด็กราชนครินทร 33

2.17 สถาบันสุขภาพจิตเด็กและวัยรุนราชนครินทร 34

2.18 สถาบันสุขภาพจิตเด็กและวัยรุนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 35

2.19 สถาบันสุขภาพจิตเด็กและวัยรุนภาคใต 36

2.20 โรงพยาบาลจิตเวชพิษณุโลก                                                         37

3.ศูนยสุขภาพจิต

3.1 ศูนยสุขภาพจิตที่ 1 38

3.2 ศูนยสุขภาพจิตที่ 2 39

3.3 ศูนยสุขภาพจิตที่ 3 40

3.4 ศูนยสุขภาพจิตที่ 4 41

3.5 ศูนยสุขภาพจิตที่ 5 42

3.6 ศูนยสุขภาพจิตที่ 6 43

3.7 ศูนยสุขภาพจิตที่ 7 44

3.8 ศูนยสุขภาพจิตที่ 8 45

3.9 ศูนยสุขภาพจิตที่ 9 46

3.10 ศูนยสุขภาพจิตที่ 10 47

สารบัญ (ตอ)



หนา

3.11 ศูนยสุขภาพจิตที่ 11 48

3.12 ศูนยสุขภาพจิตที่ 12 49

3.13 ศูนยสุขภาพจิตที่ 13 50

- สรุปผลการดําเนินงานตามแผนปฏิบัติการราชการโครงการขับเคลื่อนนโยบายและยุทธศาสตร 51-56

  การดําเนินงานสุขภาพจิต ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2569 (รอบ 6 เดือน)

1. โครงการรณรงคปองกันและแกไขปญหายาเสพติด TO BE NUMBER ONE 57-61

2. โครงการเสริมสรางความรอบรูดานสุขภาพจิตแกประชาชน 61-64

3. โครงการสรางสุข ลดซึมเศรา ปองกันการฆาตัวตาย ในประเทศไทย 65-69

4. โครงการขับเคลื่อนระบบปองกัน เฝาระวัง บําบัดรักษา ฟนฟู 70-73

   ดูแลตอเนื่องผูปวยจิตเวชหรือยาเสพติด   กลุมเสี่ยงตอการกอความรุนแรง (SMI-V)     

5. โครงการปดชองวางการดูแล แกไข บําบัด ฟนฟู เด็ก เยาวชน ในสถานพินิจฯ 74-76

    และผูตองราชทัณฑ ภายใตโครงการราชทัณฑปนสุข ทําความ ดี เพื่อชาติ ศาสน กษัตริย  

6. โครงการแกไขปญหาสุขภาพจิตและจิตเวชเด็กและวัยรุน 77-79

7. โครงการเสริมสรางและดูแลสุขภาพจิตผูสูงอายุไทย 80-81

8. โครงการเสริมสรางทักษะชีวิตและดูแลปญหาสุขภาพจิตเด็กและเยาวชนไทย 82-83

   ดวยระบบสุขภาพจิตดิจิทัล

สารบัญ (ตอ)



หนา

9. โครงการสงเสริมปองกันและแกไขปญหาสุขภาพจิตเด็ก 84-86

10. โครงการสงเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัยในพื้นที่ทุรกันดาร ตามพระราชดําริ 87-88

     สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 

11. โครงการพัฒนาระบบดูแลชวยเหลือนักศึกษาในมหาวิทยาลัย 89-90

     ดวยนวัตกรรมและเทคโนโลยีดิจิทัล ภายใตโครงการราชทัณฑปนสุข ทําความ ดี 
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 แผนการใชจาย
ตามแผนปฏิบัติราชการฯ
ทั้งป (เลมแผน ครั้งที่ 1 

ณ เดือน ธ.ค. 68)

 แผนการใชจาย
รอบ 6 เดือนแรก 
ตามแผนปฏิบัติ

ราชการฯ ทั้งป (เลม
แผน ครั้งที่ 1 

ณ เดือน ธ.ค. 68)

รวมทั้งสิ้น 1,032 876 84.88 156 15.12 2,530,708,929 1,341,773,127 1,210,227,682 47.82 90.20

1. ภาพรวมแผนปกติ

1. แผนปกติ

1.  สํานักงานเลขานุการกรม*

      1.1 กิจกรรมปกติ 21 13 61.90 8 38.10 13,312,021.65               9,275,044.43         5,358,527.64          40.25 57.77

2.  กองบริหารการคลัง 

    2.1 กิจกรรมปกติ 23 19 82.61 4 17.39 31,822,652.00               6,531,474.07         5,355,677.56          16.83 82.00

3.  กองบริหารทรัพยากรบุคคล*

    3.1 กิจกรรมปกติ 33 30 90.91 3 9.09 78,431,400.00               47,825,400.00        37,515,461.60         47.83 78.44

4.  กองบริหารระบบบริการสุขภาพจิต *

    4.1 กิจกรรมปกติ 20 16 80.00 4 20.00 1,529,594.00                 1,078,057.00         764,578.56             49.99 70.92

5.  กองยุทธศาสตรและแผนงาน 

    5.1 กิจกรรมปกติ 17 17 100.00 0 0.00 1,669,900.00                 1,429,900.00         1,379,854.00          82.63 96.50

6.  กลุมตรวจสอบภายใน *

    6.1 กิจกรรมปกติ 6 4 66.67 2 33.33 644,900.00                   578,900.00            438,482.00             67.99 75.74

7.  กลุมพัฒนาระบบบริหาร  

     7.1 กิจกรรมปกติ 21 18 85.71 3 14.29 1,236,900.00                 1,236,900.00         1,045,391.00          84.52 84.52

8.  สํานักงานโครงการ To Be Number One

    8.1 กิจกรรมปกติ 7 7 100.00 0 0.00 1,045,100.00                 1,045,100.00         1,045,100.00          100.00 100.00

9.  กองสงเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต

    9.1 กิจกรรมปกติ 11 11 100.00 0 0.00 1,298,200.00                 1,123,500.00         986,716.66             76.01 87.83

10. สํานักวิชาการสุขภาพจิต

    10.1 กิจกรรมปกติ 32 31 96.88 1 3.13 2,820,500.00                 1,991,100.00         1,922,600.00          68.17 96.56

11. สํานักเทคโนโลยีสารสนเทศ *

    11.1 กิจกรรมปกติ 18 18 100.00 0 0.00 8,340,700.00                 8,205,050.02         6,448,594.90          77.31 78.59
12. สํานักงานเลขานุการคณะกรรมการสุขภาพจิตแหงชาติ *

    12.1 กิจกรรมปกติ 23 17 73.91 6 26.09 2,297,500.00                 1,464,500.00         601,525.00             26.18 41.07

หมายเหต ุ    * หมายถึง หนวยงานท่ีมีผลเบิกจายไมเปนไปตามแผนฯ เน่ืองจากมีการปรับแผน/กิจกรรม ระหวางดําเนินการ

                 ** หมายถึง หนวยงานท่ีมีผลเบิกจายสูงกวาแผนฯ เน่ืองจากงบบุคคลากรท่ีเพิ่มข้ึนมากกวาแผนที่กําหนด

ไมเปนไปตามแผน

 บาท

(เปนไปตามแผน : ผลเบิกจายเทียบกับ
เแผนการใชจายรอบ 6 เดือน ได

รอยละ 80 ขึ้นไป)

สรุปผลการดําเนินงานตามแผนปฏบิตัิราชการ กรมสุขภาพจิต ประจําปงบประมาณ 2569 (รอบ 6 เดือน) (กิจกรรมตามแผนปกต)ิ

หนวยงาน

เปาหมาย 
(หนวยนับ :

 จํานวน
กิจกรรม)

ผลการดําเนินงานในแผนปฏิบัติราชการฯ

เปนไปตามแผน 
(หนวยนับ : 

จํานวนกิจกรรม)

รอยละ
ไมเปนไปตามแผน 

(หนวยนับ : 
จํานวนกิจกรรม)

รอยละ  บาท  บาท

รอยละ
เทียบแผน
การใชทั้งป

รอยละ
เทียบแผนการใช

 6 เดือนแรก

ผลการเบิกจาย รอบ 6 เดือน 
ตามแผนปฏิบัติราชการฯ 

(เลมแผน ครั้งที่ 1 ณ เดือน ธ.ค. 68)

ไมเปนไปตามแผน
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เปนไปตามแผน

เปนไปตามแผน

ไมเปนไปตามแผน

เปนไปตามแผน

ไมเปนไปตามแผน

เปนไปตามแผน

เปนไปตามแผน

ไมเปนไปตามแผน



 แผนการใชจาย
ตามแผนปฏิบัติราชการฯ
ทั้งป (เลมแผน ครั้งที่ 1 

ณ เดือน ธ.ค. 68)

 แผนการใชจาย
รอบ 6 เดือนแรก 
ตามแผนปฏิบัติ

ราชการฯ ทั้งป (เลม
แผน ครั้งที่ 1 

ณ เดือน ธ.ค. 68)

 บาท

(เปนไปตามแผน : ผลเบิกจายเทียบกับ
เแผนการใชจายรอบ 6 เดือน ได

รอยละ 80 ขึ้นไป)

สรุปผลการดําเนินงานตามแผนปฏบิตัิราชการ กรมสุขภาพจิต ประจําปงบประมาณ 2569 (รอบ 6 เดือน) (กิจกรรมตามแผนปกต)ิ

หนวยงาน

เปาหมาย 
(หนวยนับ :

 จํานวน
กิจกรรม)

ผลการดําเนินงานในแผนปฏิบัติราชการฯ

เปนไปตามแผน 
(หนวยนับ : 

จํานวนกิจกรรม)

รอยละ
ไมเปนไปตามแผน 

(หนวยนับ : 
จํานวนกิจกรรม)

รอยละ  บาท  บาท

รอยละ
เทียบแผน
การใชทั้งป

รอยละ
เทียบแผนการใช

 6 เดือนแรก

ผลการเบิกจาย รอบ 6 เดือน 
ตามแผนปฏิบัติราชการฯ 

(เลมแผน ครั้งที่ 1 ณ เดือน ธ.ค. 68)

13. สํานักงานรอบรูสุขภาพจิต

    13.1 กิจกรรมปกติ 18 17 94.44 1 5.56 1,243,800.00                 1,207,800.00         1,142,597.98          91.86 94.60

14 โรงพยาบาลศรีธัญญา

    14.1 กิจกรรมปกติ 25 16 64.00 9 36.00 323,882,594.00              180,991,144.70      172,141,336.34       53.15 95.11

15. โรงพยาบาลสวนสราญรมย

    15.1 กิจกรรมปกติ 36 17 47.22 19 52.78 198,742,415.15              100,204,222.33      86,832,284.74         43.69 86.66

16. สถาบันจิตเวชศาสตรสมเด็จเจาพระยา

    16.1 กิจกรรมปกติ 29 26 89.66 3 10.34 209,121,715.15 117,440,522.35 115,685,441.16       55.32 98.51

17. โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธิ์

    17.1 กิจกรรมปกติ 19 12 63.16 7 36.84 171,875,415.15              93,803,422.39        87,548,320.13         50.94 93.33

18. โรงพยาบาลสวนปรุง

    18.1 กิจกรรมปกติ 24 19 79.17 5 20.83 190,801,009.15              107,981,219.35      90,601,882.02         47.49 83.91

19. สถาบันราชานุกูล

    19.1 กิจกรรมปกติ 15 15 100.00 0 0.00 101,886,815.15              51,313,222.35        50,241,432.58         49.31 97.91

20. โรงพยาบาลจิตเวชขอนแกนราชนครินทร 

    20.1 กิจกรรมปกติ 20 19 95.00 1 5.00 120,681,588.00              62,024,894.00        59,734,309.28         49.50 96.31

21. สถาบันกัลยาณราชนครินทร **             

    21.1 กิจกรรมปกติ 16 8 50.00 8 50.00 99,771,709.15               49,937,423.60        51,562,590.19         51.68 103.25

22. โรงพยาบาลจิตเวชสงขลาราชนครินทร *

    22.1 กิจกรรมปกติ 24 19 79.17 5 20.83 150,179,903.15              84,804,126.06        64,675,661.59         43.07 76.26

23. โรงพยาบาลจิตเวชนครราชสีมาราชนครินทร **

    23.1 กิจกรรมปกติ 29 29 100.00 0 0.00 122,951,915.15              68,217,622.35        68,713,594.63         55.89 100.73

24. โรงพยาบาลจิตเวชนครสวรรคราชนครินทร

    24.1 กิจกรรมปกติ 21 18 100.00 3 14.29 103,106,615.15              47,098,016.00        37,951,850.21         36.81 80.58

25. โรงพยาบาลยุวประสาทไวทโยปถัมภ **

    25.1 กิจกรรมปกติ 15 15 100.00 0 0.00 57,630,315.15               29,541,523.60        29,919,218.72         51.92 101.28

หมายเหต ุ    * หมายถึง หนวยงานท่ีมีผลเบิกจายไมเปนไปตามแผนฯ เน่ืองจากมีการปรับแผน/กิจกรรม ระหวางดําเนินการ

                 ** หมายถึง หนวยงานท่ีมีผลเบิกจายสูงกวาแผนฯ เน่ืองจากงบบุคคลากรท่ีเพิ่มข้ึนมากกวาแผนที่กําหนด
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 แผนการใชจาย
ตามแผนปฏิบัติราชการฯ
ทั้งป (เลมแผน ครั้งที่ 1 

ณ เดือน ธ.ค. 68)

 แผนการใชจาย
รอบ 6 เดือนแรก 
ตามแผนปฏิบัติ

ราชการฯ ทั้งป (เลม
แผน ครั้งที่ 1 

ณ เดือน ธ.ค. 68)

 บาท

(เปนไปตามแผน : ผลเบิกจายเทียบกับ
เแผนการใชจายรอบ 6 เดือน ได

รอยละ 80 ขึ้นไป)

สรุปผลการดําเนินงานตามแผนปฏบิตัิราชการ กรมสุขภาพจิต ประจําปงบประมาณ 2569 (รอบ 6 เดือน) (กิจกรรมตามแผนปกต)ิ

หนวยงาน

เปาหมาย 
(หนวยนับ :

 จํานวน
กิจกรรม)

ผลการดําเนินงานในแผนปฏิบัติราชการฯ

เปนไปตามแผน 
(หนวยนับ : 

จํานวนกิจกรรม)

รอยละ
ไมเปนไปตามแผน 

(หนวยนับ : 
จํานวนกิจกรรม)

รอยละ  บาท  บาท

รอยละ
เทียบแผน
การใชทั้งป

รอยละ
เทียบแผนการใช

 6 เดือนแรก

ผลการเบิกจาย รอบ 6 เดือน 
ตามแผนปฏิบัติราชการฯ 

(เลมแผน ครั้งที่ 1 ณ เดือน ธ.ค. 68)

26. โรงพยาบาลจิตเวชนครพนมราชนครินทร

    26.1 กิจกรรมปกติ 21 18 85.71 3 14.29 68,136,409.15               32,589,693.95        26,285,537.73         38.58 80.66

27. โรงพยาบาลจิตเวชเลยราชนครินทร *

    27.1 กิจกรรมปกติ 19 5 26.32 14 73.68 89,253,515.15               35,505,721.40        25,637,190.32         28.72 72.21

28. โรงพยาบาลจิตเวชสระแกวราชนครินทร **

    28.1 กิจกรรมปกติ 22 22 100.00 0 0.00 47,929,209.15               27,523,619.35        29,645,666.09         61.85 107.71

29. สถาบันพัฒนาการเด็กราชนครินทร **

    29.1 กิจกรรมปกติ 16 12 75.00 4 25.00 55,303,615.15               28,294,422.35        30,848,143.73         55.78 109.03

30. สถาบันสุขภาพจิตเด็กและวัยรุนราชนครินทร **

    30.1 กิจกรรมปกติ 17 17 100.00 0 0.00 54,081,715.15               28,820,922.35        31,250,486.29         57.78 108.43

31. สถาบันสุขภาพจิตเด็กและวัยรุนภาคตะวันออก เฉียงเหนือ **

    31.1 กิจกรรมปกติ 13 10 76.92 3 23.08 21,548,294.00               11,592,294.00        11,891,197.68         55.18 102.58

32. สถาบันสุขภาพจิตเด็กและวัยรุนภาคใต *

    32.1 กิจกรรมปกติ 15 10 66.67 5 33.33 18,732,500.00               10,128,700.00        6,453,170.19          34.45 63.71

33. โรงพยาบาลจิตเวชพิษณุโลก 

    33.1 กิจกรรมปกติ 15 14 93.33 1 6.67 22,953,300.00               12,375,800.00        12,372,698.00         53.90 99.97

34. ศูนยสุขภาพจิตที่ 1

    34.1 กิจกรรมปกติ 33 30 90.91 3 9.09 9,683,115.15                 5,204,022.35         5,161,170.28          53.30 99.18

35. ศูนยสุขภาพจิตที่ 2

    35.1 กิจกรรมปกติ 31 29 93.55 2 6.45 7,935,315.15                 4,565,322.35         4,236,650.36          53.39 92.80

36. ศูนยสุขภาพจิตที่ 3

    36.1 กิจกรรมปกติ 21 21 100.00 0 0.00 9,896,915.15                 5,638,292.80         4,840,066.32          48.90 85.84

37. ศูนยสุขภาพจิตที่ 4

    37.1 กิจกรรมปกติ 27 27 100.00 0 0.00 12,285,915.15               6,873,522.40         6,060,969.21          49.33 88.18

38. ศูนยสุขภาพจิตที่ 5

    38.1 กิจกรรมปกติ 28 27 96.43 1 3.57 8,433,915.15                 4,828,221.15         4,089,606.62          48.49 84.70

39. ศูนยสุขภาพจิตที่ 6 *

    39.1 กิจกรรมปกติ 12 7 58.33 5 41.67 41,995,830.30               10,007,450.00        1,047,256.22          2.49 10.46

หมายเหต ุ    * หมายถึง หนวยงานท่ีมีผลเบิกจายไมเปนไปตามแผนฯ เน่ืองจากมีการปรับแผน/กิจกรรม ระหวางดําเนินการ

                 ** หมายถึง หนวยงานท่ีมีผลเบิกจายสูงกวาแผนฯ เน่ืองจากงบบุคคลากรท่ีเพิ่มข้ึนมากกวาแผนที่กําหนด
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 แผนการใชจาย
ตามแผนปฏิบัติราชการฯ
ทั้งป (เลมแผน ครั้งที่ 1 

ณ เดือน ธ.ค. 68)

 แผนการใชจาย
รอบ 6 เดือนแรก 
ตามแผนปฏิบัติ

ราชการฯ ทั้งป (เลม
แผน ครั้งที่ 1 

ณ เดือน ธ.ค. 68)

 บาท

(เปนไปตามแผน : ผลเบิกจายเทียบกับ
เแผนการใชจายรอบ 6 เดือน ได

รอยละ 80 ขึ้นไป)

สรุปผลการดําเนินงานตามแผนปฏบิตัิราชการ กรมสุขภาพจิต ประจําปงบประมาณ 2569 (รอบ 6 เดือน) (กิจกรรมตามแผนปกต)ิ

หนวยงาน

เปาหมาย 
(หนวยนับ :

 จํานวน
กิจกรรม)

ผลการดําเนินงานในแผนปฏิบัติราชการฯ

เปนไปตามแผน 
(หนวยนับ : 

จํานวนกิจกรรม)

รอยละ
ไมเปนไปตามแผน 

(หนวยนับ : 
จํานวนกิจกรรม)

รอยละ  บาท  บาท

รอยละ
เทียบแผน
การใชทั้งป

รอยละ
เทียบแผนการใช

 6 เดือนแรก

ผลการเบิกจาย รอบ 6 เดือน 
ตามแผนปฏิบัติราชการฯ 

(เลมแผน ครั้งที่ 1 ณ เดือน ธ.ค. 68)

40. ศูนยสุขภาพจิตที่ 7 *

    40.1 กิจกรรมปกติ 35 27 77.14 8 22.86 10,341,115.15               5,729,522.35         4,568,710.91          44.18 79.74

41. ศูนยสุขภาพจิตที่ 8

    41.1 กิจกรรมปกติ 24 13 54.17 11 45.83 8,154,194.00                 4,521,597.00         4,457,872.56          54.67 98.59

42. ศูนยสุขภาพจิตที่ 9 *

    42.1 กิจกรรมปกติ 37 36 97.30 1 2.70 16,452,815.15               13,470,622.35        5,106,860.74          31.04 37.91

43. ศูนยสุขภาพจิตที่ 10

    43.1 กิจกรรมปกติ 29 29 100.00 0 0.00 8,416,115.15                 4,748,921.00         4,608,059.00          54.75 97.03

44. ศูนยสุขภาพจิตที่ 11

    44.1 กิจกรรมปกติ 34 34 100.00 0 0.00 8,543,815.15                 4,575,222.35         4,516,282.02          52.86 98.71

45. ศูนยสุขภาพจิตที่ 12 **

    45.1 กิจกรรมปกติ 39 39 100.00 0 0.00 12,720,818.30               6,995,030.30         7,015,049.36          55.15 100.29

46. ศูนยสุขภาพจิตที่ 13 *

    46.1 กิจกรรมปกติ 21 18 85.71 3 14.29 1,585,315.15                 1,434,122.35         522,010.22             32.93 36.40

หมายเหต ุ    * หมายถึง หนวยงานท่ีมีผลเบิกจายไมเปนไปตามแผนฯ เน่ืองจากมีการปรับแผน/กิจกรรม ระหวางดําเนินการ

                        ** หมายถึง หนวยงานท่ีมีผลเบิกจายสูงกวาแผนฯ เน่ืองจากงบบุคคลากรท่ีเพิ่มข้ึนมากกวาแผนที่กําหนด

เปนไปตามแผน

ไมเปนไปตามแผน

ไมเปนไปตามแผน

เปนไปตามแผน

ไมเปนไปตามแผน

เปนไปตามแผน

เปนไปตามแผน



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
13,312,021.65 857,176.19 1,419,359.19 1,226,493.69 915,526.17 789,065.44 4,067,423.75 591,835.60 787,684.40 624,203.90 654,821.40 692,505.22 685,926.70
5,358,527.64 835,433.73 1,196,091.50 1,356,438.27 953,057.16 621,305.59 396,201.39 - - - - - -

13,312,021.65
5,358,527.64

40.25%
7,953,494.01

59.75%
9,490,521.65 857,176.19 1,419,359.19 882,493.69 915,526.17 789,065.44 589,923.75 591,835.60 787,684.40 624,203.90 654,821.40 692,505.22 685,926.70
5,014,527.64 835,433.73 1,196,091.50 1,012,438.27 953,057.16 621,305.59 396,201.39 - - - - - -
9,490,521.65
5,014,527.64

52.84%
4,475,994.01

47.16%
3,821,500.00 - - 344,000.00 - - 3,477,500.00 - - - - - -

344,000.00 - - 344,000.00 - - - - - - - - -
3,821,500.00

344,000.00
9.00%

3,477,500.00
91.00%

หมายเหตุ :  ข้อ 1 ข้อมูล ณ วันท่ี: 07 เมษายน 2569
                ข้อ 2  % ผลการเบิกจ่าย (เทียบแผนท้ังปี)

ผลตามแผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิต ประจ าปีงบประมาณ พ .ศ. 2569

งบประมาณคงเหลือ 0.00 3,477,500.00 3,477,500.00 3,477,500.00
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 344,000.00 0.00 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 100.00% 0.00% 0.00% 0.00%

0.00

งบประมาณคงเหลือ 115,065.57 439,016.79 2,442,740.69 4,475,994.01
% งบประมาณคงเหลือ

งบลงทุน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 344,000.00 3,477,500.00 0.00

รวมผลการใช้จ่าย 3,043,963.50 1,970,564.14 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 96.36% 85.88% 0.00% 0.00%

2,033,253.32

งบประมาณคงเหลือ 115,065.57 3,916,516.79 5,920,240.69 7,953,494.01
% งบประมาณคงเหลือ

งบด าเนินงาน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 3,159,029.07 2,294,515.36 2,003,723.90

รวมผลการใช้จ่าย 3,387,963.50 1,970,564.14 0.00 0.00
% ผลการเบิกจ่าย (เทียบแผนท้ังปี) 96.72% 34.14% 0.00% 0.00%

2,033,253.32

ประเภทงบประมาณรายจ่าย รวม
เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

ส านักงานเลขานุการกรม

รวมงบประมาณรายไตรมาส 3,503,029.07 5,772,015.36 2,003,723.90

5



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
31,822,652.00 851,151.52 923,514.51 1,274,764.51 972,814.51 1,193,514.51 1,315,714.51 876,744.51 6,906,744.51 876,744.51 6,906,744.51 8,851,444.51 872,755.38
5,355,677.56 799,566.52 1,150,273.51 1,004,470.51 1,184,028.51 870,651.51 346,687.00 - - - - - -

31,822,652.00
5,355,677.56

16.83%
26,466,974.44

83.17%
11,531,952.00 851,151.52 923,514.51 1,018,764.51 972,814.51 1,193,514.51 1,315,714.51 876,744.51 876,744.51 876,744.51 876,744.51 876,744.51 872,755.38
5,099,677.56 799,566.52 894,273.51 1,004,470.51 1,184,028.51 870,651.51 346,687.00 - - - - - -

11,531,952.00
5,099,677.56

44.22%
6,432,274.44

55.78%
20,290,700.00 - - 256,000.00 - - - - 6,030,000.00 - 6,030,000.00 7,974,700.00 -

256,000.00 - 256,000.00 - - - - - - - - - -
20,290,700.00

256,000.00
1.26%

20,034,700.00
98.74%

งบประมาณคงเหลือ 0.00 0.00 6,030,000.00 20,034,700.00
% งบประมาณคงเหลือ

หมายเหตุ :  ข้อ 1 ข้อมูล ณ วันท่ี: 07 เมษายน 2569
                ข้อ 2  % ผลการเบิกจ่าย (เทียบแผนท้ังปี)

รวมผลการใช้จ่าย 256,000.00 0.00 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 100.00% 0.00% 0.00% 0.00%

14,004,700.00

งบประมาณคงเหลือ 95,120.00 1,175,796.51 3,806,030.04 6,432,274.44
% งบประมาณคงเหลือ

งบลงทุน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 256,000.00 0.00 6,030,000.00

รวมผลการใช้จ่าย 2,698,310.54 2,401,367.02 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 96.59% 68.96% 0.00% 0.00%

2,626,244.40

งบประมาณคงเหลือ 95,120.00 1,175,796.51 9,836,030.04 26,466,974.44
% งบประมาณคงเหลือ

งบด าเนินงาน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 2,793,430.54 3,482,043.53 2,630,233.53

รวมผลการใช้จ่าย 2,954,310.54 2,401,367.02 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 96.88% 68.96% 0.00% 0.00%

16,630,944.40

ผลตามแผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิต ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ประเภทงบประมาณรายจ่าย รวม
เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

กองบริหารการคลัง

รวมงบประมาณรายไตรมาส 3,049,430.54 3,482,043.53 8,660,233.53

6



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
78,431,400.00 82,050.00 157,350.00 155,550.00 992,050.00 46,313,050.00 125,350.00 36,000.00 36,000.00 36,000.00 30,426,000.00 36,000.00 36,000.00
37,515,461.60 67,644.75 131,612.95 711,692.60 36,025,935.45 369,705.23 208,870.62 - - - - - -
78,431,400.00
37,515,461.60

47.83%
40,915,938.40

52.17%
2,390,400.00 82,050.00 157,350.00 155,550.00 851,050.00 803,050.00 125,350.00 36,000.00 36,000.00 36,000.00 36,000.00 36,000.00 36,000.00
2,101,461.60 67,644.75 131,612.95 572,692.60 898,390.45 369,705.23 61,415.62 - - - - - -
2,390,400.00
2,101,461.60

87.91%
288,938.40

12.09%
141,000.00 - - - 141,000.00 - - - - - - - -
141,000.00 - - 139,000.00 2,000.00 - - - - - - - -
141,000.00
141,000.00

100.00%
0.00

0.00%
75,900,000.00 - - - - 45,510,000.00 - - - - 30,390,000.00 - -
35,273,000.00 - - - 35,125,545.00 - 147,455.00 - - - - - -
75,900,000.00
35,273,000.00

46.47%
40,627,000.00

53.53%
งบประมาณคงเหลือ 0.00 10,237,000.00 10,237,000.00 40,627,000.00

% งบประมาณคงเหลือ
หมายเหตุ :  ข้อ 1 ข้อมูล ณ วันท่ี: 07 เมษายน 2569
                ข้อ 2  % ผลการเบิกจ่าย (เทียบแผนท้ังปี)

รวมผลการใช้จ่าย 0.00 35,273,000.00 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 0.00% 77.51% 0.00% 0.00%

หมายเหตุ :  ข้อ 1 ข้อมูล ณ 
วันท่ี: 07 เมษายน 2569
                 ข้อ 2  % ผลการรวมงบประมาณรายไตรมาส 0.00 45,510,000.00 0.00 30,390,000.00

งบประมาณคงเหลือ -139,000.00 0.00 0.00 0.00
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 139,000.00 2,000.00 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 13,900,000.00% 1.42% 0.00% 0.00%

งบลงทุน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 0.00 141,000.00 0.00 0.00

งบประมาณคงเหลือ -377,000.30 72,938.40 180,938.40 288,938.40
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 771,950.30 1,329,511.30 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 195.46% 74.71% 0.00% 0.00%

งบด าเนินงาน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 394,950.00 1,779,450.00 108,000.00 108,000.00

งบประมาณคงเหลือ -516,000.30 10,309,938.40 10,417,938.40 40,915,938.40
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 910,950.30 36,604,511.30 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 230.65% 77.18% 0.00% 0.00%

กองบริหารทรัพยากรบุคคล

รวมงบประมาณรายไตรมาส 394,950.00 47,430,450.00 108,000.00 30,498,000.00

ผลตามแผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิต ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ประเภทงบประมาณรายจ่าย รวม
เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

7



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
1,529,594.00 98,722.83 380,032.83 206,632.83 135,012.83 125,632.84 132,022.84 72,432.83 78,812.83 72,432.83 78,812.83 72,432.84 76,612.84

764,578.56 43,384.10 320,892.80 176,869.56 106,283.80 54,388.80 62,759.50 - - - - - -
1,529,594.00

764,578.56
49.99%

765,015.44
50.01%

1,529,594.00 98,722.83 380,032.83 206,632.83 135,012.83 125,632.84 132,022.84 72,432.83 78,812.83 72,432.83 78,812.83 72,432.84 76,612.84
764,578.56 43,384.10 320,892.80 176,869.56 106,283.80 54,388.80 62,759.50 - - - - - -

1,529,594.00
764,578.56

49.99%
765,015.44

50.01%
หมายเหตุ :  ข้อ 1 ข้อมูล ณ วันท่ี: 07 เมษายน 2569
                ข้อ 2  % ผลการเบิกจ่าย (เทียบแผนท้ังปี)

685,388.49 392,668.51 223,678.49 227,858.51
0.00 0.00

% ผลการใช้จ่าย 78.95% 56.90% 0.00% 0.00%

227,858.51

งบประมาณคงเหลือ 144,242.03 313,478.44

ประเภทงบประมาณรายจ่าย รวม
เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

กองบริหารระบบบริการสุขภาพจิต

รวมงบประมาณรายไตรมาส
รวมผลการใช้จ่าย 541,146.46 223,432.10

537,156.93 765,015.44
% งบประมาณคงเหลือ

รวมงบประมาณรายไตรมาส 685,388.49 392,668.51 223,678.49

งบด าเนินงาน

0.00
% ผลการใช้จ่าย 78.95% 0.00%56.90% 0.00%

ผลตามแผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิต ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

งบประมาณคงเหลือ 144,242.03 313,478.44 537,156.93 765,015.44
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 541,146.46 223,432.10 0.00

8



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
1,669,900.00 57,480.00 453,505.00 107,650.00 663,410.00 56,575.00 91,280.00 40,000.00 40,000.00 40,000.00 40,000.00 40,000.00 40,000.00
1,379,854.00 56,894.00 458,557.00 144,386.00 373,394.00 281,439.00 65,184.00 - - - - - -
1,669,900.00
1,379,854.00

82.63%
290,046.00

17.37%
392,000.00 - 392,000.00 - - - - - - - - - -
392,000.00 - 392,000.00 - - - - - - - - - -
392,000.00
392,000.00

100.00%
0.00

0.00%
1,277,900.00 57,480.00 61,505.00 107,650.00 663,410.00 56,575.00 91,280.00 40,000.00 40,000.00 40,000.00 40,000.00 40,000.00 40,000.00

987,854.00 56,894.00 66,557.00 144,386.00 373,394.00 281,439.00 65,184.00 - - - - - -
1,277,900.00

987,854.00
77.30%

290,046.00
22.70%

120,000.00

ผลตามแผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิต ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ประเภทงบประมาณรายจ่าย รวม
เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

กองยุทธศาสตร์และแผนงาน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 618,635.00 811,265.00 120,000.00

% ผลการใช้จ่าย 106.66% 88.75% 0.00% 0.00%
รวมผลการใช้จ่าย 659,837.00 720,017.00 0.00 0.00

0.00

งบประมาณคงเหลือ -41,202.00 50,046.00 170,046.00 290,046.00
% งบประมาณคงเหลือ

งบลงทุน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 392,000.00 0.00 0.00

% ผลการใช้จ่าย 100.00% 0.00% 0.00% 0.00%
รวมผลการใช้จ่าย 392,000.00 0.00 0.00 0.00

120,000.00

งบประมาณคงเหลือ 0.00 0.00 0.00 0.00
% งบประมาณคงเหลือ

งบด าเนินงาน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 226,635.00 811,265.00 120,000.00

% ผลการใช้จ่าย 118.18% 88.75% 0.00% 0.00%
รวมผลการใช้จ่าย 267,837.00 720,017.00 0.00 0.00

งบประมาณคงเหลือ -41,202.00 50,046.00 170,046.00 290,046.00
% งบประมาณคงเหลือ

หมายเหตุ :  ข้อ 1 ข้อมูล ณ วันท่ี: 07 เมษายน 2569
                ข้อ 2  % ผลการเบิกจ่าย (เทียบแผนท้ังปี)

9



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
644,900.00 4,500.00 193,300.00 20,500.00 138,500.00 99,500.00 122,600.00 10,500.00 10,500.00 10,500.00 10,500.00 10,500.00 13,500.00
438,482.00 4,500.00 131,784.00 74,966.00 136,895.00 79,837.00 10,500.00 - - - - - -
644,900.00
438,482.00

67.99%
206,418.00

32.01%
524,900.00 4,500.00 73,300.00 20,500.00 138,500.00 99,500.00 122,600.00 10,500.00 10,500.00 10,500.00 10,500.00 10,500.00 13,500.00
318,482.00 4,500.00 11,784.00 74,966.00 136,895.00 79,837.00 10,500.00 - - - - - -
524,900.00
318,482.00

60.67%
206,418.00

39.33%
120,000.00 - 120,000.00 - - - - - - - - - -
120,000.00 - 120,000.00 - - - - - - - - - -
120,000.00
120,000.00

100.00%
0.00

0.00%

34,500.00

ผลตามแผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิต ประจ าปีงบประมาณ พ .ศ. 2569

ประเภทงบประมาณรายจ่าย รวม
เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

กลุ่มตรวจสอบภายใน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 218,300.00 360,600.00 31,500.00

% ผลการใช้จ่าย 96.77% 63.01% 0.00% 0.00%
รวมผลการใช้จ่าย 211,250.00 227,232.00 0.00 0.00

34,500.00

งบประมาณคงเหลือ 7,050.00 140,418.00 171,918.00 206,418.00
% งบประมาณคงเหลือ

งบด าเนินงาน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 98,300.00 360,600.00 31,500.00

% ผลการใช้จ่าย 92.83% 63.01% 0.00% 0.00%
รวมผลการใช้จ่าย 91,250.00 227,232.00 0.00 0.00

0.00

งบประมาณคงเหลือ 7,050.00 140,418.00 171,918.00 206,418.00
% งบประมาณคงเหลือ

งบลงทุน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 120,000.00 0.00 0.00

% ผลการใช้จ่าย 100.00% 0.00% 0.00% 0.00%
รวมผลการใช้จ่าย 120,000.00 0.00 0.00 0.00

งบประมาณคงเหลือ 0.00 0.00 0.00 0.00
% งบประมาณคงเหลือ

หมายเหตุ :  ข้อ 1 ข้อมูล ณ วันท่ี: 07 เมษายน 2569
                ข้อ 2  % ผลการเบิกจ่าย (เทียบแผนท้ังปี)

10



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
1,236,900.00 32,325.00 230,899.00 372,700.00 226,400.00 305,301.00 69,275.00 - - - - - -
1,045,391.00 27,325.00 196,740.00 172,769.00 19,443.00 599,734.00 29,380.00 - - - - - -
1,236,900.00
1,045,391.00

84.52%
191,509.00

15.48%
444,000.00 - 154,000.00 290,000.00 - - - - - - - - -
444,000.00 - 154,000.00 - - 290,000.00 - - - - - - -
444,000.00
444,000.00

100.00%
0.00

0.00%
792,900.00 32,325.00 76,899.00 82,700.00 226,400.00 305,301.00 69,275.00 - - - - - -
601,391.00 27,325.00 42,740.00 172,769.00 19,443.00 309,734.00 29,380.00 - - - - - -
792,900.00
601,391.00

75.85%
191,509.00

24.15%

0.00

ผลตามแผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิต ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ประเภทงบประมาณรายจ่าย รวม
เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

กลุ่มพัฒนาระบบบริหาร

รวมงบประมาณรายไตรมาส 635,924.00 600,976.00 0.00

% ผลการใช้จ่าย 62.40% 107.92% 0.00% 0.00%
รวมผลการใช้จ่าย 396,834.00 648,557.00 0.00 0.00

0.00

งบประมาณคงเหลือ 239,090.00 191,509.00 191,509.00 191,509.00
% งบประมาณคงเหลือ

งบลงทุน
รวมงบประมาณรายไตรมาส 444,000.00 0.00 0.00

% ผลการใช้จ่าย 34.68% 29,000,000.00% 0.00% 0.00%
รวมผลการใช้จ่าย 154,000.00 290,000.00 0.00 0.00

0.00

งบประมาณคงเหลือ 290,000.00 0.00 0.00 0.00
% งบประมาณคงเหลือ

งบด าเนินงาน
รวมงบประมาณรายไตรมาส 191,924.00 600,976.00 0.00

% ผลการใช้จ่าย 126.53% 59.66% 0.00% 0.00%
รวมผลการใช้จ่าย 242,834.00 358,557.00 0.00 0.00

งบประมาณคงเหลือ -50,910.00 191,509.00 191,509.00 191,509.00
% งบประมาณคงเหลือ

หมายเหตุ :  ข้อ 1 ข้อมูล ณ วันท่ี: 07 เมษายน 2569
                ข้อ 2  % ผลการเบิกจ่าย (เทียบแผนท้ังปี)

11



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
1,045,100.00 - 580,600.00 221,800.00 - 200,000.00 42,700.00 - - - - - -
1,045,100.00 - 740,198.00 176,114.50 128,787.50 - - - - - - - -
1,045,100.00
1,045,100.00

100.00%
0.00

0.00%
473,600.00 - 473,600.00 - - - - - - - - - -
473,600.00 - 473,600.00 - - - - - - - - - -
473,600.00
473,600.00

100.00%
0.00

0.00%
571,500.00 - 107,000.00 221,800.00 - 200,000.00 42,700.00 - - - - - -
571,500.00 - 266,598.00 176,114.50 128,787.50 - - - - - - - -
571,500.00
571,500.00

100.00%
0.00

0.00%

0.00

ผลตามแผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิต ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ประเภทงบประมาณรายจ่าย รวม
เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

ส านักงานโครงการ TO BE 
NUMBER ONE

รวมงบประมาณรายไตรมาส 802,400.00 242,700.00 0.00

% ผลการใช้จ่าย 114.20% 53.06% 0.00% 0.00%
รวมผลการใช้จ่าย 916,312.50 128,787.50 0.00 0.00

0.00

งบประมาณคงเหลือ -113,912.50 0.00 0.00 0.00
% งบประมาณคงเหลือ

งบลงทุน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 473,600.00 0.00 0.00

% ผลการใช้จ่าย 100.00% 0.00% 0.00% 0.00%
รวมผลการใช้จ่าย 473,600.00 0.00 0.00 0.00

0.00

งบประมาณคงเหลือ 0.00 0.00 0.00 0.00
% งบประมาณคงเหลือ

งบด าเนินงาน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 328,800.00 242,700.00 0.00

% ผลการใช้จ่าย 134.64% 53.06% 0.00% 0.00%
รวมผลการใช้จ่าย 442,712.50 128,787.50 0.00 0.00

งบประมาณคงเหลือ -113,912.50 0.00 0.00 0.00
% งบประมาณคงเหลือ

หมายเหตุ :  ข้อ 1 ข้อมูล ณ วันท่ี: 07 เมษายน 2569
                ข้อ 2  % ผลการเบิกจ่าย (เทียบแผนท้ังปี)

12



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
1,298,200.00 46,475.00 72,140.00 531,440.00 323,465.00 72,140.00 77,840.00 19,000.00 19,000.00 19,000.00 89,000.00 19,000.00 9,700.00

986,716.66 37,229.00 29,691.00 452,030.00 303,456.50 53,418.00 110,892.16 - - - - - -
1,298,200.00

986,716.66
76.01%

311,483.34
23.99%

422,000.00 - - 422,000.00 - - - - - - - - -
422,000.00 - - 421,070.00 - 930.00 - - - - - - -
422,000.00
422,000.00

100.00%
0.00

0.00%
876,200.00 46,475.00 72,140.00 109,440.00 323,465.00 72,140.00 77,840.00 19,000.00 19,000.00 19,000.00 89,000.00 19,000.00 9,700.00
564,716.66 37,229.00 29,691.00 30,960.00 303,456.50 52,488.00 110,892.16 - - - - - -
876,200.00
564,716.66

64.45%
311,483.34

35.55%

117,700.00

ผลตามแผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิต ประจ าปีงบประมาณ พ .ศ. 2569

ประเภทงบประมาณรายจ่าย รวม
เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

กองส่งเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต

รวมงบประมาณรายไตรมาส 650,055.00 473,445.00 57,000.00

% ผลการใช้จ่าย 79.83% 98.80% 0.00% 0.00%
รวมผลการใช้จ่าย 518,950.00 467,766.66 0.00 0.00

0.00

งบประมาณคงเหลือ 131,105.00 136,783.34 193,783.34 311,483.34
% งบประมาณคงเหลือ

งบลงทุน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 422,000.00 0.00 0.00

% ผลการใช้จ่าย 99.78% 93,000.00% 0.00% 0.00%
รวมผลการใช้จ่าย 421,070.00 930.00 0.00 0.00

117,700.00

งบประมาณคงเหลือ 930.00 0.00 0.00 0.00
% งบประมาณคงเหลือ

งบด าเนินงาน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 228,055.00 473,445.00 57,000.00

% ผลการใช้จ่าย 42.92% 98.60% 0.00% 0.00%
รวมผลการใช้จ่าย 97,880.00 466,836.66 0.00 0.00

งบประมาณคงเหลือ 130,175.00 136,783.34 193,783.34 311,483.34
% งบประมาณคงเหลือ

หมายเหตุ :  ข้อ 1 ข้อมูล ณ วันท่ี: 07 เมษายน 2569
                ข้อ 2  % ผลการเบิกจ่าย (เทียบแผนท้ังปี)

13



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
2,820,500.00 60,070.00 902,170.00 346,550.00 578,510.00 101,300.00 2,500.00 92,000.00 675,900.00 53,000.00 3,000.00 3,000.00 2,500.00
1,922,600.00 47,322.00 462,375.00 388,241.70 791,468.60 202,534.98 30,657.72 - - - - - -
2,820,500.00
1,922,600.00

68.17%
897,900.00

31.83%
1,456,500.00 60,070.00 461,170.00 185,450.00 578,510.00 101,300.00 2,500.00 3,000.00 3,000.00 53,000.00 3,000.00 3,000.00 2,500.00
1,439,500.00 47,322.00 148,375.00 388,241.70 622,368.60 202,534.98 30,657.72 - - - - - -
1,456,500.00
1,439,500.00

98.83%
17,000.00

1.17%
314,000.00 - 314,000.00 - - - - - - - - - -
314,000.00 - 314,000.00 - - - - - - - - - -
314,000.00
314,000.00

100.00%
0.00

0.00%
1,050,000.00 - 127,000.00 161,100.00 - - - 89,000.00 672,900.00 - - - -

169,100.00 - - - 169,100.00 - - - - - - - -
1,050,000.00

169,100.00
16.10%

880,900.00
83.90%

ส านักวิชาการสุขภาพจิต

รวมงบประมาณรายไตรมาส 1,308,790.00 682,310.00 820,900.00 8,500.00

ผลตามแผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิต ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ประเภทงบประมาณรายจ่าย รวม
เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมผลการใช้จ่าย 897,938.70 1,024,661.30 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 68.61% 150.18% 0.00% 0.00%

งบด าเนินงาน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 706,690.00 682,310.00 59,000.00 8,500.00

งบประมาณคงเหลือ 410,851.30 68,500.00 889,400.00 897,900.00
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 583,938.70 855,561.30 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 82.63% 125.39% 0.00% 0.00%

งบลงทุน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 314,000.00 0.00 0.00 0.00

งบประมาณคงเหลือ 122,751.30 -50,500.00 8,500.00 17,000.00
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 314,000.00 0.00 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 100.00% 0.00% 0.00% 0.00%

หมายเหตุ :  ข้อ 1 ข้อมูล ณ วันท่ี: 
07 เมษายน 2569
                 ข้อ 2  % ผลการรวมงบประมาณรายไตรมาส 288,100.00 0.00 761,900.00 0.00

งบประมาณคงเหลือ 0.00 0.00 0.00 0.00
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 0.00 169,100.00 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 0.00% 16,910,000.00% 0.00% 0.00%

งบประมาณคงเหลือ 288,100.00 119,000.00 880,900.00 880,900.00
% งบประมาณคงเหลือ

หมายเหตุ :  ข้อ 1 ข้อมูล ณ วันท่ี: 07 เมษายน 2569
                ข้อ 2  % ผลการเบิกจ่าย (เทียบแผนท้ังปี)

14



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
8,340,700.00 46,058.37 588,148.33 845,748.33 5,751,548.33 588,148.33 385,398.33 22,608.33 22,608.33 22,608.33 22,608.33 22,608.33 22,608.33
6,448,594.90 36,984.37 44,199.37 2,502,266.55 502,048.23 3,265,069.19 98,027.19 - - - - - -
8,340,700.00
6,448,594.90

77.31%
1,892,105.10

22.69%
5,722,700.00 46,058.37 588,148.33 845,748.33 3,133,548.33 588,148.33 385,398.33 22,608.33 22,608.33 22,608.33 22,608.33 22,608.33 22,608.33
3,859,194.90 36,984.37 44,199.37 2,502,266.55 502,048.23 675,669.19 98,027.19 - - - - - -
5,722,700.00
3,859,194.90

67.44%
1,863,505.10

32.56%
2,618,000.00 - - - 2,618,000.00 - - - - - - - -
2,589,400.00 - - - - 2,589,400.00 - - - - - - -
2,618,000.00
2,589,400.00

98.91%
28,600.00

1.09%

67,824.99

ผลตามแผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิต ประจ าปีงบประมาณ พ .ศ. 2569

ประเภทงบประมาณรายจ่าย รวม
เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

ส านักเทคโนโลยีสารสนเทศ

รวมงบประมาณรายไตรมาส 1,479,955.03 6,725,094.99 67,824.99

% ผลการใช้จ่าย 174.56% 57.47% 0.00% 0.00%
รวมผลการใช้จ่าย 2,583,450.29 3,865,144.61 0.00 0.00

67,824.99

งบประมาณคงเหลือ -1,103,495.26 1,756,455.12 1,824,280.11 1,892,105.10
% งบประมาณคงเหลือ

งบด าเนินงาน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 1,479,955.03 4,107,094.99 67,824.99

% ผลการใช้จ่าย 174.56% 31.06% 0.00% 0.00%
รวมผลการใช้จ่าย 2,583,450.29 1,275,744.61 0.00 0.00

0.00

งบประมาณคงเหลือ -1,103,495.26 1,727,855.12 1,795,680.11 1,863,505.10
% งบประมาณคงเหลือ

งบลงทุน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 0.00 2,618,000.00 0.00

% ผลการใช้จ่าย 0.00% 98.91% 0.00% 0.00%
รวมผลการใช้จ่าย 0.00 2,589,400.00 0.00 0.00

งบประมาณคงเหลือ 0.00 28,600.00 28,600.00 28,600.00
% งบประมาณคงเหลือ

หมายเหตุ :  ข้อ 1 ข้อมูล ณ วันท่ี: 07 เมษายน 2569
                ข้อ 2  % ผลการเบิกจ่าย (เทียบแผนท้ังปี)

15



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
2,297,500.00 41,650.00 297,010.00 276,870.00 156,050.00 178,310.00 514,610.00 36,320.00 118,320.00 471,320.00 157,100.00 26,320.00 23,620.00

601,525.00 22,805.00 168,818.00 116,202.00 52,462.00 139,843.00 101,395.00 - - - - - -
2,297,500.00

601,525.00
26.18%

1,695,975.00
73.82%

2,201,500.00 41,650.00 201,010.00 276,870.00 156,050.00 178,310.00 514,610.00 36,320.00 118,320.00 471,320.00 157,100.00 26,320.00 23,620.00
505,525.00 22,805.00 72,818.00 116,202.00 52,462.00 139,843.00 101,395.00 - - - - - -

2,201,500.00
505,525.00

22.96%
1,695,975.00

77.04%
96,000.00 - 96,000.00 - - - - - - - - - -
96,000.00 - 96,000.00 - - - - - - - - - -
96,000.00
96,000.00
100.00%

0.00
0.00%

207,040.00

ผลตามแผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิต ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ประเภทงบประมาณรายจ่าย รวม
เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

ส านักงานเลขานุการ​คณะกรรมการ
​สุขภาพ​จิต ​แห่ง ​ชาติ​

รวมงบประมาณรายไตรมาส 615,530.00 848,970.00 625,960.00

% ผลการใช้จ่าย 50.01% 34.59% 0.00% 0.00%
รวมผลการใช้จ่าย 307,825.00 293,700.00 0.00 0.00

207,040.00

งบประมาณคงเหลือ 307,705.00 862,975.00 1,488,935.00 1,695,975.00
% งบประมาณคงเหลือ

งบด าเนินงาน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 519,530.00 848,970.00 625,960.00

% ผลการใช้จ่าย 40.77% 34.59% 0.00% 0.00%
รวมผลการใช้จ่าย 211,825.00 293,700.00 0.00 0.00

0.00

งบประมาณคงเหลือ 307,705.00 862,975.00 1,488,935.00 1,695,975.00
% งบประมาณคงเหลือ

งบลงทุน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 96,000.00 0.00 0.00

% ผลการใช้จ่าย 100.00% 0.00% 0.00% 0.00%
รวมผลการใช้จ่าย 96,000.00 0.00 0.00 0.00

งบประมาณคงเหลือ 0.00 0.00 0.00 0.00
% งบประมาณคงเหลือ

หมายเหตุ :  ข้อ 1 ข้อมูล ณ วันท่ี: 07 เมษายน 2569
                ข้อ 2  % ผลการเบิกจ่าย (เทียบแผนท้ังปี)

16



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
1,243,800.00 14,740.00 687,690.00 224,240.00 157,450.00 36,340.00 87,340.00 6,000.00 6,000.00 6,000.00 6,000.00 6,000.00 6,000.00
1,142,597.98 15,500.00 672,775.00 202,377.48 171,414.00 49,446.50 31,085.00 - - - - - -
1,243,800.00
1,142,597.98

91.86%
101,202.02

8.14%
599,600.00 14,740.00 43,490.00 224,240.00 157,450.00 36,340.00 87,340.00 6,000.00 6,000.00 6,000.00 6,000.00 6,000.00 6,000.00
498,397.98 15,500.00 28,575.00 202,377.48 171,414.00 49,446.50 31,085.00 - - - - - -
599,600.00
498,397.98

83.12%
101,202.02

16.88%
644,200.00 - 644,200.00 - - - - - - - - - -
644,200.00 - 644,200.00 - - - - - - - - - -
644,200.00
644,200.00

100.00%
0.00

0.00%

18,000.00

ผลตามแผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิต ประจ าปีงบประมาณ พ .ศ. 2569

ประเภทงบประมาณรายจ่าย รวม
เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

ส านักความรอบรู้สุขภาพจิต

รวมงบประมาณรายไตรมาส 926,670.00 281,130.00 18,000.00

% ผลการใช้จ่าย 96.11% 89.62% 0.00% 0.00%
รวมผลการใช้จ่าย 890,652.48 251,945.50 0.00 0.00

18,000.00

งบประมาณคงเหลือ 36,017.52 65,202.02 83,202.02 101,202.02
% งบประมาณคงเหลือ

งบด าเนินงาน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 282,470.00 281,130.00 18,000.00

% ผลการใช้จ่าย 87.25% 89.62% 0.00% 0.00%
รวมผลการใช้จ่าย 246,452.48 251,945.50 0.00 0.00

0.00

งบประมาณคงเหลือ 36,017.52 65,202.02 83,202.02 101,202.02
% งบประมาณคงเหลือ

งบลงทุน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 644,200.00 0.00 0.00

% ผลการใช้จ่าย 100.00% 0.00% 0.00% 0.00%
รวมผลการใช้จ่าย 644,200.00 0.00 0.00 0.00

งบประมาณคงเหลือ 0.00 0.00 0.00 0.00
% งบประมาณคงเหลือ

หมายเหตุ :  ข้อ 1 ข้อมูล ณ วันท่ี: 07 เมษายน 2569
                ข้อ 2  % ผลการเบิกจ่าย (เทียบแผนท้ังปี)
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ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
323,882,594.00 22,452,829.50 22,212,869.50 27,066,849.50 27,403,759.50 53,631,667.20 28,223,169.50 30,892,399.50 22,311,399.50 22,624,999.50 22,261,399.50 22,261,399.50 22,539,851.80
172,141,336.34 21,661,222.87 28,790,953.04 26,496,050.07 30,204,099.09 28,927,041.97 36,061,969.30 - - - - - -
323,882,594.00
172,141,336.34

53.15%
151,741,257.66

46.85%
242,527,200.00 20,200,200.00 20,200,200.00 20,200,200.00 20,200,200.00 20,200,200.00 20,200,600.00 20,220,930.00 20,220,930.00 20,220,930.00 20,220,930.00 20,220,930.00 20,220,950.00
135,583,601.75 21,497,853.87 22,346,926.00 22,706,136.27 23,755,783.29 22,448,275.29 22,828,627.03 - - - - - -
242,527,200.00
135,583,601.75

55.90%
106,943,598.25

44.10%
26,664,294.00 1,712,719.50 1,712,719.50 4,770,119.50 1,712,719.50 2,044,767.20 1,776,399.50 2,040,469.50 2,090,469.50 2,404,069.50 2,040,469.50 2,040,469.50 2,318,901.80
13,043,754.59 163,369.00 6,204,347.04 2,113,313.80 1,557,415.80 1,491,966.68 1,513,342.27 - - - - - -
26,664,294.00
13,043,754.59

48.92%
13,620,539.41

51.08%
54,691,100.00 539,910.00 299,950.00 2,096,530.00 5,490,840.00 31,386,700.00 6,246,170.00 8,631,000.00 - - - - -
23,513,980.00 - 239,680.00 1,676,600.00 4,890,900.00 4,986,800.00 11,720,000.00 - - - - - -
54,691,100.00
23,513,980.00

42.99%
31,177,120.00

57.01%
หมายเหตุ :  ข้อ 1 ข้อมูล ณ วันท่ี: 07 เมษายน 2569
               ข้อ 2  % ผลการเบิกจ่าย (เทียบแผนท้ังปี)

งบประมาณคงเหลือ 1,020,110.00 22,546,120.00 31,177,120.00 31,177,120.00
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 1,916,280.00 21,597,700.00 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 65.26% 50.08% 0.00% 0.00%

งบลงทุน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 2,936,390.00 43,123,710.00 8,631,000.00 0.00

งบประมาณคงเหลือ -285,471.34 685,690.11 7,220,698.61 13,620,539.41
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 8,481,029.84 4,562,724.75 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 103.48% 82.45% 0.00% 0.00%

งบด าเนินงาน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 8,195,558.50 5,533,886.20 6,535,008.50 6,399,840.80

งบประมาณคงเหลือ -5,950,316.14 -14,382,001.75 46,280,788.25 106,943,598.25
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 66,550,916.14 69,032,685.61 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 109.82% 113.91% 0.00% 0.00%

งบบุคลากร

รวมงบประมาณรายไตรมาส 60,600,600.00 60,601,000.00 60,662,790.00 60,662,810.00

งบประมาณคงเหลือ -5,215,677.48 8,849,808.36 84,678,606.86 151,741,257.66
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 76,948,225.98 95,193,110.36 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 107.27% 87.13% 0.00% 0.00%

ผลตามแผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิต ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

โรงพยาบาลศรีธัญญา

รวมงบประมาณรายไตรมาส 71,732,548.50 109,258,596.20 75,828,798.50 67,062,650.80

ประเภทงบประมาณรายจ่าย รวม
เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

18



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
198,742,415.15 14,559,833.31 15,015,133.31 17,323,133.31 15,089,933.31 14,743,856.90 23,472,332.19 14,808,965.45 16,730,615.45 14,673,245.49 19,619,305.49 17,843,965.49 14,862,095.45
86,832,284.74 13,401,003.42 15,884,045.15 14,705,529.84 14,930,227.11 14,329,875.18 13,581,604.04 - - - - - -

198,742,415.15
86,832,284.74

43.69%
111,910,130.41

56.31%
167,796,400.00 13,974,449.99 13,974,449.99 13,974,449.99 13,974,449.99 13,974,450.01 13,974,450.01 13,991,616.65 13,991,616.65 13,991,616.68 13,991,616.68 13,991,616.68 13,991,616.68
79,930,211.29 12,775,479.42 12,841,779.65 13,511,151.84 13,748,351.61 13,612,940.73 13,440,508.04 - - - - - -

167,796,400.00
79,930,211.29

47.64%
87,866,188.71

52.36%
15,234,415.15 585,383.32 1,040,683.32 3,348,683.32 1,115,483.32 769,406.89 945,982.18 817,348.80 710,448.80 681,628.81 759,168.81 3,852,348.81 607,848.77
6,670,173.45 625,524.00 3,042,265.50 1,194,378.00 949,975.50 716,934.45 141,096.00 - - - - - -

15,234,415.15
6,670,173.45

43.78%
8,564,241.70

56.22%
15,711,600.00 - - - - - 8,551,900.00 - 2,028,550.00 - 4,868,520.00 - 262,630.00

231,900.00 - - - 231,900.00 - - - - - - - -
15,711,600.00

231,900.00
1.48%

15,479,700.00
98.52%

ประเภทงบประมาณรายจ่าย รวม
เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

โรงพยาบาลสวนสราญรมย์

รวมงบประมาณรายไตรมาส 46,898,099.93 53,306,122.40 46,212,826.39 52,325,366.43
รวมผลการใช้จ่าย 43,990,578.41 42,841,706.33 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 93.80% 80.37% 0.00% 0.00%

งบประมาณคงเหลือ 2,907,521.52 13,371,937.59 59,584,763.98 111,910,130.41
% งบประมาณคงเหลือ

งบบุคลากร

รวมงบประมาณรายไตรมาส 41,923,349.97 41,923,350.01 41,974,849.98 41,974,850.04
รวมผลการใช้จ่าย 39,128,410.91 40,801,800.38 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 93.33% 97.32% 0.00% 0.00%

งบประมาณคงเหลือ 2,794,939.06 3,916,488.69 45,891,338.67 87,866,188.71
% งบประมาณคงเหลือ

งบด าเนินงาน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 4,974,749.96 2,830,872.39 2,209,426.41 5,219,366.39
รวมผลการใช้จ่าย 4,862,167.50 1,808,005.95 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 97.74% 63.87% 0.00% 0.00%

รวมงบประมาณรายไตรมาส 0.00 8,551,900.00 2,028,550.00 5,131,150.00

งบประมาณคงเหลือ 112,582.46 1,135,448.90 3,344,875.31 8,564,241.70
% งบประมาณคงเหลือ

ผลตามแผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิต ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

งบประมาณคงเหลือ 0.00 8,320,000.00 10,348,550.00 15,479,700.00
% งบประมาณคงเหลือ

หมายเหตุ :  ข้อ 1 ข้อมูล ณ วันท่ี: 07 เมษายน 2569
               ข้อ 2  % ผลการเบิกจ่าย (เทียบแผนท้ังปี)

รวมผลการใช้จ่าย 0.00 231,900.00 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 0.00% 2.71% 0.00% 0.00%

งบลงทุน

19



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
209,121,715.15 14,909,000.00 15,044,300.00 41,555,450.00 15,459,100.00 15,507,023.55 14,965,648.80 14,696,599.80 17,872,999.80 15,032,599.80 14,740,999.80 14,668,999.80 14,668,993.80
115,685,441.16 15,279,528.71 18,637,320.84 23,694,786.39 17,809,228.64 16,792,598.00 23,471,978.58 - - - - - -
209,121,715.15
115,685,441.16

55.32%
93,436,273.99

44.68%
164,163,400.00 13,671,535.00 13,671,535.00 13,671,535.00 13,671,535.00 13,671,535.00 13,671,525.00 13,689,035.00 13,689,035.00 13,689,035.00 13,689,035.00 13,689,035.00 13,689,025.00
91,872,932.31 14,555,156.71 15,102,987.99 15,482,216.89 16,077,267.14 15,344,333.40 15,310,970.18 - - - - - -

164,163,400.00
91,872,932.31

55.96%
72,290,467.69

44.04%
20,167,815.15 1,237,465.00 1,372,765.00 3,093,415.00 1,787,565.00 1,835,488.55 1,294,123.80 1,007,564.80 4,183,964.80 1,343,564.80 1,051,964.80 979,964.80 979,968.80
10,422,008.85 724,372.00 3,327,332.85 2,402,569.50 1,358,461.50 1,448,264.60 1,161,008.40 - - - - - -
20,167,815.15
10,422,008.85

51.68%
9,745,806.30

48.32%
24,790,500.00 - - 24,790,500.00 - - - - - - - - -
13,390,500.00 - 207,000.00 5,810,000.00 373,500.00 - 7,000,000.00 - - - - - -
24,790,500.00
13,390,500.00

54.01%
11,400,000.00

45.99%
งบประมาณคงเหลือ 18,773,500.00 11,400,000.00 11,400,000.00 11,400,000.00

% งบประมาณคงเหลือ
หมายเหตุ :  ข้อ 1 ข้อมูล ณ วันท่ี: 07 เมษายน 2569
               ข้อ 2  % ผลการเบิกจ่าย (เทียบแผนท้ังปี)

รวมผลการใช้จ่าย 6,017,000.00 7,373,500.00 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 24.27% 737,350,000.00% 0.00% 0.00%

งบลงทุน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 24,790,500.00 0.00 0.00 0.00

งบประมาณคงเหลือ -750,629.35 198,813.50 6,733,907.90 9,745,806.30
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 6,454,274.35 3,967,734.50 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 113.16% 80.69% 0.00% 0.00%

งบด าเนินงาน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 5,703,645.00 4,917,177.35 6,535,094.40 3,011,898.40

งบประมาณคงเหลือ -4,125,756.59 -9,843,732.31 31,223,372.69 72,290,467.69
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 45,140,361.59 46,732,570.72 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 110.06% 113.94% 0.00% 0.00%

งบบุคลากร

รวมงบประมาณรายไตรมาส 41,014,605.00 41,014,595.00 41,067,105.00 41,067,095.00

งบประมาณคงเหลือ 13,897,114.06 1,755,081.19 49,357,280.59 93,436,273.99
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 57,611,635.94 58,073,805.22 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 80.57% 126.43% 0.00% 0.00%

สถาบันจิตเวชศาสตร์สมเด็จเจ้าพระยา

รวมงบประมาณรายไตรมาส 71,508,750.00 45,931,772.35 47,602,199.40 44,078,993.40

ผลตามแผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิต ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ประเภทงบประมาณรายจ่าย รวม
เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

20



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
171,875,415.15 13,022,446.00 13,070,926.00 13,206,230.00 13,070,930.00 13,091,257.60 28,341,632.79 13,024,115.79 13,024,115.79 13,024,118.79 13,024,118.79 13,024,121.79 12,951,401.81
87,548,320.13 13,040,130.96 13,990,129.52 16,628,822.84 15,617,691.53 14,122,458.69 14,149,086.59 - - - - - -

171,875,415.15
87,548,320.13

50.94%
84,327,095.02

49.06%
143,626,700.00 11,961,232.00 11,961,232.00 11,961,233.00 11,961,233.00 11,961,235.00 11,961,235.00 11,976,549.00 11,976,549.00 11,976,550.00 11,976,550.00 11,976,551.00 11,976,551.00
80,763,261.37 12,999,160.96 13,168,838.52 12,814,788.68 14,440,664.53 13,505,653.69 13,834,154.99 - - - - - -

143,626,700.00
80,763,261.37

56.23%
62,863,438.63

43.77%
13,000,315.15 1,061,214.00 1,109,694.00 1,244,997.00 1,109,697.00 1,130,022.60 1,131,997.79 1,047,566.79 1,047,566.79 1,047,568.79 1,047,568.79 1,047,570.79 974,850.81
6,130,058.76 40,970.00 166,291.00 3,814,034.16 1,177,027.00 616,805.00 314,931.60 - - - - - -

13,000,315.15
6,130,058.76

47.15%
6,870,256.39

52.85%
15,248,400.00 - - - - - 15,248,400.00 - - - - - -

655,000.00 - 655,000.00 - - - - - - - - - -
15,248,400.00

655,000.00
4.30%

14,593,400.00
95.70%

งบประมาณคงเหลือ -655,000.00 14,593,400.00 14,593,400.00 14,593,400.00
% งบประมาณคงเหลือ

หมายเหตุ :  ข้อ 1 ข้อมูล ณ วันท่ี: 07 เมษายน 2569
                ข้อ 2  % ผลการเบิกจ่าย (เทียบแผนท้ังปี)

รวมผลการใช้จ่าย 655,000.00 0.00 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 65,500,000.00% 0.00% 0.00% 0.00%

งบลงทุน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 0.00 15,248,400.00 0.00 0.00

งบประมาณคงเหลือ -605,390.16 657,563.63 3,800,266.00 6,870,256.39
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 4,021,295.16 2,108,763.60 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 117.72% 62.54% 0.00% 0.00%

งบด าเนินงาน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 3,415,905.00 3,371,717.39 3,142,702.37 3,069,990.39

งบประมาณคงเหลือ -3,099,091.16 -8,995,861.37 26,933,786.63 62,863,438.63
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 38,982,788.16 41,780,473.21 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 108.64% 116.43% 0.00% 0.00%

งบบุคลากร

รวมงบประมาณรายไตรมาส 35,883,697.00 35,883,703.00 35,929,648.00 35,929,652.00

งบประมาณคงเหลือ -4,359,481.32 6,255,102.26 45,327,452.63 84,327,095.02
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 43,659,083.32 43,889,236.81 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 111.09% 80.53% 0.00% 0.00%

โรงพยาบาลพระศรีมหาโพธ์ิ

รวมงบประมาณรายไตรมาส 39,299,602.00 54,503,820.39 39,072,350.37 38,999,642.39

ผลตามแผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิต ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ประเภทงบประมาณรายจ่าย รวม
เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
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ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
190,801,009.15 13,149,917.50 17,187,417.50 13,362,316.50 13,271,116.50 37,721,238.05 13,289,213.30 16,516,466.30 13,310,166.30 13,310,165.30 13,188,965.30 13,305,063.30 13,188,963.30
90,601,882.02 13,560,361.36 16,861,897.60 20,773,408.63 20,235,570.40 17,348,505.31 1,822,138.72 - - - - - -

190,801,009.15
90,601,882.02

47.49%
100,199,127.13

52.51%
147,432,600.00 12,277,717.00 12,277,717.00 12,277,717.00 12,277,717.00 12,277,716.00 12,277,716.00 12,294,384.00 12,294,384.00 12,294,383.00 12,294,383.00 12,294,383.00 12,294,383.00
64,189,984.76 12,300,009.36 12,330,848.00 12,307,530.00 13,304,220.65 12,423,386.43 1,523,990.32 - - - - - -

147,432,600.00
64,189,984.76

43.54%
83,242,615.24

56.46%
18,817,409.15 872,200.50 4,909,700.50 1,084,599.50 993,399.50 892,522.05 1,011,497.30 4,222,082.30 1,015,782.30 1,015,782.30 894,582.30 1,010,680.30 894,580.30
8,860,897.26 1,260,352.00 4,531,049.60 914,878.63 931,349.75 925,118.88 298,148.40 - - - - - -

18,817,409.15
8,860,897.26

47.09%
9,956,511.89

52.91%
24,551,000.00 - - - - 24,551,000.00 - - - - - - -
17,551,000.00 - - 7,551,000.00 6,000,000.00 4,000,000.00 - - - - - - -
24,551,000.00
17,551,000.00

71.49%
7,000,000.00

28.51%
งบประมาณคงเหลือ -7,551,000.00 7,000,000.00 7,000,000.00 7,000,000.00

% งบประมาณคงเหลือ
หมายเหตุ :  ข้อ 1 ข้อมูล ณ วันท่ี: 07 เมษายน 2569
               ข้อ 2  % ผลการเบิกจ่าย (เทียบแผนท้ังปี)

รวมผลการใช้จ่าย 7,551,000.00 10,000,000.00 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 755,100,000.00% 40.73% 0.00% 0.00%

งบลงทุน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 0.00 24,551,000.00 0.00 0.00

งบประมาณคงเหลือ 160,220.27 903,022.09 7,156,668.99 9,956,511.89
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 6,706,280.23 2,154,617.03 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 97.67% 74.36% 0.00% 0.00%

งบด าเนินงาน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 6,866,500.50 2,897,418.85 6,253,646.90 2,799,842.90

งบประมาณคงเหลือ -105,236.36 9,476,315.24 46,359,466.24 83,242,615.24
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 36,938,387.36 27,251,597.40 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 100.29% 73.99% 0.00% 0.00%

งบบุคลากร

รวมงบประมาณรายไตรมาส 36,833,151.00 36,833,149.00 36,883,151.00 36,883,149.00

งบประมาณคงเหลือ -7,496,016.09 17,379,337.33 60,516,135.23 100,199,127.13
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 51,195,667.59 39,406,214.43 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 117.15% 61.30% 0.00% 0.00%

โรงพยาบาลสวนปรุง

รวมงบประมาณรายไตรมาส 43,699,651.50 64,281,567.85 43,136,797.90 39,682,991.90

ผลตามแผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิต ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ประเภทงบประมาณรายจ่าย รวม
เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

22



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
101,886,815.15 8,358,716.00 8,662,516.00 8,280,716.00 9,171,416.00 8,536,839.55 8,303,018.80 8,333,681.80 8,345,881.80 8,333,681.80 8,590,681.80 8,635,981.80 8,333,683.80
50,241,432.58 8,263,928.84 8,602,086.40 8,696,973.06 8,591,182.24 8,228,696.64 7,858,565.40 - - - - - -

101,886,815.15
50,241,432.58

49.31%
51,645,382.57

50.69%
94,245,600.00 7,838,466.00 7,838,466.00 7,838,466.00 7,838,466.00 7,838,466.00 7,838,470.00 7,869,133.00 7,869,133.00 7,869,133.00 7,869,133.00 7,869,133.00 7,869,135.00
46,884,646.40 7,797,613.00 7,830,601.80 7,814,107.40 7,814,107.40 7,814,107.40 7,814,109.40 - - - - - -
94,245,600.00
46,884,646.40

49.75%
47,360,953.60

50.25%
7,641,215.15 520,250.00 824,050.00 442,250.00 1,332,950.00 698,373.55 464,548.80 464,548.80 476,748.80 464,548.80 721,548.80 766,848.80 464,548.80
3,356,786.18 466,315.84 771,484.60 882,865.66 777,074.84 414,589.24 44,456.00 - - - - - -
7,641,215.15
3,356,786.18

43.93%
4,284,428.97

56.07%
งบประมาณคงเหลือ -334,116.10 925,636.17 2,331,482.57 4,284,428.97

% งบประมาณคงเหลือ
หมายเหตุ :  ข้อ 1 ข้อมูล ณ วันท่ี: 07 เมษายน 2569
               ข้อ 2  % ผลการเบิกจ่าย (เทียบแผนท้ังปี)

รวมผลการใช้จ่าย 2,120,666.10 1,236,120.08 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 118.70% 49.53% 0.00% 0.00%

1,952,946.40

งบประมาณคงเหลือ 73,075.80 146,153.60 23,753,552.60 47,360,953.60
% งบประมาณคงเหลือ

งบด าเนินงาน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 1,786,550.00 2,495,872.35 1,405,846.40

รวมผลการใช้จ่าย 23,442,322.20 23,442,324.20 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 99.69% 99.69% 0.00% 0.00%

23,607,401.00

งบประมาณคงเหลือ -261,040.30 1,071,789.77 26,085,035.17 51,645,382.57
% งบประมาณคงเหลือ

งบบุคลากร

รวมงบประมาณรายไตรมาส 23,515,398.00 23,515,402.00 23,607,399.00

รวมผลการใช้จ่าย 25,562,988.30 24,678,444.28 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 101.03% 94.88% 0.00% 0.00%

25,560,347.40

ผลตามแผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิต ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ประเภทงบประมาณรายจ่าย รวม
เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

สถาบันราชานุกูล

รวมงบประมาณรายไตรมาส 25,301,948.00 26,011,274.35 25,013,245.40

23



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
120,681,588.00 10,207,887.00 9,625,959.00 9,826,223.00 9,780,341.00 9,863,487.00 12,720,997.00 9,407,849.00 9,467,849.00 9,389,049.00 9,395,049.00 11,628,749.00 9,368,149.00
59,734,309.28 10,422,483.80 12,176,753.46 11,468,988.35 12,230,323.55 3,324,004.92 10,111,755.20 - - - - - -

120,681,588.00
59,734,309.28

49.50%
60,947,278.72

50.50%
105,136,400.00 8,761,000.00 8,761,000.00 8,761,000.00 8,761,000.00 8,761,000.00 8,698,200.00 8,761,000.00 8,761,000.00 8,761,000.00 8,761,000.00 8,761,000.00 8,828,200.00
53,646,039.37 10,385,931.80 10,228,023.86 10,107,225.55 11,079,273.83 2,477,428.72 9,368,155.61 - - - - - -

105,136,400.00
53,646,039.37

51.03%
51,490,360.63

48.97%
12,489,588.00 912,449.00 568,049.00 563,049.00 663,049.00 568,049.00 3,191,449.00 646,849.00 706,849.00 628,049.00 634,049.00 2,867,749.00 539,949.00
6,001,769.91 36,552.00 1,948,729.60 1,275,262.80 1,151,049.72 846,576.20 743,599.59 - - - - - -

12,489,588.00
6,001,769.91

48.05%
6,487,818.09

51.95%
3,055,600.00 534,438.00 296,910.00 502,174.00 356,292.00 534,438.00 831,348.00 - - - - - -

86,500.00 - - 86,500.00 - - - - - - - - -
3,055,600.00

86,500.00
2.83%

2,969,100.00
97.17%

งบประมาณคงเหลือ 1,247,022.00 2,969,100.00 2,969,100.00 2,969,100.00
% งบประมาณคงเหลือ

หมายเหตุ :  ข้อ 1 ข้อมูล ณ วันท่ี: 07 เมษายน 2569
               ข้อ 2  % ผลการเบิกจ่าย (เทียบแผนท้ังปี)

รวมผลการใช้จ่าย 86,500.00 0.00 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 6.49% 0.00% 0.00% 0.00%

งบลงทุน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 1,333,522.00 1,722,078.00 0.00 0.00

งบประมาณคงเหลือ -1,216,997.40 464,324.09 2,446,071.09 6,487,818.09
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 3,260,544.40 2,741,225.51 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 159.55% 61.98% 0.00% 0.00%

งบด าเนินงาน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 2,043,547.00 4,422,547.00 1,981,747.00 4,041,747.00

งบประมาณคงเหลือ -4,438,181.21 -1,142,839.37 25,140,160.63 51,490,360.63
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 30,721,181.21 22,924,858.16 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 116.89% 87.43% 0.00% 0.00%

งบบุคลากร

รวมงบประมาณรายไตรมาส 26,283,000.00 26,220,200.00 26,283,000.00 26,350,200.00

งบประมาณคงเหลือ -4,408,156.61 2,290,584.72 30,555,331.72 60,947,278.72
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 34,068,225.61 25,666,083.67 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 114.86% 79.30% 0.00% 0.00%

โรงพยาบาลจิตเวชขอนแก่น
ราชนครินทร์

รวมงบประมาณรายไตรมาส 29,660,069.00 32,364,825.00 28,264,747.00 30,391,947.00

ผลตามแผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิต ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ประเภทงบประมาณรายจ่าย รวม
เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

24



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
99,771,709.15 8,314,550.00 8,314,550.00 8,314,550.00 8,314,550.00 8,334,873.60 8,344,350.00 8,301,600.00 8,301,600.00 8,301,600.00 8,301,600.00 8,301,600.00 8,326,285.55
51,562,590.19 9,696,120.82 9,532,753.83 8,044,234.74 8,312,664.89 7,957,628.76 8,019,187.15 - - - - - -
99,771,709.15
51,562,590.19

51.68%
48,209,118.96

48.32%
85,203,500.00 7,091,000.00 7,091,000.00 7,091,000.00 7,091,000.00 7,091,000.00 7,096,700.00 7,105,000.00 7,105,000.00 7,105,000.00 7,105,000.00 7,105,000.00 7,126,800.00
44,763,664.41 7,319,984.82 7,554,186.30 7,266,900.97 7,770,829.03 7,384,591.36 7,467,171.93 - - - - - -
85,203,500.00
44,763,664.41

52.54%
40,439,835.59

47.46%
14,568,209.15 1,223,550.00 1,223,550.00 1,223,550.00 1,223,550.00 1,243,873.60 1,247,650.00 1,196,600.00 1,196,600.00 1,196,600.00 1,196,600.00 1,196,600.00 1,199,485.55
6,798,925.78 2,376,136.00 1,978,567.53 777,333.77 541,835.86 573,037.40 552,015.22 - - - - - -

14,568,209.15
6,798,925.78

46.67%
7,769,283.37

53.33%
งบประมาณคงเหลือ -1,461,387.30 586,797.82 4,176,597.82 7,769,283.37

% งบประมาณคงเหลือ
หมายเหตุ :  ข้อ 1 ข้อมูล ณ วันท่ี: 07 เมษายน 2569
                ข้อ 2  % ผลการเบิกจ่าย (เทียบแผนท้ังปี)

รวมผลการใช้จ่าย 5,132,037.30 1,666,888.48 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 139.81% 44.87% 0.00% 0.00%

3,592,685.55

งบประมาณคงเหลือ -868,072.09 -2,211,964.41 19,103,035.59 40,439,835.59
% งบประมาณคงเหลือ

งบด าเนินงาน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 3,670,650.00 3,715,073.60 3,589,800.00

รวมผลการใช้จ่าย 22,141,072.09 22,622,592.32 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 104.08% 106.32% 0.00% 0.00%

21,336,800.00

งบประมาณคงเหลือ -2,329,459.39 -1,625,166.59 23,279,633.41 48,209,118.96
% งบประมาณคงเหลือ

งบบุคลากร

รวมงบประมาณรายไตรมาส 21,273,000.00 21,278,700.00 21,315,000.00

รวมผลการใช้จ่าย 27,273,109.39 24,289,480.80 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 109.34% 97.18% 0.00% 0.00%

24,929,485.55

ผลตามแผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิต ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ประเภทงบประมาณรายจ่าย รวม
เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

สถาบันกัลยาณ์ราชนครินทร์

รวมงบประมาณรายไตรมาส 24,943,650.00 24,993,773.60 24,904,800.00
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ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
150,179,903.15 11,403,375.59 11,513,219.00 22,755,119.00 12,677,019.00 11,219,195.67 15,236,197.80 11,933,967.80 15,712,058.09 10,961,967.80 8,922,567.80 8,922,567.80 8,922,647.80
64,675,661.59 8,327,450.00 9,127,286.40 12,381,150.59 9,956,180.00 11,314,489.00 13,569,105.60 - - - - - -

150,179,903.15
64,675,661.59

43.07%
85,504,241.56

56.93%
99,822,200.00 8,312,680.00 8,312,680.00 8,312,680.00 8,312,680.00 8,312,680.00 8,312,700.00 8,324,345.00 8,324,345.00 8,324,345.00 8,324,345.00 8,324,345.00 8,324,375.00
49,835,646.40 8,300,935.00 8,310,943.80 8,305,939.40 8,305,939.40 8,305,939.40 8,305,949.40 - - - - - -
99,822,200.00
49,835,646.40

49.92%
49,986,553.60

50.08%
15,253,203.15 586,939.00 1,078,339.00 1,978,039.00 2,477,939.00 728,462.55 730,497.80 780,022.80 2,460,622.80 2,637,622.80 598,222.80 598,222.80 598,272.80
6,817,558.60 26,515.00 816,342.60 3,929,454.60 711,740.60 650,549.60 682,956.20 - - - - - -

15,253,203.15
6,817,558.60

44.70%
8,435,644.55

55.30%
35,104,500.00 2,503,756.59 2,122,200.00 12,464,400.00 1,886,400.00 2,178,053.12 6,193,000.00 2,829,600.00 4,927,090.29 - - - -
8,022,456.59 - - 145,756.59 938,500.00 2,358,000.00 4,580,200.00 - - - - - -

35,104,500.00
8,022,456.59

22.85%
27,082,043.41

77.15%
งบประมาณคงเหลือ 16,944,600.00 19,325,353.12 27,082,043.41 27,082,043.41

% งบประมาณคงเหลือ
หมายเหตุ :  ข้อ 1 ข้อมูล ณ วันท่ี: 07 เมษายน 2569
                ข้อ 2  % ผลการเบิกจ่าย (เทียบแผนท้ังปี)

รวมผลการใช้จ่าย 145,756.59 7,876,700.00 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 0.85% 76.79% 0.00% 0.00%

งบลงทุน
รวมงบประมาณรายไตรมาส 17,090,356.59 10,257,453.12 7,756,690.29 0.00

งบประมาณคงเหลือ -1,128,995.20 762,657.75 6,640,926.15 8,435,644.55
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 4,772,312.20 2,045,246.40 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 130.99% 51.95% 0.00% 0.00%

งบด าเนินงาน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 3,643,317.00 3,936,899.35 5,878,268.40 1,794,718.40

งบประมาณคงเหลือ 20,221.80 40,453.60 25,013,488.60 49,986,553.60
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 24,917,818.20 24,917,828.20 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 99.92% 99.92% 0.00% 0.00%

งบบุคลากร

รวมงบประมาณรายไตรมาส 24,938,040.00 24,938,060.00 24,973,035.00 24,973,065.00

งบประมาณคงเหลือ 15,835,826.60 20,128,464.47 58,736,458.16 85,504,241.56
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 29,835,886.99 34,839,774.60 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 65.33% 89.03% 0.00% 0.00%

โรงพยาบาลจิตเวชสงขลาราชนครินทร์

รวมงบประมาณรายไตรมาส 45,671,713.59 39,132,412.47 38,607,993.69 26,767,783.40

ผลตามแผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิต ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ประเภทงบประมาณรายจ่าย รวม
เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
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ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
122,951,915.15 8,949,209.68 10,475,088.00 11,562,778.00 10,008,078.00 8,957,901.55 18,264,567.12 9,082,726.80 12,386,826.80 9,340,926.80 9,150,926.80 8,954,476.80 5,818,408.80
68,713,594.63 8,412,169.68 9,753,514.00 11,798,654.00 10,329,304.29 16,302,202.02 12,117,750.64 - - - - - -

122,951,915.15
68,713,594.63

55.89%
54,238,320.52

44.11%
95,697,600.00 8,422,557.29 8,433,096.00 8,516,486.00 8,516,486.00 8,516,486.00 5,327,688.71 8,516,486.00 8,516,486.00 8,516,486.00 8,516,486.00 8,516,486.00 5,382,370.00
50,592,778.00 7,885,517.29 7,911,836.00 7,975,526.00 9,361,384.71 8,715,656.00 8,742,858.00 - - - - - -
95,697,600.00
50,592,778.00

52.87%
45,104,822.00

47.13%
13,740,715.15 526,652.39 2,041,992.00 2,776,292.00 466,592.00 441,415.55 718,278.41 566,240.80 3,870,340.80 824,440.80 634,440.80 437,990.80 436,038.80
6,372,216.63 526,652.39 1,571,678.00 2,857,778.00 542,669.58 596,546.02 276,892.64 - - - - - -

13,740,715.15
6,372,216.63

46.37%
7,368,498.52

53.63%
13,513,600.00 - - 270,000.00 1,025,000.00 - 12,218,600.00 - - - - - -
11,748,600.00 - 270,000.00 965,350.00 425,250.00 6,990,000.00 3,098,000.00 - - - - - -
13,513,600.00
11,748,600.00

86.94%
1,765,000.00

13.06%
งบประมาณคงเหลือ -965,350.00 1,765,000.00 1,765,000.00 1,765,000.00

% งบประมาณคงเหลือ
หมายเหตุ :  ข้อ 1 ข้อมูล ณ วันท่ี: 07 เมษายน 2569
               ข้อ 2  % ผลการเบิกจ่าย (เทียบแผนท้ังปี)

รวมผลการใช้จ่าย 1,235,350.00 10,513,250.00 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 457.54% 79.38% 0.00% 0.00%

งบลงทุน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 270,000.00 13,243,600.00 0.00 0.00

งบประมาณคงเหลือ 388,828.00 599,005.72 5,860,028.12 7,368,498.52
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 4,956,108.39 1,416,108.24 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 92.73% 87.08% 0.00% 0.00%

งบด าเนินงาน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 5,344,936.39 1,626,285.96 5,261,022.40 1,508,470.40

งบประมาณคงเหลือ 1,599,260.00 -2,859,978.00 22,689,480.00 45,104,822.00
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 23,772,879.29 26,819,898.71 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 93.70% 119.94% 0.00% 0.00%

งบบุคลากร

รวมงบประมาณรายไตรมาส 25,372,139.29 22,360,660.71 25,549,458.00 22,415,342.00

งบประมาณคงเหลือ 1,022,738.00 -495,972.28 30,314,508.12 54,238,320.52
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 29,964,337.68 38,749,256.95 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 96.70% 104.08% 0.00% 0.00%

โรงพยาบาลจิตเวชนครราชสีมา
ราชนครินทร์

รวมงบประมาณรายไตรมาส 30,987,075.68 37,230,546.67 30,810,480.40 23,923,812.40

ผลตามแผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิต ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ประเภทงบประมาณรายจ่าย รวม
เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
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ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
103,106,615.15 4,817,815.54 7,420,154.31 5,025,049.99 10,392,563.84 10,094,227.95 9,348,204.37 11,414,548.74 10,159,346.52 4,882,398.78 9,369,154.30 8,821,958.75 11,361,192.06
37,951,850.21 4,512,692.50 6,164,774.79 12,489,948.64 5,112,031.93 4,797,003.55 4,875,398.80 - - - - - -

103,106,615.15
37,951,850.21

36.81%
65,154,764.94

63.19%
51,704,200.00 4,301,849.99 4,301,849.99 4,301,849.99 4,301,849.99 4,301,849.99 4,301,850.05 4,315,516.65 4,315,516.65 4,315,516.65 4,315,516.65 4,315,516.65 4,315,516.75
27,008,427.93 4,390,177.00 4,257,440.00 4,621,309.00 4,735,581.93 4,425,070.00 4,578,850.00 - - - - - -
51,704,200.00
27,008,427.93

52.24%
24,695,772.07

47.76%
9,533,815.15 515,965.55 2,482,267.22 446,700.00 647,567.23 488,023.55 510,398.80 1,996,082.13 514,082.13 566,882.13 517,682.13 424,082.13 424,082.15
3,951,738.56 122,515.50 1,649,834.79 1,134,455.92 376,450.00 371,933.55 296,548.80 - - - - - -
9,533,815.15
3,951,738.56

41.45%
5,582,076.59

58.55%
41,868,600.00 - 636,037.10 276,500.00 5,443,146.62 5,304,354.41 4,535,955.52 5,102,949.96 5,329,747.74 - 4,535,955.52 4,082,359.97 6,621,593.16
6,991,683.72 - 257,500.00 6,734,183.72 - - - - - - - - -

41,868,600.00
6,991,683.72

16.70%
34,876,916.28

83.30%
งบประมาณคงเหลือ -6,079,146.62 9,204,309.93 19,637,007.63 34,876,916.28

% งบประมาณคงเหลือ
หมายเหตุ :  ข้อ 1 ข้อมูล ณ วันท่ี: 07 เมษายน 2569
               ข้อ 2  % ผลการเบิกจ่าย (เทียบแผนท้ังปี)

รวมผลการใช้จ่าย 6,991,683.72 0.00 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 766.18% 0.00% 0.00% 0.00%

งบลงทุน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 912,537.10 15,283,456.55 10,432,697.70 15,239,908.65

งบประมาณคงเหลือ 538,126.56 1,139,183.79 4,216,230.18 5,582,076.59
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 2,906,806.21 1,044,932.35 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 84.38% 63.48% 0.00% 0.00%

งบด าเนินงาน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 3,444,932.77 1,645,989.58 3,077,046.39 1,365,846.41

งบประมาณคงเหลือ -363,376.03 -1,197,327.93 11,749,222.02 24,695,772.07
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 13,268,926.00 13,739,501.93 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 102.82% 106.46% 0.00% 0.00%

0.00%

งบบุคลากร

รวมงบประมาณรายไตรมาส 12,905,549.97 12,905,550.03 12,946,549.95 12,946,550.05

งบประมาณคงเหลือ -5,904,396.09 9,146,165.79 35,602,459.83 65,154,764.94
% งบประมาณคงเหลือ

โรงพยาบาลจิตเวชนครสวรรค์
ราชนครินทร์

รวมงบประมาณรายไตรมาส 17,263,019.84 29,834,996.16 26,456,294.04 29,552,305.11

ผลตามแผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิต ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ประเภทงบประมาณรายจ่าย รวม
เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมผลการใช้จ่าย 23,167,415.93 14,784,434.28 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 134.20% 49.55% 0.00%

28



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
57,630,315.15 4,668,130.00 4,803,430.00 6,045,234.00 4,668,134.00 4,668,136.00 4,688,459.60 4,677,744.80 4,677,744.80 4,677,749.80 4,677,749.80 4,677,751.80 4,700,050.55
29,919,218.72 4,564,799.89 5,441,659.01 5,908,202.38 4,642,661.00 4,699,977.84 4,661,918.60 - - - - - -
57,630,315.15
29,919,218.72

51.92%
27,711,096.43

48.08%
51,378,800.00 4,276,482.00 4,276,482.00 4,276,484.00 4,276,484.00 4,276,484.00 4,276,484.00 4,286,648.00 4,286,648.00 4,286,651.00 4,286,651.00 4,286,651.00 4,286,651.00
26,356,439.55 4,546,799.89 4,808,234.82 4,155,310.00 4,266,080.00 4,316,044.84 4,263,970.00 - - - - - -
51,378,800.00
26,356,439.55

51.30%
25,022,360.45

48.70%
5,559,515.15 391,648.00 526,948.00 1,076,750.00 391,650.00 391,652.00 411,975.60 391,096.80 391,096.80 391,098.80 391,098.80 391,100.80 413,399.55
2,876,779.17 18,000.00 633,424.19 1,066,892.38 376,581.00 383,933.00 397,948.60 - - - - - -
5,559,515.15
2,876,779.17

51.75%
2,682,735.98

48.25%
692,000.00 - - 692,000.00 - - - - - - - - -
686,000.00 - - 686,000.00 - - - - - - - - -
692,000.00
686,000.00

99.13%
6,000.00

0.87%
งบประมาณคงเหลือ 6,000.00 6,000.00 6,000.00 6,000.00

% งบประมาณคงเหลือ
หมายเหตุ :  ข้อ 1 ข้อมูล ณ วันท่ี: 07 เมษายน 2569
                ข้อ 2  % ผลการเบิกจ่าย (เทียบแผนท้ังปี)

รวมผลการใช้จ่าย 686,000.00 0.00 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 99.13% 0.00% 0.00% 0.00%

งบลงทุน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 692,000.00 0.00 0.00 0.00

งบประมาณคงเหลือ 277,029.43 313,844.43 1,487,136.83 2,682,735.98
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 1,718,316.57 1,158,462.60 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 86.12% 96.92% 0.00% 0.00%

งบด าเนินงาน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 1,995,346.00 1,195,277.60 1,173,292.40 1,195,599.15

งบประมาณคงเหลือ -680,896.71 -697,539.55 12,162,407.45 25,022,360.45
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 13,510,344.71 12,846,094.84 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 105.31% 100.13% 0.00% 0.00%

งบบุคลากร

รวมงบประมาณรายไตรมาส 12,829,448.00 12,829,452.00 12,859,947.00 12,859,953.00

งบประมาณคงเหลือ -397,867.28 -377,695.12 13,655,544.28 27,711,096.43
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 15,914,661.28 14,004,557.44 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 102.56% 99.86% 0.00% 0.00%

โรงพยาบาลยุวประสาทไวทโยปถัมภ์

รวมงบประมาณรายไตรมาส 15,516,794.00 14,024,729.60 14,033,239.40 14,055,552.15

ผลตามแผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิต ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ประเภทงบประมาณรายจ่าย รวม
เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

29



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
68,136,409.15 3,290,230.00 3,687,270.00 3,816,725.00 9,223,200.00 5,867,490.15 6,704,778.80 3,524,508.80 11,079,248.80 4,061,578.80 6,072,072.80 7,285,854.80 3,523,451.20
26,285,537.73 3,391,790.00 4,116,302.97 6,624,330.35 4,162,115.21 4,044,872.80 3,946,126.40 - - - - - -
68,136,409.15
26,285,537.73

38.58%
41,850,871.42

61.42%
39,168,800.00 3,257,970.00 3,257,970.00 3,257,970.00 3,257,970.00 3,257,970.00 3,258,050.00 3,270,140.00 3,270,140.00 3,270,140.00 3,270,140.00 3,270,140.00 3,270,200.00
21,709,633.21 3,380,540.00 3,592,150.00 3,490,820.00 3,836,693.21 3,755,010.00 3,654,420.00 - - - - - -
39,168,800.00
21,709,633.21

55.43%
17,459,166.79

44.57%
8,171,009.15 32,260.00 429,300.00 470,455.00 907,805.00 2,130,920.15 412,273.80 254,368.80 1,740,198.80 791,438.80 374,368.80 374,368.80 253,251.20
4,009,004.52 11,250.00 435,852.97 2,654,910.35 325,422.00 289,862.80 291,706.40 - - - - - -
8,171,009.15
4,009,004.52

49.06%
4,162,004.63

50.94%
20,796,600.00 - - 88,300.00 5,057,425.00 478,600.00 3,034,455.00 - 6,068,910.00 - 2,427,564.00 3,641,346.00 -

566,900.00 - 88,300.00 478,600.00 - - - - - - - - -
20,796,600.00

566,900.00
2.73%

20,229,700.00
97.27%

งบประมาณคงเหลือ -478,600.00 8,091,880.00 14,160,790.00 20,229,700.00
% งบประมาณคงเหลือ

หมายเหตุ :  ข้อ 1 ข้อมูล ณ วันท่ี: 07 เมษายน 2569
                ข้อ 2  % ผลการเบิกจ่าย (เทียบแผนท้ังปี)

รวมผลการใช้จ่าย 566,900.00 0.00 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 642.02% 0.00% 0.00% 0.00%

งบลงทุน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 88,300.00 8,570,480.00 6,068,910.00 6,068,910.00

งบประมาณคงเหลือ -2,169,998.32 374,009.43 3,160,015.83 4,162,004.63
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 3,102,013.32 906,991.20 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 332.83% 26.28% 0.00% 0.00%

งบด าเนินงาน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 932,015.00 3,450,998.95 2,786,006.40 1,001,988.80

งบประมาณคงเหลือ -689,600.00 -2,161,733.21 7,648,686.79 17,459,166.79
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 10,463,510.00 11,246,123.21 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 107.06% 115.06% 0.00% 0.00%

งบบุคลากร

รวมงบประมาณรายไตรมาส 9,773,910.00 9,773,990.00 9,810,420.00 9,810,480.00

งบประมาณคงเหลือ -3,338,198.32 6,304,156.22 24,969,492.62 41,850,871.42
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 14,132,423.32 12,153,114.41 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 130.93% 55.76% 0.00% 0.00%

โรงพยาบาลจิตเวชนครพนมราชนครินทร์

รวมงบประมาณรายไตรมาส 10,794,225.00 21,795,468.95 18,665,336.40 16,881,378.80

ผลตามแผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิต ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ประเภทงบประมาณรายจ่าย รวม
เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

30



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
89,253,515.15 4,656,610.00 5,045,290.00 5,045,290.00 5,627,290.00 7,663,512.60 7,467,728.80 4,432,903.80 14,387,986.30 4,432,903.80 12,034,966.80 14,025,983.30 4,433,049.75
25,637,190.32 4,659,853.80 5,068,969.52 5,601,128.00 5,772,180.00 4,535,059.00 - - - - - - -
89,253,515.15
25,637,190.32

28.72%
63,616,324.83

71.28%
43,576,200.00 3,626,175.00 3,626,175.00 3,626,175.00 3,626,175.00 3,626,175.00 3,626,225.00 3,636,515.00 3,636,515.00 3,636,515.00 3,636,515.00 3,636,515.00 3,636,525.00
18,924,746.52 3,681,784.00 3,664,764.52 3,849,688.00 3,861,890.00 3,866,620.00 - - - - - - -
43,576,200.00
18,924,746.52

43.43%
24,651,453.48

56.57%
9,959,415.15 532,485.00 921,165.00 921,165.00 921,165.00 941,487.60 943,553.80 796,388.80 796,388.80 796,388.80 796,388.80 796,388.80 796,449.75
4,138,643.80 480,119.80 906,255.00 1,253,490.00 830,340.00 668,439.00 - - - - - - -
9,959,415.15
4,138,643.80

41.56%
5,820,771.35

58.44%
35,717,900.00 497,950.00 497,950.00 497,950.00 1,079,950.00 3,095,850.00 2,897,950.00 - 9,955,082.50 - 7,602,063.00 9,593,079.50 75.00
2,573,800.00 497,950.00 497,950.00 497,950.00 1,079,950.00 - - - - - - - -

35,717,900.00
2,573,800.00

7.21%
33,144,100.00

92.79%
งบประมาณคงเหลือ 0.00 5,993,800.00 15,948,882.50 33,144,100.00

% งบประมาณคงเหลือ
หมายเหตุ :  ข้อ 1 ข้อมูล ณ วันท่ี: 07 เมษายน 2569
                ข้อ 2  % ผลการเบิกจ่าย (เทียบแผนท้ังปี)

รวมผลการใช้จ่าย 1,493,850.00 1,079,950.00 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 100.00% 15.27% 0.00% 0.00%

งบลงทุน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 1,493,850.00 7,073,750.00 9,955,082.50 17,195,217.50

งบประมาณคงเหลือ -265,049.80 1,042,377.60 3,431,544.00 5,820,771.35
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 2,639,864.80 1,498,779.00 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 111.16% 53.41% 0.00% 0.00%

งบด าเนินงาน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 2,374,815.00 2,806,206.40 2,389,166.40 2,389,227.35

งบประมาณคงเหลือ -317,711.52 2,832,353.48 13,741,898.48 24,651,453.48
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 11,196,236.52 7,728,510.00 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 102.92% 71.04% 0.00% 0.00%

งบบุคลากร

รวมงบประมาณรายไตรมาส 10,878,525.00 10,878,575.00 10,909,545.00 10,909,555.00

งบประมาณคงเหลือ -582,761.32 9,868,531.08 33,122,324.98 63,616,324.83
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 15,329,951.32 10,307,239.00 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 103.95% 49.65% 0.00% 0.00%

โรงพยาบาลจิตเวชเลยราชนครินทร์

รวมงบประมาณรายไตรมาส 14,747,190.00 20,758,531.40 23,253,793.90 30,493,999.85

ผลตามแผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิต ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ประเภทงบประมาณรายจ่าย รวม
เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

31



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
47,929,209.15 3,401,801.50 4,845,901.50 4,564,100.50 3,407,000.50 3,151,420.05 8,153,395.30 3,164,650.30 4,218,750.30 3,528,249.30 3,164,649.30 3,164,645.30 3,164,645.30
29,645,666.09 3,642,625.64 5,182,729.80 3,457,514.67 8,767,520.32 4,984,895.80 3,610,379.86 - - - - - -
47,929,209.15
29,645,666.09

61.85%
18,283,543.06

38.15%
6,765,809.15 513,183.50 1,957,283.50 242,483.50 518,383.50 262,805.05 264,780.30 264,866.30 1,318,966.30 628,465.30 264,865.30 264,863.30 264,863.30
3,675,591.60 510,830.80 1,959,730.80 244,430.80 253,755.80 446,755.80 260,087.60 - - - - - -
6,765,809.15
3,675,591.60

54.33%
3,090,217.55

45.67%
34,730,400.00 2,888,618.00 2,888,618.00 2,888,617.00 2,888,617.00 2,888,615.00 2,888,615.00 2,899,784.00 2,899,784.00 2,899,784.00 2,899,784.00 2,899,782.00 2,899,782.00
19,600,314.49 3,131,794.84 3,222,999.00 3,213,083.87 3,543,764.52 3,138,380.00 3,350,292.26 - - - - - -
34,730,400.00
19,600,314.49

56.44%
15,130,085.51

43.56%
6,433,000.00 - - 1,433,000.00 - - 5,000,000.00 - - - - - -
6,369,760.00 - - - 4,970,000.00 1,399,760.00 - - - - - - -
6,433,000.00
6,369,760.00

99.02%
63,240.00

0.98%
งบประมาณคงเหลือ 1,433,000.00 63,240.00 63,240.00 63,240.00

% งบประมาณคงเหลือ
หมายเหตุ :  ข้อ 1 ข้อมูล ณ วันท่ี: 07 เมษายน 2569
                ข้อ 2  % ผลการเบิกจ่าย (เทียบแผนท้ังปี)

รวมผลการใช้จ่าย 0.00 6,369,760.00 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 0.00% 127.40% 0.00% 0.00%

งบลงทุน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 1,433,000.00 5,000,000.00 0.00 0.00

งบประมาณคงเหลือ -902,024.71 -2,268,614.49 6,430,737.51 15,130,085.51
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 9,567,877.71 10,032,436.78 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 110.41% 115.77% 0.00% 0.00%

งบบุคลากร

รวมงบประมาณรายไตรมาส 8,665,853.00 8,665,847.00 8,699,352.00 8,699,348.00

งบประมาณคงเหลือ -2,041.90 83,327.75 2,295,625.65 3,090,217.55
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 2,714,992.40 960,599.20 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 100.08% 91.84% 0.00% 0.00%

งบด าเนินงาน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 2,712,950.50 1,045,968.85 2,212,297.90 794,591.90

งบประมาณคงเหลือ 528,933.39 -2,122,046.74 8,789,603.16 18,283,543.06
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 12,282,870.11 17,362,795.98 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 95.87% 118.02% 0.00% 0.00%

โรงพยาบาลจิตเวชสระแก้วราชนครินทร์

รวมงบประมาณรายไตรมาส 12,811,803.50 14,711,815.85 10,911,649.90 9,493,939.90

ผลตามแผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิต ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ประเภทงบประมาณรายจ่าย รวม
เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

32



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
55,303,615.15 4,880,521.15 6,305,469.00 4,872,569.00 4,908,869.00 4,922,892.55 2,404,101.65 4,894,567.80 4,888,267.80 4,918,267.80 4,918,267.80 4,920,667.80 2,469,153.80
30,848,143.73 4,880,521.15 6,118,695.59 4,532,633.72 5,401,769.95 4,928,535.07 4,985,988.25 - - - - - -
55,303,615.15
30,848,143.73

55.78%
24,455,471.42

44.22%
50,217,400.00 4,625,792.25 4,578,786.00 4,578,786.00 4,578,786.00 4,578,786.00 2,139,763.75 4,572,186.00 4,572,186.00 4,572,186.00 4,572,186.00 4,572,186.00 2,275,770.00
27,958,794.87 4,625,792.25 4,633,055.16 4,494,900.00 4,932,857.72 4,603,297.17 4,668,892.57 - - - - - -
50,217,400.00
27,958,794.87

55.68%
22,258,605.13

44.32%
4,870,215.15 254,728.90 1,510,683.00 293,783.00 330,083.00 344,106.55 264,337.90 322,381.80 316,081.80 346,081.80 346,081.80 348,481.80 193,383.80
2,889,348.86 254,728.90 1,485,640.43 37,733.72 468,912.23 325,237.90 317,095.68 - - - - - -
4,870,215.15
2,889,348.86

59.33%
1,980,866.29

40.67%
216,000.00 - 216,000.00 - - - - - - - - - -

0.00 - - - - - - - - - - - -
216,000.00

0.00
0.00%

216,000.00
100.00%

งบประมาณคงเหลือ 216,000.00 216,000.00 216,000.00 216,000.00
% งบประมาณคงเหลือ

หมายเหตุ :  ข้อ 1 ข้อมูล ณ วันท่ี: 07 เมษายน 2569
                ข้อ 2  % ผลการเบิกจ่าย (เทียบแผนท้ังปี)

รวมผลการใช้จ่าย 0.00 0.00 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 0.00% 0.00% 0.00% 0.00%

งบลงทุน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 216,000.00 0.00 0.00 0.00

งบประมาณคงเหลือ 281,091.85 108,373.49 1,092,918.89 1,980,866.29
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 1,778,103.05 1,111,245.81 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 86.35% 118.40% 0.00% 0.00%

งบด าเนินงาน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 2,059,194.90 938,527.45 984,545.40 887,947.40

งบประมาณคงเหลือ 29,616.84 -2,878,094.87 10,838,463.13 22,258,605.13
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 13,753,747.41 14,205,047.46 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 99.79% 125.74% 0.00% 0.00%

งบบุคลากร

รวมงบประมาณรายไตรมาส 13,783,364.25 11,297,335.75 13,716,558.00 11,420,142.00

งบประมาณคงเหลือ 526,708.69 -2,553,721.38 12,147,382.02 24,455,471.42
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 15,531,850.46 15,316,293.27 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 96.72% 125.18% 0.00% 0.00%

สถาบันพัฒนาการเด็กราชนครินทร์

รวมงบประมาณรายไตรมาส 16,058,559.15 12,235,863.20 14,701,103.40 12,308,089.40

ผลตามแผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิต ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ประเภทงบประมาณรายจ่าย รวม
เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

33



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
54,081,715.15 4,098,448.00 8,741,048.00 4,672,248.00 3,098,448.00 5,089,971.55 3,120,758.80 4,132,996.80 6,104,196.80 3,653,396.80 3,132,996.80 3,132,996.80 5,104,208.80
31,250,486.29 4,187,001.62 4,391,239.78 8,526,688.72 4,320,051.42 6,183,377.31 3,642,127.44 - - - - - -
54,081,715.15
31,250,486.29

57.78%
22,831,228.86

42.22%
34,783,800.00 2,892,566.00 2,892,566.00 2,892,566.00 2,892,566.00 2,892,566.00 2,892,570.00 2,904,733.00 2,904,733.00 2,904,733.00 2,904,733.00 2,904,733.00 2,904,735.00
18,733,493.74 3,121,459.62 3,002,318.80 3,014,258.96 3,305,386.56 3,145,662.76 3,144,407.04 - - - - - -
34,783,800.00
18,733,493.74

53.86%
16,050,306.26

46.14%
18,504,915.15 1,205,882.00 5,848,482.00 986,682.00 205,882.00 2,197,405.55 228,188.80 1,228,263.80 3,199,463.80 748,663.80 228,263.80 228,263.80 2,199,473.80
12,385,292.55 1,065,542.00 1,388,920.98 5,380,729.76 1,014,664.86 3,037,714.55 497,720.40 - - - - - -
18,504,915.15
12,385,292.55

66.93%
6,119,622.60

33.07%
793,000.00 - - 793,000.00 - - - - - - - - -
131,700.00 - - 131,700.00 - - - - - - - - -
793,000.00
131,700.00

16.61%
661,300.00

83.39%
งบประมาณคงเหลือ 661,300.00 661,300.00 661,300.00 661,300.00

% งบประมาณคงเหลือ
หมายเหตุ :  ข้อ 1 ข้อมูล ณ วันท่ี: 07 เมษายน 2569
                ข้อ 2  % ผลการเบิกจ่าย (เทียบแผนท้ังปี)

รวมผลการใช้จ่าย 131,700.00 0.00 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 16.61% 0.00% 0.00% 0.00%

งบลงทุน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 793,000.00 0.00 0.00 0.00

งบประมาณคงเหลือ 205,853.26 -1,712,770.20 3,463,621.20 6,119,622.60
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 7,835,192.74 4,550,099.81 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 97.44% 172.91% 0.00% 0.00%

งบด าเนินงาน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 8,041,046.00 2,631,476.35 5,176,391.40 2,656,001.40

งบประมาณคงเหลือ -460,339.38 -1,378,093.74 7,336,105.26 16,050,306.26
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 9,138,037.38 9,595,456.36 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 105.30% 110.58% 0.00% 0.00%

งบบุคลากร

รวมงบประมาณรายไตรมาส 8,677,698.00 8,677,702.00 8,714,199.00 8,714,201.00

งบประมาณคงเหลือ 406,813.88 -2,429,563.94 11,461,026.46 22,831,228.86
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 17,104,930.12 14,145,556.17 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 97.68% 125.08% 0.00% 0.00%

สถาบันสุขภาพจิตเด็กและวัยรุ่นราชนครินทร์

รวมงบประมาณรายไตรมาส 17,511,744.00 11,309,178.35 13,890,590.40 11,370,202.40

ผลตามแผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิต ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ประเภทงบประมาณรายจ่าย รวม
เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
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ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
21,548,294.00 1,822,880.00 1,822,880.00 2,477,880.00 1,822,880.00 1,822,880.00 1,822,894.00 1,659,331.00 1,659,331.00 1,659,331.00 1,659,331.00 1,659,331.00 1,659,345.00
11,891,197.68 1,651,643.80 2,278,629.97 2,011,056.45 1,956,818.97 2,119,910.63 1,873,137.86 - - - - - -
21,548,294.00
11,891,197.68

55.18%
9,657,096.32

44.82%
17,445,600.00 1,448,383.00 1,448,383.00 1,448,383.00 1,448,383.00 1,448,383.00 1,448,385.00 1,459,216.00 1,459,216.00 1,459,216.00 1,459,216.00 1,459,216.00 1,459,220.00
10,112,411.75 1,619,595.00 1,664,460.00 1,666,029.00 1,796,805.17 1,667,290.00 1,698,232.58 - - - - - -
17,445,600.00
10,112,411.75

57.97%
7,333,188.25

42.03%
3,447,694.00 374,497.00 374,497.00 374,497.00 374,497.00 374,497.00 374,509.00 200,115.00 200,115.00 200,115.00 200,115.00 200,115.00 200,125.00
1,778,785.93 32,048.80 614,169.97 345,027.45 160,013.80 452,620.63 174,905.28 - - - - - -
3,447,694.00
1,778,785.93

51.59%
1,668,908.07

48.41%
655,000.00 - - 655,000.00 - - - - - - - - -

0.00 - - - - - - - - - - - -
655,000.00

0.00
0.00%

655,000.00
100.00%

งบประมาณคงเหลือ 655,000.00 655,000.00 655,000.00 655,000.00
% งบประมาณคงเหลือ

หมายเหตุ :  ข้อ 1 ข้อมูล ณ วันท่ี: 07 เมษายน 2569
                 ข้อ 2  % ผลการเบิกจ่าย (เทียบแผนท้ังปี)

รวมผลการใช้จ่าย 0.00 0.00 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 0.00% 0.00% 0.00% 0.00%

งบลงทุน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 655,000.00 0.00 0.00 0.00

งบประมาณคงเหลือ 132,244.78 468,208.07 1,068,553.07 1,668,908.07
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 991,246.22 787,539.71 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 88.23% 70.10% 0.00% 0.00%

งบด าเนินงาน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 1,123,491.00 1,123,503.00 600,345.00 600,355.00

งบประมาณคงเหลือ -604,935.00 -1,422,111.75 2,955,536.25 7,333,188.25
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 4,950,084.00 5,162,327.75 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 113.92% 118.81% 0.00% 0.00%

งบบุคลากร

รวมงบประมาณรายไตรมาส 4,345,149.00 4,345,151.00 4,377,648.00 4,377,652.00

งบประมาณคงเหลือ 182,309.78 -298,903.68 4,679,089.32 9,657,096.32
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 5,941,330.22 5,949,867.46 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 97.02% 108.80% 0.00% 0.00%

สถาบันสุขภาพจิตเด็กและวัยรุ่นภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

รวมงบประมาณรายไตรมาส 6,123,640.00 5,468,654.00 4,977,993.00 4,978,007.00

ผลตามแผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิต ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ประเภทงบประมาณรายจ่าย รวม
เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
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ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
18,732,500.00 1,423,050.00 2,115,050.00 2,050,855.00 1,558,355.00 1,423,045.00 1,558,345.00 1,434,390.00 1,433,890.00 1,433,890.00 1,433,890.00 1,433,880.00 1,433,860.00
6,453,170.19 1,172,650.00 1,393,992.00 2,044,813.91 1,771,835.79 69,878.49 - - - - - - -

18,732,500.00
6,453,170.19

34.45%
12,279,329.81

65.55%
15,741,000.00 1,306,335.00 1,306,335.00 1,306,335.00 1,306,335.00 1,306,330.00 1,306,330.00 1,317,170.00 1,317,170.00 1,317,170.00 1,317,170.00 1,317,170.00 1,317,150.00
5,292,472.00 1,172,650.00 1,267,798.00 1,364,334.00 1,487,690.00 - - - - - - - -

15,741,000.00
5,292,472.00

33.62%
10,448,528.00

66.38%
2,445,900.00 116,715.00 263,115.00 744,520.00 252,020.00 116,715.00 252,015.00 117,220.00 116,720.00 116,720.00 116,720.00 116,710.00 116,710.00

953,918.19 - 126,194.00 680,479.91 137,345.79 9,898.49 - - - - - - -
2,445,900.00

953,918.19
39.00%

1,491,981.81
61.00%

545,600.00 - 545,600.00 - - - - - - - - - -
206,780.00 - - - 146,800.00 59,980.00 - - - - - - -
545,600.00
206,780.00

37.90%
338,820.00

62.10%
งบประมาณคงเหลือ 545,600.00 338,820.00 338,820.00 338,820.00

% งบประมาณคงเหลือ
หมายเหตุ :  ข้อ 1 ข้อมูล ณ วันท่ี: 07 เมษายน 2569
                 ข้อ 2  % ผลการเบิกจ่าย (เทียบแผนท้ังปี)

รวมผลการใช้จ่าย 0.00 206,780.00 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 0.00% 20,678,000.00% 0.00% 0.00%

งบลงทุน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 545,600.00 0.00 0.00 0.00

งบประมาณคงเหลือ 317,676.09 791,181.81 1,141,841.81 1,491,981.81
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 806,673.91 147,244.28 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 71.75% 23.72% 0.00% 0.00%

งบด าเนินงาน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 1,124,350.00 620,750.00 350,660.00 350,140.00

งบประมาณคงเหลือ 114,223.00 2,545,528.00 6,497,038.00 10,448,528.00
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 3,804,782.00 1,487,690.00 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 97.09% 37.96% 0.00% 0.00%

งบบุคลากร

รวมงบประมาณรายไตรมาส 3,919,005.00 3,918,995.00 3,951,510.00 3,951,490.00

งบประมาณคงเหลือ 977,499.09 3,675,529.81 7,977,699.81 12,279,329.81
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 4,611,455.91 1,841,714.28 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 82.51% 40.57% 0.00% 0.00%

สถาบันสุขภาพจิตเด็กและวัยรุ่นภาคใต้

รวมงบประมาณรายไตรมาส 5,588,955.00 4,539,745.00 4,302,170.00 4,301,630.00

ผลตามแผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิต ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ประเภทงบประมาณรายจ่าย รวม
เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
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ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
22,953,300.00 2,645,559.00 2,619,659.00 1,769,979.00 1,673,399.00 1,739,399.00 1,927,805.00 1,683,815.00 1,683,815.00 1,683,815.00 1,782,815.00 2,059,415.00 1,683,825.00
12,372,698.00 2,645,043.00 1,964,143.00 2,424,463.00 1,672,883.00 1,738,883.00 1,927,283.00 - - - - - -
22,953,300.00
12,372,698.00

53.90%
10,580,602.00

46.10%
18,516,600.00 1,537,883.00 1,537,883.00 1,537,883.00 1,537,883.00 1,537,883.00 1,537,885.00 1,548,216.00 1,548,216.00 1,548,216.00 1,548,216.00 1,548,216.00 1,548,220.00
9,227,298.00 1,537,883.00 1,537,883.00 1,537,883.00 1,537,883.00 1,537,883.00 1,537,883.00 - - - - - -

18,516,600.00
9,227,298.00

49.83%
9,289,302.00

50.17%
3,727,400.00 1,107,676.00 372,476.00 232,096.00 135,516.00 201,516.00 389,920.00 135,599.00 135,599.00 135,599.00 234,599.00 511,199.00 135,605.00
2,436,100.00 1,107,160.00 371,960.00 231,580.00 135,000.00 201,000.00 389,400.00 - - - - - -
3,727,400.00
2,436,100.00

65.36%
1,291,300.00

34.64%
709,300.00 - 709,300.00 - - - - - - - - - -
709,300.00 - 54,300.00 655,000.00 - - - - - - - - -
709,300.00
709,300.00

100.00%
0.00

0.00%
งบประมาณคงเหลือ 0.00 0.00 0.00 0.00

% งบประมาณคงเหลือ
หมายเหตุ :  ข้อ 1 ข้อมูล ณ วันท่ี: 07 เมษายน 2569
                 ข้อ 2  % ผลการเบิกจ่าย (เทียบแผนท้ังปี)

รวมผลการใช้จ่าย 709,300.00 0.00 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 100.00% 0.00% 0.00% 0.00%

งบลงทุน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 709,300.00 0.00 0.00 0.00

งบประมาณคงเหลือ 1,548.00 3,100.00 409,897.00 1,291,300.00
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 1,710,700.00 725,400.00 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 99.91% 99.79% 0.00% 0.00%

งบด าเนินงาน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 1,712,248.00 726,952.00 406,797.00 881,403.00

งบประมาณคงเหลือ 0.00 2.00 4,644,650.00 9,289,302.00
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 4,613,649.00 4,613,649.00 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 100.00% 100.00% 0.00% 0.00%

งบบุคลากร

รวมงบประมาณรายไตรมาส 4,613,649.00 4,613,651.00 4,644,648.00 4,644,652.00

งบประมาณคงเหลือ 1,548.00 3,102.00 5,054,547.00 10,580,602.00
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 7,033,649.00 5,339,049.00 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 99.98% 99.97% 0.00% 0.00%

โรงพยาบาลจิตเวชพิษณุโลก

รวมงบประมาณรายไตรมาส 7,035,197.00 5,340,603.00 5,051,445.00 5,526,055.00

ผลตามแผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิต ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ประเภทงบประมาณรายจ่าย รวม
เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
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ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
9,683,115.15 770,534.00 1,132,229.00 832,225.00 816,704.00 828,677.55 823,652.80 746,432.80 746,432.80 746,432.80 746,932.80 746,432.80 746,428.80
5,161,170.28 745,629.00 1,128,157.76 823,893.00 878,912.55 789,441.22 795,136.75 - - - - - -
9,683,115.15
5,161,170.28

53.30%
4,521,944.87

46.70%
8,410,600.00 695,050.00 695,050.00 695,050.00 695,050.00 695,050.00 695,050.00 706,717.00 706,717.00 706,717.00 706,717.00 1ม 706,715.00
4,170,300.00 695,050.00 695,050.00 695,050.00 695,050.00 695,050.00 695,050.00 - - - - - -
8,410,600.00
4,170,300.00

49.58%
4,240,300.00

50.42%
1,023,815.15 75,484.00 188,479.00 137,175.00 121,654.00 133,627.55 128,602.80 39,715.80 39,715.80 39,715.80 40,215.80 39,715.80 39,713.80

742,170.28 50,579.00 184,407.76 128,843.00 183,862.55 94,391.22 100,086.75 - - - - - -
1,023,815.15

742,170.28
72.49%

281,644.87
27.51%

248,700.00 - 248,700.00 - - - - - - - - - -
248,700.00 - 248,700.00 - - - - - - - - - -
248,700.00
248,700.00

100.00%
0.00

0.00%
หมายเหตุ :  ข้อ 1 ข้อมูล ณ วันท่ี: 07 เมษายน 2569
               ข้อ 2  % ผลการเบิกจ่าย (เทียบแผนท้ังปี)

ศูนย์สุขภาพจิตท่ี 1

รวมงบประมาณรายไตรมาส 2,734,988.00 2,469,034.35 2,239,298.40 2,239,794.40

ประเภทงบประมาณรายจ่าย รวม
เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมผลการใช้จ่าย 2,697,679.76 2,463,490.52 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 98.64% 99.78% 0.00% 0.00%

งบบุคลากร

รวมงบประมาณรายไตรมาส 2,085,150.00 2,085,150.00 2,120,151.00 2,120,149.00

งบประมาณคงเหลือ 37,308.24 42,852.07 2,282,150.47 4,521,944.87
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 2,085,150.00 2,085,150.00 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 100.00% 100.00% 0.00% 0.00%

งบด าเนินงาน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 401,138.00 383,884.35 119,147.40 119,645.40

งบประมาณคงเหลือ 0.00 0.00 2,120,151.00 4,240,300.00
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 363,829.76 378,340.52 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 90.70% 98.56% 0.00% 0.00%

รวมงบประมาณรายไตรมาส 248,700.00 0.00 0.00 0.00

งบประมาณคงเหลือ 37,308.24 42,852.07 161,999.47 281,644.87
% งบประมาณคงเหลือ

ผลตามแผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิต ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

งบประมาณคงเหลือ 0.00 0.00 0.00 0.00
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 248,700.00 0.00 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 100.00% 0.00% 0.00% 0.00%

งบลงทุน
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ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
7,935,315.15 617,210.00 1,595,040.00 611,320.00 620,930.00 634,503.55 486,318.80 584,608.80 584,608.80 584,608.80 584,608.80 585,908.80 445,648.80
4,236,650.36 594,439.09 935,678.98 621,486.07 665,054.09 660,276.55 759,715.58 - - - - - -
7,935,315.15
4,236,650.36

53.39%
3,698,664.79

46.61%
6,144,000.00 531,310.00 531,310.00 531,310.00 531,310.00 526,260.00 390,000.00 539,810.00 539,810.00 539,810.00 539,810.00 539,810.00 403,450.00
2,750,525.80 529,360.00 543,160.00 536,260.00 577,755.80 563,990.00 - - - - - - -
6,144,000.00
2,750,525.80

44.77%
3,393,474.20

55.23%
889,015.15 85,900.00 161,430.00 80,010.00 89,620.00 108,243.55 96,318.80 44,798.80 44,798.80 44,798.80 44,798.80 46,098.80 42,198.80
583,824.56 65,079.09 145,218.98 85,226.07 87,298.29 96,286.55 104,715.58 - - - - - -
889,015.15
583,824.56

65.67%
305,190.59

34.33%
902,300.00 - 902,300.00 - - - - - - - - - -
902,300.00 - 247,300.00 - - - 655,000.00 - - - - - -
902,300.00
902,300.00

100.00%
0.00

0.00%

ศูนย์สุขภาพจิตท่ี 2

รวมงบประมาณรายไตรมาส 2,823,570.00 1,741,752.35 1,753,826.40 1,616,166.40

ผลตามแผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิต ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ประเภทงบประมาณรายจ่าย รวม
เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมผลการใช้จ่าย 2,151,604.14 2,085,046.22 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 76.20% 119.71% 0.00% 0.00%

งบบุคลากร

รวมงบประมาณรายไตรมาส 1,593,930.00 1,447,570.00 1,619,430.00 1,483,070.00

งบประมาณคงเหลือ 671,965.86 328,671.99 2,082,498.39 3,698,664.79
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 1,608,780.00 1,141,745.80 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 100.93% 78.87% 0.00% 0.00%

งบด าเนินงาน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 327,340.00 294,182.35 134,396.40 133,096.40

งบประมาณคงเหลือ -14,850.00 290,974.20 1,910,404.20 3,393,474.20
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 295,524.14 288,300.42 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 90.28% 98.00% 0.00% 0.00%

งบลงทุน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 902,300.00 0.00 0.00 0.00

งบประมาณคงเหลือ 31,815.86 37,697.79 172,094.19 305,190.59
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 247,300.00 655,000.00 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 27.41% 65,500,000.00% 0.00% 0.00%

งบประมาณคงเหลือ 655,000.00 0.00 0.00 0.00
% งบประมาณคงเหลือ

หมายเหตุ :  ข้อ 1 ข้อมูล ณ วันท่ี: 07 เมษายน 2569
               ข้อ 2  % ผลการเบิกจ่าย (เทียบแผนท้ังปี)
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ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
9,896,915.15 707,415.80 870,158.80 1,136,258.80 782,158.80 1,439,358.80 702,941.80 822,548.80 703,773.55 683,450.00 683,450.00 680,850.00 684,550.00
4,840,066.32 726,190.90 1,129,962.33 792,442.54 768,482.86 760,489.98 662,497.71 - - - - - -
9,896,915.15
4,840,066.32

48.90%
5,056,848.83

51.10%
8,085,000.00 672,950.00 672,950.00 672,950.00 672,950.00 672,950.00 564,250.00 781,650.00 672,950.00 672,950.00 672,950.00 672,950.00 682,550.00
3,929,000.00 672,950.00 672,950.00 672,950.00 672,950.00 672,950.00 564,250.00 - - - - - -
8,085,000.00
3,929,000.00

48.60%
4,156,000.00

51.40%
821,515.15 34,465.80 197,208.80 127,908.80 109,208.80 111,408.80 138,691.80 40,898.80 30,823.55 10,500.00 10,500.00 7,900.00 2,000.00
575,666.32 53,240.90 121,612.33 119,492.54 95,532.86 87,539.98 98,247.71 - - - - - -
821,515.15
575,666.32

70.07%
245,848.83

29.93%
990,400.00 - - 335,400.00 - 655,000.00 - - - - - - -
335,400.00 - 335,400.00 - - - - - - - - - -
990,400.00
335,400.00

33.87%
655,000.00

66.13%

ศูนย์สุขภาพจิตท่ี 3

รวมงบประมาณรายไตรมาส 2,713,833.40 2,924,459.40 2,209,772.35 2,048,850.00

ผลตามแผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิต ประจ าปีงบประมาณ พ .ศ. 2569

ประเภทงบประมาณรายจ่าย รวม
เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมผลการใช้จ่าย 2,648,595.77 2,191,470.55 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 97.60% 74.94% 0.00% 0.00%

งบบุคลากร

รวมงบประมาณรายไตรมาส 2,018,850.00 1,910,150.00 2,127,550.00 2,028,450.00

งบประมาณคงเหลือ 65,237.63 798,226.48 3,007,998.83 5,056,848.83
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 2,018,850.00 1,910,150.00 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 100.00% 100.00% 0.00% 0.00%

งบด าเนินงาน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 359,583.40 359,309.40 82,222.35 20,400.00

งบประมาณคงเหลือ 0.00 0.00 2,127,550.00 4,156,000.00
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 294,345.77 281,320.55 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 81.86% 78.29% 0.00% 0.00%

งบลงทุน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 335,400.00 655,000.00 0.00 0.00

งบประมาณคงเหลือ 65,237.63 143,226.48 225,448.83 245,848.83
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 335,400.00 0.00 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 100.00% 0.00% 0.00% 0.00%

งบประมาณคงเหลือ 0.00 655,000.00 655,000.00 655,000.00
% งบประมาณคงเหลือ

หมายเหตุ :  ข้อ 1 ข้อมูล ณ วันท่ี: 07 เมษายน 2569
                ข้อ 2  % ผลการเบิกจ่าย (เทียบแผนท้ังปี)

40



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
12,285,915.15 925,415.00 1,380,437.00 1,654,797.00 975,537.00 975,860.60 961,475.80 902,132.80 902,132.80 902,132.80 902,132.80 902,130.80 901,730.75
6,060,969.21 898,595.38 1,299,562.63 977,737.17 970,188.43 988,910.94 925,974.66 - - - - - -

12,285,915.15
6,060,969.21

49.33%
6,224,945.94

50.67%
10,323,400.00 855,034.00 855,034.00 855,033.00 855,033.00 855,033.00 855,033.00 865,534.00 865,534.00 865,534.00 865,534.00 865,532.00 865,532.00
5,140,201.00 855,034.00 855,034.00 865,034.00 855,033.00 855,033.00 855,033.00 - - - - - -

10,323,400.00
5,140,201.00

49.79%
5,183,199.00

50.21%
979,515.15 70,381.00 197,403.00 144,764.00 120,504.00 120,827.60 106,442.80 36,598.80 36,598.80 36,598.80 36,598.80 36,598.80 36,198.75
592,768.21 43,561.38 116,528.63 112,703.17 115,155.43 133,877.94 70,941.66 - - - - - -
979,515.15
592,768.21

60.52%
386,746.94

39.48%
983,000.00 - 328,000.00 655,000.00 - - - - - - - - -
328,000.00 - 328,000.00 - - - - - - - - - -
983,000.00
328,000.00

33.37%
655,000.00

66.63%

ศูนย์สุขภาพจิตท่ี 4

รวมงบประมาณรายไตรมาส 3,960,649.00 2,912,873.40 2,706,398.40 2,705,994.35

ผลตามแผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิต ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ประเภทงบประมาณรายจ่าย รวม
เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมผลการใช้จ่าย 3,175,895.18 2,885,074.03 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 80.19% 99.05% 0.00% 0.00%

งบบุคลากร

รวมงบประมาณรายไตรมาส 2,565,101.00 2,565,099.00 2,596,602.00 2,596,598.00

งบประมาณคงเหลือ 784,753.82 812,553.19 3,518,951.59 6,224,945.94
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 2,575,102.00 2,565,099.00 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 100.39% 100.00% 0.00% 0.00%

งบด าเนินงาน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 412,548.00 347,774.40 109,796.40 109,396.35

งบประมาณคงเหลือ -10,001.00 -10,001.00 2,586,601.00 5,183,199.00
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 272,793.18 319,975.03 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 66.12% 92.01% 0.00% 0.00%

งบลงทุน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 983,000.00 0.00 0.00 0.00

งบประมาณคงเหลือ 139,754.82 167,554.19 277,350.59 386,746.94
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 328,000.00 0.00 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 33.37% 0.00% 0.00% 0.00%

งบประมาณคงเหลือ 655,000.00 655,000.00 655,000.00 655,000.00
% งบประมาณคงเหลือ

หมายเหตุ :  ข้อ 1 ข้อมูล ณ วันท่ี: 07 เมษายน 2569
               ข้อ 2  % ผลการเบิกจ่าย (เทียบแผนท้ังปี)
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ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
8,433,915.15 653,058.00 758,194.38 1,382,848.00 670,258.00 688,280.15 675,582.62 601,014.00 601,014.00 601,014.00 601,014.00 601,014.00 600,624.00
4,089,606.62 650,221.43 738,058.48 681,532.82 660,516.96 682,072.93 677,204.00 - - - - - -
8,433,915.15
4,089,606.62

48.49%
4,344,308.53

51.51%
6,646,000.00 548,583.00 548,583.00 548,583.00 548,583.00 548,583.00 548,585.00 559,082.00 559,082.00 559,082.00 559,082.00 559,082.00 559,090.00
3,291,500.00 548,583.00 548,583.00 548,583.00 548,583.00 548,583.00 548,585.00 - - - - - -
6,646,000.00
3,291,500.00

49.53%
3,354,500.00

50.47%
1,087,915.15 104,475.00 209,611.38 134,265.00 121,675.00 139,697.15 126,997.62 41,932.00 41,932.00 41,932.00 41,932.00 41,932.00 41,534.00

753,106.62 101,638.43 144,475.48 132,949.82 111,933.96 133,489.93 128,619.00 - - - - - -
1,087,915.15

753,106.62
69.22%

334,808.53
30.78%

700,000.00 - - 700,000.00 - - - - - - - - -
45,000.00 - 45,000.00 - - - - - - - - - -

700,000.00
45,000.00

6.43%
655,000.00

93.57%

ศูนย์สุขภาพจิตท่ี 5

รวมงบประมาณรายไตรมาส 2,794,100.38 2,034,120.77 1,803,042.00 1,802,652.00

ผลตามแผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิต ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ประเภทงบประมาณรายจ่าย รวม
เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมผลการใช้จ่าย 2,069,812.73 2,019,793.89 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 74.08% 99.30% 0.00% 0.00%

งบบุคลากร

รวมงบประมาณรายไตรมาส 1,645,749.00 1,645,751.00 1,677,246.00 1,677,254.00

งบประมาณคงเหลือ 724,287.65 738,614.53 2,541,656.53 4,344,308.53
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 1,645,749.00 1,645,751.00 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 100.00% 100.00% 0.00% 0.00%

งบด าเนินงาน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 448,351.38 388,369.77 125,796.00 125,398.00

งบประมาณคงเหลือ 0.00 0.00 1,677,246.00 3,354,500.00
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 379,063.73 374,042.89 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 84.55% 96.31% 0.00% 0.00%

งบลงทุน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 700,000.00 0.00 0.00 0.00

งบประมาณคงเหลือ 69,287.65 83,614.53 209,410.53 334,808.53
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 45,000.00 0.00 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 6.43% 0.00% 0.00% 0.00%

งบประมาณคงเหลือ 655,000.00 655,000.00 655,000.00 655,000.00
% งบประมาณคงเหลือ

หมายเหตุ :  ข้อ 1 ข้อมูล ณ วันท่ี: 07 เมษายน 2569
               ข้อ 2  % ผลการเบิกจ่าย (เทียบแผนท้ังปี)
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ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
41,995,830.30 89,446.00 122,642.00 1,056,386.00 132,142.00 188,286.00 8,418,548.00 2,167,120.00 3,715,273.00 3,723,484.00 5,419,458.00 6,392,708.00 10,570,337.30
1,047,256.22 44,367.00 143,999.60 422,941.40 111,292.37 162,191.90 162,463.95 - - - - - -

41,995,830.30
1,047,256.22

2.49%
40,948,574.08

97.51%
1,275,630.30 89,446.00 122,642.00 137,386.00 132,142.00 188,286.00 224,140.00 64,598.00 64,598.00 64,598.00 64,598.00 64,598.00 58,598.30

783,256.22 44,367.00 143,999.60 164,141.40 106,092.37 162,191.90 162,463.95 - - - - - -
1,275,630.30

783,256.22
61.40%

492,374.08
38.60%

40,720,200.00 - - 919,000.00 - - 8,194,408.00 2,102,522.00 3,650,675.00 3,658,886.00 5,354,860.00 6,328,110.00 10,511,739.00
264,000.00 - - 258,800.00 5,200.00 - - - - - - - -

40,720,200.00
264,000.00

0.65%
40,456,200.00

99.35%

22,382,503.30

ผลตามแผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิต ประจ าปีงบประมาณ พ .ศ. 2569

ประเภทงบประมาณรายจ่าย รวม
เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

ศูนย์สุขภาพจิตท่ี 6

รวมงบประมาณรายไตรมาส 1,268,474.00 8,738,976.00 9,605,877.00

% ผลการใช้จ่าย 48.19% 4.99% 0.00% 0.00%
รวมผลการใช้จ่าย 611,308.00 435,948.22 0.00 0.00

187,794.30

งบประมาณคงเหลือ 657,166.00 8,960,193.78 18,566,070.78 40,948,574.08
% งบประมาณคงเหลือ

งบด าเนินงาน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 349,474.00 544,568.00 193,794.00

% ผลการใช้จ่าย 100.87% 79.10% 0.00% 0.00%
รวมผลการใช้จ่าย 352,508.00 430,748.22 0.00 0.00

22,194,709.00

งบประมาณคงเหลือ -3,034.00 110,785.78 304,579.78 492,374.08
% งบประมาณคงเหลือ

งบลงทุน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 919,000.00 8,194,408.00 9,412,083.00

% ผลการใช้จ่าย 28.16% 0.06% 0.00% 0.00%
รวมผลการใช้จ่าย 258,800.00 5,200.00 0.00 0.00

งบประมาณคงเหลือ 660,200.00 8,849,408.00 18,261,491.00 40,456,200.00
% งบประมาณคงเหลือ

หมายเหตุ :  ข้อ 1 ข้อมูล ณ วันท่ี: 07 เมษายน 2569
               ข้อ 2  % ผลการเบิกจ่าย (เทียบแผนท้ังปี)

43



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
10,341,115.15 797,981.00 921,685.00 923,685.00 857,485.00 1,502,408.55 726,277.80 791,316.80 791,316.80 791,316.80 792,316.80 784,656.80 660,668.80
4,568,710.91 626,726.22 898,453.52 733,279.37 768,628.00 752,895.08 788,728.72 - - - - - -

10,341,115.15
4,568,710.91

44.18%
5,772,404.24

55.82%
8,545,300.00 728,569.00 728,569.00 728,569.00 728,569.00 712,469.00 614,455.00 737,386.00 737,386.00 737,386.00 737,386.00 731,286.00 623,270.00
3,859,300.00 605,750.00 648,450.00 627,100.00 668,940.00 637,560.00 671,500.00 - - - - - -
8,545,300.00
3,859,300.00

45.16%
4,686,000.00

54.84%
1,084,815.15 69,412.00 137,116.00 195,116.00 128,916.00 134,939.55 111,822.80 53,930.80 53,930.80 53,930.80 54,930.80 53,370.80 37,398.80

653,410.91 20,976.22 194,003.52 106,179.37 99,688.00 115,335.08 117,228.72 - - - - - -
1,084,815.15

653,410.91
60.23%

431,404.24
39.77%

711,000.00 - 56,000.00 - - 655,000.00 - - - - - - -
56,000.00 - 56,000.00 - - - - - - - - - -

711,000.00
56,000.00

7.88%
655,000.00

92.12%

ศูนย์สุขภาพจิตท่ี 7

รวมงบประมาณรายไตรมาส 2,643,351.00 3,086,171.35 2,373,950.40 2,237,642.40

ผลตามแผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิต ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ประเภทงบประมาณรายจ่าย รวม
เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมผลการใช้จ่าย 2,258,459.11 2,310,251.80 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 85.44% 74.86% 0.00% 0.00%

งบบุคลากร

รวมงบประมาณรายไตรมาส 2,185,707.00 2,055,493.00 2,212,158.00 2,091,942.00

งบประมาณคงเหลือ 384,891.89 1,160,811.44 3,534,761.84 5,772,404.24
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 1,881,300.00 1,978,000.00 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 86.07% 96.23% 0.00% 0.00%

งบด าเนินงาน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 401,644.00 375,678.35 161,792.40 145,700.40

งบประมาณคงเหลือ 304,407.00 381,900.00 2,594,058.00 4,686,000.00
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 321,159.11 332,251.80 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 79.96% 88.44% 0.00% 0.00%

งบลงทุน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 56,000.00 655,000.00 0.00 0.00

งบประมาณคงเหลือ 80,484.89 123,911.44 285,703.84 431,404.24
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 56,000.00 0.00 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 100.00% 0.00% 0.00% 0.00%

งบประมาณคงเหลือ 0.00 655,000.00 655,000.00 655,000.00
% งบประมาณคงเหลือ

หมายเหตุ :  ข้อ 1 ข้อมูล ณ วันท่ี: 07 เมษายน 2569
               ข้อ 2  % ผลการเบิกจ่าย (เทียบแผนท้ังปี)

44



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
8,154,194.00 706,365.84 916,365.84 713,365.84 724,365.84 727,365.82 733,767.82 605,199.49 605,199.49 605,199.49 606,599.49 605,199.52 605,199.52
4,457,872.56 686,590.81 1,030,861.68 726,790.11 727,097.92 764,112.38 522,419.66 - - - - - -
8,154,194.00
4,457,872.56

54.67%
3,696,321.44

45.33%
6,888,600.00 569,883.34 569,883.34 569,883.34 569,883.34 569,883.32 569,883.32 578,216.66 578,216.66 578,216.66 578,216.66 578,216.68 578,216.68
3,455,080.00 596,246.67 606,916.67 600,916.67 600,916.67 600,916.66 449,166.66 - - - - - -
6,888,600.00
3,455,080.00

50.16%
3,433,520.00

49.84%
1,075,994.00 136,482.50 156,882.50 143,482.50 154,482.50 157,482.50 163,884.50 26,982.83 26,982.83 26,982.83 28,382.83 26,982.84 26,982.84

813,192.56 90,344.14 234,345.01 125,873.44 126,181.25 163,195.72 73,253.00 - - - - - -
1,075,994.00

813,192.56
75.58%

262,801.44
24.42%

189,600.00 - 189,600.00 - - - - - - - - - -
189,600.00 - 189,600.00 - - - - - - - - - -
189,600.00
189,600.00

100.00%
0.00

0.00%

ศูนย์สุขภาพจิตท่ี 8

รวมงบประมาณรายไตรมาส 2,336,097.52 2,185,499.48 1,815,598.47 1,816,998.53

ผลตามแผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิต ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ประเภทงบประมาณรายจ่าย รวม
เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมผลการใช้จ่าย 2,444,242.60 2,013,629.96 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 104.63% 92.14% 0.00% 0.00%

งบบุคลากร

รวมงบประมาณรายไตรมาส 1,709,650.02 1,709,649.98 1,734,649.98 1,734,650.02

งบประมาณคงเหลือ -108,145.08 63,724.44 1,879,322.91 3,696,321.44
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 1,804,080.01 1,650,999.99 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 105.52% 96.57% 0.00% 0.00%

งบด าเนินงาน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 436,847.50 475,849.50 80,948.49 82,348.51

งบประมาณคงเหลือ -94,429.99 -35,780.00 1,698,869.98 3,433,520.00
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 450,562.59 362,629.97 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 103.14% 76.21% 0.00% 0.00%

งบลงทุน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 189,600.00 0.00 0.00 0.00

งบประมาณคงเหลือ -13,715.09 99,504.44 180,452.93 262,801.44
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 189,600.00 0.00 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 100.00% 0.00% 0.00% 0.00%

งบประมาณคงเหลือ 0.00 0.00 0.00 0.00
% งบประมาณคงเหลือ

หมายเหตุ :  ข้อ 1 ข้อมูล ณ วันท่ี: 07 เมษายน 2569
               ข้อ 2  % ผลการเบิกจ่าย (เทียบแผนท้ังปี)

45



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
16,452,815.15 1,114,927.00 1,894,418.00 2,168,058.00 1,931,378.00 3,095,433.55 3,266,407.80 490,781.80 490,781.80 490,781.80 492,281.80 490,782.80 526,782.80
5,106,860.74 622,408.53 1,014,107.60 648,906.63 819,666.74 1,208,608.00 793,163.24 - - - - - -

16,452,815.15
5,106,860.74

31.04%
11,345,954.41

68.96%
5,432,600.00 447,633.00 447,633.00 447,633.00 447,633.00 447,634.00 447,634.00 457,800.00 457,800.00 457,800.00 457,800.00 457,800.00 457,800.00
3,680,991.52 574,640.00 645,880.00 595,660.00 647,467.68 608,721.92 608,621.92 - - - - - -
5,432,600.00
3,680,991.52

67.76%
1,751,608.48

32.24%
1,072,715.15 75,230.00 142,394.00 138,534.00 179,354.00 157,657.55 144,152.80 32,981.80 32,981.80 32,981.80 34,481.80 32,982.80 68,982.80

730,957.94 47,768.53 90,727.60 53,246.63 172,199.06 182,474.80 184,541.32 - - - - - -
1,072,715.15

730,957.94
68.14%

341,757.21
31.86%

9,947,500.00 592,064.00 1,304,391.00 1,581,891.00 1,304,391.00 2,490,142.00 2,674,621.00 - - - - - -
694,911.28 - 277,500.00 - - 417,411.28 - - - - - - -

9,947,500.00
694,911.28

6.99%
9,252,588.72

93.01%

ศูนย์สุขภาพจิตท่ี 9

รวมงบประมาณรายไตรมาส 5,177,403.00 8,293,219.35 1,472,345.40 1,509,847.40

ผลตามแผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิต ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ประเภทงบประมาณรายจ่าย รวม
เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมผลการใช้จ่าย 2,285,422.76 2,821,437.98 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 44.14% 34.02% 0.00% 0.00%

งบบุคลากร

รวมงบประมาณรายไตรมาส 1,342,899.00 1,342,901.00 1,373,400.00 1,373,400.00

งบประมาณคงเหลือ 2,891,980.24 8,363,761.61 9,836,107.01 11,345,954.41
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 1,816,180.00 1,864,811.52 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 135.24% 138.86% 0.00% 0.00%

งบด าเนินงาน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 356,158.00 481,164.35 98,945.40 136,447.40

งบประมาณคงเหลือ -473,281.00 -995,191.52 378,208.48 1,751,608.48
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 191,742.76 539,215.18 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 53.84% 112.06% 0.00% 0.00%

งบลงทุน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 3,478,346.00 6,469,154.00 0.00 0.00

งบประมาณคงเหลือ 164,415.24 106,364.41 205,309.81 341,757.21
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 277,500.00 417,411.28 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 7.98% 6.45% 0.00% 0.00%

งบประมาณคงเหลือ 3,200,846.00 9,252,588.72 9,252,588.72 9,252,588.72
% งบประมาณคงเหลือ

หมายเหตุ :  ข้อ 1 ข้อมูล ณ วันท่ี: 07 เมษายน 2569
                ข้อ 2  % ผลการเบิกจ่าย (เทียบแผนท้ังปี)
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ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
8,416,115.15 606,508.00 1,399,005.00 698,555.00 619,611.00 798,677.00 626,565.00 611,662.00 611,662.00 611,664.00 613,665.00 611,665.00 606,876.15
4,608,059.00 592,369.00 1,385,479.00 665,787.00 659,186.00 662,065.00 643,173.00 - - - - - -
8,416,115.15
4,608,059.00

54.75%
3,808,056.15

45.25%
6,882,800.00 568,150.00 568,150.00 568,150.00 568,150.00 568,150.00 568,150.00 578,982.00 578,982.00 578,984.00 578,984.00 578,984.00 578,984.00
3,408,900.00 568,150.00 568,150.00 568,150.00 568,150.00 568,150.00 568,150.00 - - - - - -
6,882,800.00
3,408,900.00

49.53%
3,473,900.00

50.47%
905,715.15 38,358.00 203,255.00 130,405.00 51,461.00 230,527.00 58,415.00 32,680.00 32,680.00 32,680.00 34,681.00 32,681.00 27,892.15
571,559.00 24,219.00 189,729.00 97,637.00 91,036.00 93,915.00 75,023.00 - - - - - -
905,715.15
571,559.00

63.11%
334,156.15

36.89%
627,600.00 - 627,600.00 - - - - - - - - - -
627,600.00 - 627,600.00 - - - - - - - - - -
627,600.00
627,600.00

100.00%
0.00

0.00%

ศูนย์สุขภาพจิตท่ี 10

รวมงบประมาณรายไตรมาส 2,704,068.00 2,044,853.00 1,834,988.00 1,832,206.15

ผลตามแผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิต ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ประเภทงบประมาณรายจ่าย รวม
เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมผลการใช้จ่าย 2,643,635.00 1,964,424.00 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 97.77% 96.07% 0.00% 0.00%

งบบุคลากร

รวมงบประมาณรายไตรมาส 1,704,450.00 1,704,450.00 1,736,948.00 1,736,952.00

งบประมาณคงเหลือ 60,433.00 140,862.00 1,975,850.00 3,808,056.15
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 1,704,450.00 1,704,450.00 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 100.00% 100.00% 0.00% 0.00%

งบด าเนินงาน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 372,018.00 340,403.00 98,040.00 95,254.15

งบประมาณคงเหลือ 0.00 0.00 1,736,948.00 3,473,900.00
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 311,585.00 259,974.00 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 83.76% 76.37% 0.00% 0.00%

งบลงทุน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 627,600.00 0.00 0.00 0.00

งบประมาณคงเหลือ 60,433.00 140,862.00 238,902.00 334,156.15
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 627,600.00 0.00 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 100.00% 0.00% 0.00% 0.00%

งบประมาณคงเหลือ 0.00 0.00 0.00 0.00
% งบประมาณคงเหลือ

หมายเหตุ :  ข้อ 1 ข้อมูล ณ วันท่ี: 07 เมษายน 2569
               ข้อ 2  % ผลการเบิกจ่าย (เทียบแผนท้ังปี)
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ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
8,543,815.15 653,975.00 781,750.00 976,050.00 705,450.00 736,498.55 721,498.80 663,448.80 662,448.80 662,148.80 662,148.80 662,148.80 656,248.80
4,516,282.02 648,126.43 720,874.54 739,059.27 702,116.57 1,014,435.98 691,669.23 - - - - - -
8,543,815.15
4,516,282.02

52.86%
4,027,533.13

47.14%
7,326,600.00 597,700.00 598,300.00 597,700.00 597,700.00 597,700.00 597,700.00 623,250.00 623,550.00 623,250.00 623,250.00 623,250.00 623,250.00
3,586,800.00 597,700.00 598,300.00 597,700.00 597,700.00 597,700.00 597,700.00 - - - - - -
7,326,600.00
3,586,800.00

48.96%
3,739,800.00

51.04%
959,315.15 56,275.00 183,450.00 120,450.00 107,750.00 138,798.55 123,798.80 40,198.80 38,898.80 38,898.80 38,898.80 38,898.80 32,998.80
671,582.02 50,426.43 122,574.54 141,359.27 104,416.57 158,835.98 93,969.23 - - - - - -
959,315.15
671,582.02

70.01%
287,733.13

29.99%
257,900.00 - - 257,900.00 - - - - - - - - -
257,900.00 - - - - 257,900.00 - - - - - - -
257,900.00
257,900.00

100.00%
0.00

0.00%

ศูนย์สุขภาพจิตท่ี 11

รวมงบประมาณรายไตรมาส 2,411,775.00 2,163,447.35 1,988,046.40 1,980,546.40

ผลตามแผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิต ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ประเภทงบประมาณรายจ่าย รวม
เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมผลการใช้จ่าย 2,108,060.24 2,408,221.78 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 87.41% 111.31% 0.00% 0.00%

งบบุคลากร

รวมงบประมาณรายไตรมาส 1,793,700.00 1,793,100.00 1,870,050.00 1,869,750.00

งบประมาณคงเหลือ 303,714.76 58,940.33 2,046,986.73 4,027,533.13
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 1,793,700.00 1,793,100.00 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 100.00% 100.00% 0.00% 0.00%

งบด าเนินงาน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 360,175.00 370,347.35 117,996.40 110,796.40

งบประมาณคงเหลือ 0.00 0.00 1,870,050.00 3,739,800.00
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 314,360.24 357,221.78 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 87.28% 96.46% 0.00% 0.00%

งบลงทุน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 257,900.00 0.00 0.00 0.00

งบประมาณคงเหลือ 45,814.76 58,940.33 176,936.73 287,733.13
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 0.00 257,900.00 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 0.00% 25,790,000.00% 0.00% 0.00%

งบประมาณคงเหลือ 257,900.00 0.00 0.00 0.00
% งบประมาณคงเหลือ

หมายเหตุ :  ข้อ 1 ข้อมูล ณ วันท่ี: 07 เมษายน 2569
                ข้อ 2  % ผลการเบิกจ่าย (เทียบแผนท้ังปี)
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ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
12,720,818.30 968,782.25 1,236,932.25 1,158,782.25 971,557.25 1,009,124.35 1,649,851.95 957,878.52 953,578.52 953,578.52 953,578.52 953,578.52 953,595.40
7,015,049.36 924,419.57 1,401,668.51 1,154,191.19 1,138,633.42 1,252,699.79 1,143,436.88 - - - - - -

12,720,818.30
7,015,049.36

55.15%
5,705,768.94

44.85%
9,173,800.00 751,566.66 751,566.66 751,566.66 751,566.66 751,566.66 751,566.70 777,399.99 777,399.99 777,399.99 777,399.99 777,399.99 777,400.05
5,211,716.45 845,970.00 880,060.00 865,506.45 867,080.00 867,080.00 886,020.00 - - - - - -
9,173,800.00
5,211,716.45

56.81%
3,962,083.55

43.19%
2,678,418.30 217,215.59 271,765.59 407,215.59 219,990.59 257,557.69 243,285.25 180,478.53 176,178.53 176,178.53 176,178.53 176,178.53 176,195.35
1,589,732.91 78,449.57 308,008.51 288,684.74 271,553.42 385,619.79 257,416.88 - - - - - -
2,678,418.30
1,589,732.91

59.35%
1,088,685.39

40.65%
868,600.00 - 213,600.00 - - - 655,000.00 - - - - - -
213,600.00 - 213,600.00 - - - - - - - - - -
868,600.00
213,600.00

24.59%
655,000.00

75.41%

ศูนย์สุขภาพจิตท่ี 12

รวมงบประมาณรายไตรมาส 3,364,496.75 3,630,533.55 2,865,035.56 2,860,752.44

ผลตามแผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิต ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ประเภทงบประมาณรายจ่าย รวม
เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมผลการใช้จ่าย 3,480,279.27 3,534,770.09 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 103.44% 97.36% 0.00% 0.00%

งบบุคลากร

รวมงบประมาณรายไตรมาส 2,254,699.98 2,254,700.02 2,332,199.97 2,332,200.03

งบประมาณคงเหลือ -115,782.52 -20,019.06 2,845,016.50 5,705,768.94
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 2,591,536.45 2,620,180.00 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 114.94% 116.21% 0.00% 0.00%

งบด าเนินงาน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 896,196.77 720,833.53 532,835.59 528,552.41

งบประมาณคงเหลือ -336,836.47 -702,316.45 1,629,883.52 3,962,083.55
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 675,142.82 914,590.09 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 75.33% 126.88% 0.00% 0.00%

งบลงทุน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 213,600.00 655,000.00 0.00 0.00

งบประมาณคงเหลือ 221,053.95 27,297.39 560,132.98 1,088,685.39
% งบประมาณคงเหลือ

รวมผลการใช้จ่าย 213,600.00 0.00 0.00 0.00
% ผลการใช้จ่าย 100.00% 0.00% 0.00% 0.00%

งบประมาณคงเหลือ 0.00 655,000.00 655,000.00 655,000.00
% งบประมาณคงเหลือ

หมายเหตุ :  ข้อ 1 ข้อมูล ณ วันท่ี: 07 เมษายน 2569
                ข้อ 2  % ผลการเบิกจ่าย (เทียบแผนท้ังปี)

49



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
1,585,315.15 62,790.00 216,790.00 97,790.00 782,790.00 93,113.55 180,848.80 25,298.80 25,298.80 25,298.80 25,298.80 25,298.80 24,698.80

522,010.22 43,774.98 58,269.19 174,532.06 99,733.96 81,639.87 64,060.16 - - - - - -
1,585,315.15

522,010.22
32.93%

1,063,304.93
67.07%

841,315.15 62,790.00 127,790.00 97,790.00 127,790.00 93,113.55 180,848.80 25,298.80 25,298.80 25,298.80 25,298.80 25,298.80 24,698.80
433,010.22 43,774.98 58,269.19 85,532.06 99,733.96 81,639.87 64,060.16 - - - - - -
841,315.15
433,010.22

51.47%
408,304.93

48.53%
744,000.00 - 89,000.00 - 655,000.00 - - - - - - - -
89,000.00 - - 89,000.00 - - - - - - - - -

744,000.00
89,000.00

11.96%
655,000.00

88.04%

75,296.40

ผลตามแผนปฏิบัติราชการกรมสุขภาพจิต ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ประเภทงบประมาณรายจ่าย รวม
เป้าหมาย/งบประมาณจ าแนกรายเดือน

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

ศูนย์สุขภาพจิตท่ี 13

รวมงบประมาณรายไตรมาส 377,370.00 1,056,752.35 75,896.40

% ผลการใช้จ่าย 73.29% 23.23% 0.00% 0.00%
รวมผลการใช้จ่าย 276,576.23 245,433.99 0.00 0.00

75,296.40

งบประมาณคงเหลือ 100,793.77 912,112.13 988,008.53 1,063,304.93
% งบประมาณคงเหลือ

งบด าเนินงาน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 288,370.00 401,752.35 75,896.40

% ผลการใช้จ่าย 65.05% 61.09% 0.00% 0.00%
รวมผลการใช้จ่าย 187,576.23 245,433.99 0.00 0.00

0.00

งบประมาณคงเหลือ 100,793.77 257,112.13 333,008.53 408,304.93
% งบประมาณคงเหลือ

งบลงทุน

รวมงบประมาณรายไตรมาส 89,000.00 655,000.00 0.00

% ผลการใช้จ่าย 100.00% 0.00% 0.00% 0.00%
รวมผลการใช้จ่าย 89,000.00 0.00 0.00 0.00

งบประมาณคงเหลือ 0.00 655,000.00 655,000.00 655,000.00
% งบประมาณคงเหลือ

หมายเหตุ :  ข้อ 1 ข้อมูล ณ วันท่ี: 07 เมษายน 2569
                ข้อ 2  % ผลการเบิกจ่าย (เทียบแผนท้ังปี)
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รายงานผลการดําเนินงานตามแผนปฏิบัติการกรมสุขภาพจิตรายงานผลการดําเนินงานตามแผนปฏิบัติการกรมสุขภาพจิต  

ประจําป�งบประมาณ พ.ศ. 2569 รอบ 6 เดือนประจําป�งบประมาณ พ.ศ. 2569 รอบ 6 เดือน

(โครงการขับเคลื�อนฯ)(โครงการขับเคลื�อนฯ)

รายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการกรมสุขภาพจิต 

ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 รอบ 6 เดือน

(โครงการขับเคลื�อนฯ)



งบประมาณ

ท่ีได้รับจัดสรร

ท้ังหมด (บาท)

งบประมาณ

ท่ีได้รับจัดสรร 

รอบท่ี 1 (บาท)

ผลเบิกจ่าย

งบประมาณ (บาท)

ร้อยละ

(เทียบกับ

จัดสรรรอบ 1)

ร้อยละ

(เทียบกับ

จัดสรรท้ังปี)

กิจกรรม/ตัวช้ีวัดหลัก เป้าหมาย ตัวหาร
ตัวต้ัง

(ผลงาน)

สรุปผลงาน

(ร้อยละ/

จ านวน)

1 โครงการรณรงค์ป้องกันและ

แก้ไขปัญหายาเสพติด TO BE

 NUMBER ONE

ส.To Be 100,000,000.00 50,000,000.00 33,274,435.00 66.55 33.27  1. ร้อยละของ จังหวัด อ าเภอ เขต และชมรม TO BE NUMBER ONE

 ท่ีผ่านเกณฑ์มาตรฐานดีเด่น มีการพัฒนาคุณภาพการด าเนินงานใน

ระดับท่ีสูงข้ึนตานเกณฑ์มาตรฐานต้นแบบ

ร้อยละ 92 - - รายงานผล

ไตรมาส 3

 2. จ านวนวัยรุ่นและเยาวชนท่ีเข้าร่วมโครงการรณรงค์ป้องกันและ

แก้ไขปัญหายาเสพติด TO BE NUMBER ONE (คน)

200,000 คน - - 134,269

 3. ร้อยละวัยรุ่นและเยาวชนท่ีเข้าร่วมโครงการมีความรู้และทักษะ

ในการป้องกันการติดสารเสพติด มีภูมิคุ้มกันทางจิต

ร้อยละ 96 - - รายงานผล

ไตรมาส 4

2 5,711,500.00 2,855,800.00 2,351,288.00 82.33 41.17  1. ร้อยละของคนไทยมีสุขภาพจิตดี ร้อยละ 87 - - รายงานผล

ไตรมาส 4

 2. ร้อยละของประชาชนมีความรอบรู้ด้านสุขภาพจิต ร้อยละ 80 - - รายงานผล

ไตรมาส 4

 3. ร้อยละของประชาชนท่ีเข้าถึงข้อมูลสุขภาพจิตและสารเสพติด ร้อยละ 20 - - รายงานผล

ไตรมาส 4

105,711,500.00 52,855,800.00 35,625,723.00 67.40 33.70

3 14,607,200.00 7,303,700.00 3,166,227.00 43.35 21.68  1. อัตราการฆ่าตัวตายส าเร็จ อัตรา 7.80 65,007,426 1,829 อัตรา

2.81
 2. ร้อยละของผู้ป่วยโรคซึมเศร้าหายทุเลา (Remission) (คน) ร้อยละ 50 809 314 38.81

 3. จ านวนประชาชนเข้าถึงบริการผ่านระบบ ต่อ-เติม-ใจ (คน) 30,000 - - 26,456

 4. ร้อยละของผู้พยายามฆ่าตัวตายได้รับการช่วยเหลือป้องกันไม่

กระท าซ้ าในระยะเวลา 1 ปี (คน)

ร้อยละ 98.75 13,511 7,990 59.14

 5. ร้อยละของผู้ป่วยโรคซึมเศร้าเข้าถึงบริการสุขภาพจิตท่ีได้มาตรฐาน 

(คน)

ร้อยละ 95 1,491,275 1,411,057 94.62

4 13,853,200.00 6,926,700.00 4,173,867.88 60.26 30.13  1. ร้อยละผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดก่อความรุนแรง (SMI-V) ในเขต

สุขภาพเข้าถึงบริการต่อเน่ืองและไม่ก่อความรุนแรงซ้ า (คน)

ร้อยละ 40 220,405 65,263 29.61

 2. ร้อยละผู้ป่วยจิตเภทท่ีเข้าถึงบริการได้รับการดูแลรักษาต่อเน่ือง (คน) ร้อยละ 44.28 380,018 168,287 44.28

สรุปผลงานและผลเบิกจ่ายโครงการขับเคล่ือนนโยบายและยุทธศาสตร์การด าเนินงานสุขภาพจิต รอบ 6 เดือน ประจ าปีงบประมาณ 2569

ล าดับ ช่ือโครงการ หน่วยงาน

ผลการด าเนินงานตามกิจกรรม

ประเด็นยุทธศาสตร์ท่ี 1 ยกระดับการสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพจิตและสารเสพติด

โครงการเสริมสร้างความรอบรู้

ด้านสุขภาพจิตแก่ประชาชน

รวมภายใต้ยุทธศาตร์ท่ี 1

ประเด็นยุทธศาสตร์ท่ี 2 เร่งพัฒนาบริการสุขภาพจิตและสารเสพติดท่ีตอบสนองความต้องการของประชาชน

โครงการสร้างสุข ลดซึมเศร้า 

ป้องกันการฆ่าตัวตาย ใน

ประเทศไทย

โครงการขับเคล่ือนระบบ

ป้องกัน เฝ้าระวัง บ าบัดรักษา 

ฟ้ืนฟู ดูแลต่อเน่ืองผู้ป่วยจิต

เวชหรือยาเสพติดกลุ่มเส่ียงต่อ

การก่อความรุนแรง (SMI-V)

ส านักความ

รอบรู้

สุขภาพจิต

กองบริหาร

ระบบบริการ

สุขภาพจิต 

กองบริหาร

ระบบบริการ

สุขภาพจิต 

งบประมาณ ผลการเบิกจ่ายงบประมาณ
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งบประมาณ

ท่ีได้รับจัดสรร

ท้ังหมด (บาท)

งบประมาณ

ท่ีได้รับจัดสรร 

รอบท่ี 1 (บาท)

ผลเบิกจ่าย

งบประมาณ (บาท)

ร้อยละ

(เทียบกับ

จัดสรรรอบ 1)

ร้อยละ

(เทียบกับ

จัดสรรท้ังปี)

กิจกรรม/ตัวช้ีวัดหลัก เป้าหมาย ตัวหาร
ตัวต้ัง

(ผลงาน)

สรุปผลงาน

(ร้อยละ/

จ านวน)

ล าดับ ช่ือโครงการ หน่วยงาน

ผลการด าเนินงานตามกิจกรรมงบประมาณ ผลการเบิกจ่ายงบประมาณ

5 2,176,700.00 1,088,500.00 621,840.00 57.13 28.57  1. ร้อยละของผู้ต้องราชทัณฑ์ท่ีคัดกรองแล้วพบปัญหาสุขภาพจิตได้รับ

การดูแลรักษา (ราย)

ร้อยละ 95 150,000 150,000 73.99

 2. ร้อยละของเด็กและเยาวชนในสถานพินิจฯ ท่ีคัดกรองแล้วพบ

ปัญหาสุขภาพจิตได้รับการดูแลรักษา (ราย)

ร้อยละ 90 3,000 3,000 100.00

 3. ร้อยละของผู้ต้องราชทัณฑ์ เด็กและเยาวชน หลังพ้นโทษได้รับการ

ติดตามรักษาอย่างต่อเน่ือง (ราย)

ร้อยละ 65 5,500 5,500 100.00

 4. มีระบบฐานข้อมูลนิติจิตเวชส าหรับติดตามผู้ต้องราชทัณฑ์ เด็กและ

เยาวชน พ้นโทษให้เข้าสู่กระบวนการรักษาอย่างต่อเน่ือง (ราย)

1 ระบบ - - 1

6 12,858,600.00 6,429,400.00 1,844,367.44 28.69 14.34  1. ร้อยละของผู้ป่วยออทิสติก (ASD) เข้าถึงบริการสุขภาพจิตท่ีได้

มาตรฐาน (คน)

ร้อยละ 75 21,794 9,898 45.42

 2. ร้อยละของผู้ป่วยสมาธิส้ัน (ADHD) เข้าถึงบริการสุขภาพจิตท่ีได้

มาตรฐาน (คน)

ร้อยละ 48 390,901 176,075 45.04

เขตสุขภาพท่ี 

1-12  

ร้อยละ 38

134,844 49,509 36.72

เขตสุขภาพท่ี 

13 

ร้อยละ 26

9,895 2,732 27.61

7 4,402,300.00 2,201,200.00 1,665,642.83 75.67 37.84  1. ร้อยละของผู้สูงอายุมีสุขภาพจิตดี (คน) ร้อยละ 85 4,420 1,000 22.62

 2. ร้อยละของผู้สูงอายุกลุ่มเส่ียงได้รับการดูแลช่วยเหลือจนดีข้ึน (คน) ร้อยละ 84 160,000 97,799 61.12

 3. ร้อยละของผู้สูงอายุสมองเส่ือมท่ีมีปัญหาพฤติกรรมและจิตใจได้รับ

การดูแลช่วยเหลือจนดีข้ึน (คน)

ร้อยละ 45 5,544 3,579 64.56

47,898,000.00 23,949,500.00 11,471,945.15 47.90 23.95

8 3,232,600.00 1,616,400.00 1,297,219.00 80.25 40.13  1. ร้อยละของเด็กวัยเรียนวัยรุ่นกลุ่มเส่ียงได้รับการดูแลช่วยเหลือจนดี

ข้ึน (คน)

ร้อยละ 76 12,263 9,205 75.06

 2. ร้อยละของบุคลากรสาธารณสุขและเครือข่ายมีความรู้และทักษะใน

การดูแลช่วยเหลือเด็กและวัยรุ่นไทยท่ีมีปัญหาพฤติกรรม อารมณ์ และ

สังคม (คน)

ร้อยละ 80 75 74 98.67

 3. ร้อยละเด็กวัยเรียนและวัยรุ่นกลุ่มเส่ียงได้รับการดูแลช่วยเหลือ (คน) ร้อยละ 76 87,735 41,649 47.47

สถาบัน

กัลยาณ์

ราชนครินทร์

โรงพยาบาล

สวนสราญรมย์

 3. ร้อยละของผู้ป่วยภาวะบกพร่องทางสติปัญญาเข้าถึงบริการ (คน)

โครงการปิดช่องว่างการดูแล 

แก้ไข บ าบัด ฟ้ืนฟู เด็ก 

เยาวชน ในสถานพินิจฯ และผู้

ต้องราชทัณฑ์ 

ภายใต้โครงการราชทัณฑ์ปัน

สุข ท าความ ดี เพ่ือชาติ ศาสน์

 กษัตริย์

โครงการแก้ไขปัญหา

สุขภาพจิตและจิตเวชเด็กและ

วัยรุ่น

โรงพยาบาล

ยุวประสาท

ไวทโยปถัมภ์ 

โครงการเสริมสร้างและดูแล

สุขภาพจิตผู้สูงอายุไทย

รวมภายใต้ยุทธศาตร์ท่ี 2
ประเด็นยุทธศาสตร์ท่ี 3 สร้างเครือข่ายพลเมืองสุขภาพจิตดี

โครงการเสริมสร้างทักษะชีวิต

และดูแลปัญหาสุขภาพจิตเด็ก

และเยาวชนไทยด้วยระบบ

สุขภาพจิตดิจิทัล

สถาบัน

สุขภาพจิต

เด็กและวัยรุ่น

ราชนครินทร์

52



งบประมาณ

ท่ีได้รับจัดสรร

ท้ังหมด (บาท)

งบประมาณ

ท่ีได้รับจัดสรร 

รอบท่ี 1 (บาท)

ผลเบิกจ่าย

งบประมาณ (บาท)

ร้อยละ

(เทียบกับ

จัดสรรรอบ 1)

ร้อยละ

(เทียบกับ

จัดสรรท้ังปี)

กิจกรรม/ตัวช้ีวัดหลัก เป้าหมาย ตัวหาร
ตัวต้ัง

(ผลงาน)

สรุปผลงาน

(ร้อยละ/

จ านวน)

ล าดับ ช่ือโครงการ หน่วยงาน

ผลการด าเนินงานตามกิจกรรมงบประมาณ ผลการเบิกจ่ายงบประมาณ

9 สถาบันราชา

นุกูล

3,048,000.00 1,524,000.00 1,056,490.89 69.32 34.66  1. ร้อยละของเด็กปฐมวัยท่ีได้รับการคัดกรองแล้วพบว่ามีพัฒนาการ

ล่าช้าแล้วได้รับการกระตุ้นพัฒนาการด้วย TEDA4I  หรือเคร่ืองมือ

มาตรฐานอ่ืนจนมีพัฒนาการสมวัย (คน)

ร้อยละ 44 209 128 61.24

 2. ร้อยละของเด็กปฐมวัยท่ีมีพัฒนาการล่าช้าเข้าถึงบริการพัฒนาการ

และสุขภาพจิตท่ีได้มาตรฐาน (คน)

ร้อยละ 25 670,282 160,841 24.00

 3. ร้อยละของพ่อแม่/ผู้ปกครอง/ผู้ดูแล และเด็กท่ีเข้าร่วมโปรแกรม

พัฒนาทักษะการเล้ียงดูเชิงบวกในการส่งเสริมทักษะชีวิตและความ

ฉลาดรอบด้านมีทักษะเพ่ิมข้ึน (คน)

ร้อยละ 82 646 646 100.00

10 3,112,500.00 1,556,300.00 945,017.00 60.72 30.36  1. ร้อยละของเด็กปฐมวัยกลุ่มเป้าหมายในโครงการมีพัฒนาการสมวัย 

(คน)

ร้อยละ 70 - - รายงานผล

ไตรมาส 4
 2. ร้อยละของเด็กปฐมวัยกลุ่มเป้าหมายในโครงการมีความฉลาดทาง

อารมณ์อยู่ในระดับปกติข้ึนไป (คน)

ร้อยละ 95 - - รายงานผล

ไตรมาส 4
 3. ร้อยละของพ่อ แม่ ผู้ปกครองเด็กปฐมวัยกลุ่มเป้าหมายมีทักษะการ

เล้ียงดูเด็กปฐมวัยผ่านตามเกณฑ์ (คน)

ร้อยละ 70 - - รายงานผล

ไตรมาส 4

 4. ร้อยละของเด็กปฐมวัยกลุ่มเป้าหมายในโครงการได้รับการคัดกรอง

และส่งเสริมพัฒนาการและความฉลาดทางอารมณ์ (คน)

ร้อยละ 90 - - รายงานผล

ไตรมาส 4

 5. ร้อยละของพ่อ แม่ผู้ปกครองเด็กกลุ่มเป้าหมายในโครงการได้รับการ

ฝึกทักษะในการเล้ียงดูเด็กท่ีถูกต้อง เหมาะสมอารมณ์ ได้รับการฝึก

ทักษะในการเล้ียงดูเด็กท่ีถูกต้อง เหมาะสมอารมณ์ (คน)

ร้อยละ 90 - - รายงานผล

ไตรมาส 4

 6. ร้อยละของเครือข่ายท้ังในและนอกสาธารณสุขท่ีเก่ียวข้องได้รับการ

พัฒนาศักยภาพให้มีความรู้ และทักษะในการเสริมพลังพ่อ แม่

ผู้ปกครองในการเล้ียงดูเด็กปฐมวัย (คน)

ร้อยละ 90 - - รายงานผล

ไตรมาส 4

11 4,253,000.00 3,226,700.00 1,567,833.00 48.59 36.86  1. ร้อยละของนักศึกษากลุ่มเส่ียงในมหาวิทยาลัยได้รับการดูแล

ช่วยเหลือด้านสุขภาพจิต

ร้อยละ 55 13,060 5,349 ร้อยละ 40.96

 2. ร้อยละของมหาวิทยาลัยมีวิทยากรหลักในการพัฒนาศักยภาพ

บุคลากรเพ่ือเป็นผู้ให้การปรึกษา

ร้อยละ 50 - - รายงานผล

ไตรมาส 4

12 3,760,900.00 1,880,500.00 1,279,330.00 68.03 34.02 1. ร้อยละ 87 ของประชาชนวัยท างานมีสุขภาพจิตดี ร้อยละ 87 - - รายงานผล

ไตรมาส 4

2. ร้อยละของสถานประกอบการ/องค์กรท่ีเป็นภาคีเครือข่ายในเขต

สุขภาพมีทีมน าด้านสุขภาพจิต (Mental Health Leader) สามารถ

ขับเคล่ือนงานสุขภาพจิตวัยท างานเพ่ือเป็นต้นแบบสถานประกอบการ /

องค์กรสร้างสุข

ร้อยละ 20 - - รายงานผล

ไตรมาส 4

สถาบัน

พัฒนาการ

เด็กราช

นครินทร์

กองส่งเสริม

และพัฒนา

สุขภาพจิต

โครงการส่งเสริมป้องกันและ

แก้ไขปัญหาสุขภาพจิตเด็ก

โครงการส่งเสริมพัฒนาการ

เด็กปฐมวัยในพ้ืนท่ีทุรกันดาร 

ตามพระราชด าริ สมเด็จพระ

กนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยาม

บรมราชกุมารี

โครงการพัฒนาระบบดูแล

ช่วยเหลือนักศึกษาใน

มหาวิทยาลัย

โครงการเสริมสร้างสุขภาวะ

และสมรรถภาพจิตใจ

ประชาชนวัยท างาน

กองส่งเสริม

และพัฒนา

สุขภาพจิต
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งบประมาณ

ท่ีได้รับจัดสรร

ท้ังหมด (บาท)

งบประมาณ

ท่ีได้รับจัดสรร 

รอบท่ี 1 (บาท)

ผลเบิกจ่าย

งบประมาณ (บาท)

ร้อยละ

(เทียบกับ

จัดสรรรอบ 1)

ร้อยละ

(เทียบกับ

จัดสรรท้ังปี)

กิจกรรม/ตัวช้ีวัดหลัก เป้าหมาย ตัวหาร
ตัวต้ัง

(ผลงาน)

สรุปผลงาน

(ร้อยละ/

จ านวน)

ล าดับ ช่ือโครงการ หน่วยงาน

ผลการด าเนินงานตามกิจกรรมงบประมาณ ผลการเบิกจ่ายงบประมาณ

3. ร้อยละ 80 ของผู้ท่ีได้รับการพัฒนาศักยภาพการส่งเสริมสุขภาพจิต

และป้องกันปัญหาสุขภาพจิตวัยท างานสามารถเป็นทีมน าด้าน

สุขภาพจิต (Mental Health Leader) ในสถานประกอบการ/องค์กร

ร้อยละ 80 - - รายงานผล

ไตรมาส 4

4. จ านวนองค์กรท่ีลงทะเบียนใช้งาน Mental Health Check In 

เพ่ิมข้ึน (เพ่ิมจากปี 2568 ร้อยละ 10)

 3,618 แห่ง - - รายงานผล

ไตรมาส 4

5. จ านวนองค์ความรู้เพ่ือการเสริมสร้างสุขภาวะทางใจและสมรรถภาพ

จิตใจคนวัยท างาน

1 องค์ความรู้ - - รายงานผล

ไตรมาส 4
6. จ านวนประชากรวัยท างานในสถานประกอบการ ชุมชน และ

มหาวิทยาลัย ได้รับการส่งเสริมสุขภาพจิตและป้องกันปัญหาสุขภาพจิต 

(คน)

 1,450,000 คน - - 512,616

13 3,753,000.00 1,876,500.00 1,304,993.00 69.54 34.77  1. โครงการพัฒนาระบบการดูแลสุขภาพจิตครบวงจรด้วยกลไกทาง

กฎหมาย

ร้อยละ 65 - - รายงานผล

ไตรมาส 4

 2. ร้อยละของประชาชนกลุ่มเปราะบางในชุมชนได้รับการดูแล

สุขภาพจิต

ร้อยละ 40 450,000 32,860 ร้อยละ 7.30

 3. ร้อยละของประชาชนในพ้ืนท่ีร่วมด าเนินการมีความเข้มแข็งทางใจ ร้อยละ 80 - - รายงานผล

ไตรมาส 4
 4. ร้อยละของชุมชนท่ีเข้าร่วมด าเนินงานมีสุขภาพจิตดี ร้อยละ 80 - - รายงานผล

ไตรมาส 4

 5. ร้อยละของประชาชนในอ าเภอท่ีเข้าร่วมบูรณาการงานสุขภาพจิต

ร่วมไปกับ พชอ./พชข. มีความสุข

ร้อยละ 85 - - รายงานผล

ไตรมาส 4
 7. ร้อยละของประชาชนในอ าเภอท่ีเข้าร่วมเป็นเครือข่ายพลเมืองด้าน

สุขภาพจิตมีสุขภาพจิตดี

ร้อยละ 90 - - รายงานผล

ไตรมาส 4
 8. ร้อยละขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินท่ีมีการขับเคล่ือนงาน

สุขภาพจิตในชุมชน

ร้อยละ 40 - - รายงานผล

ไตรมาส 4

 9. ร้อยละของหน่วยบริการปฐมภูมิ (PCU) มีระบบการดูแลสุขภาพจิต

และจิตเวชในชุมชน

ร้อยละ 70 - - รายงานผล

ไตรมาส 4

 10. ร้อยละของหน่วยบริการปฐมภูมิมีแนวทางด าเนินงานตาม

มาตรฐานการจัดบริการสุขภาพแบบบูรณาการกาย จิต สังคม ในหน่วย

บริการปฐมภูมิ

ร้อยละ 25 - - รายงานผล

ไตรมาส 4

โครงการขับเคล่ือนการดู

สุขภาพจิตประชาชนทุกกลุ่มวัย

 โดยเครือข่ายชุมชนภายใต้

ระบบสุขภาพปฐมภูมิ

กองส่งเสริม

และพัฒนา

สุขภาพจิต 
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งบประมาณ

ท่ีได้รับจัดสรร

ท้ังหมด (บาท)

งบประมาณ

ท่ีได้รับจัดสรร 

รอบท่ี 1 (บาท)

ผลเบิกจ่าย

งบประมาณ (บาท)

ร้อยละ

(เทียบกับ

จัดสรรรอบ 1)

ร้อยละ

(เทียบกับ

จัดสรรท้ังปี)

กิจกรรม/ตัวช้ีวัดหลัก เป้าหมาย ตัวหาร
ตัวต้ัง

(ผลงาน)

สรุปผลงาน

(ร้อยละ/

จ านวน)

ล าดับ ช่ือโครงการ หน่วยงาน

ผลการด าเนินงานตามกิจกรรมงบประมาณ ผลการเบิกจ่ายงบประมาณ

14 2,378,300.00 1,189,100.00 521,037.00 43.82 21.91  1. ร้อยละของสถานบริการสังกัดส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุขท่ี

มีจิตแพทย์ ท่ีได้ข้ึนทะเบียนเป็นสถานบ าบัดรักษาตาม พ.ร.บ.

สุขภาพจิตฯ (คน)

ร้อยละ 90 - - รายงานผล

ไตรมาส 4

 2. ร้อยละของการบรรลุประสิทธิผลตามตัวช้ีวัดของแผนพัฒนา

สุขภาพจิตแห่งชาติ ฉบับท่ี 1 (พ.ศ. 2561 - 2580) ระยะท่ี 2 (พ.ศ. 

2566 - 2570) (คน)

ร้อยละ 50 - - รายงานผล

ไตรมาส 4

 3. ร้อยละการเพ่ิมข้ึนของพนักงานเจ้าหน้าท่ีตามพระราชบัญญัติ

สุขภาพจิต (คน)

ร้อยละ 7 12,447 697 5.60

 4. ร้อยละของผู้ผ่านการฝึกอบรมหลักสูตร พ.ร.บ.สุขภาพจิตฯ ผ่าน

ระบบ E-learning (คน)

ร้อยละ 75 9,100 9,363 102.89

 5. ร้อยละของจังหวัดมีการด าเนินงานสุขภาพจิต ผ่านกลไก

คณะอนุกรรมการสุขภาพจิตจังหวัดและกรุงเทพมหานครจนเกิดผล

ลัพธ์ท่ีดีข้ึน

ร้อยละ 85 - - รายงานผล

ไตรมาส 4

23,538,300.00 12,869,500.00 7,971,919.89 61.94 33.87

15 850,000.00 425,000.00 616,060.00 144.96 72.48  1. จ านวนรายงานทางระบาดวิทยาสุขภาพจิตของโรคจิตเวชและ

ปัญหาสุขภาพจิตจจากการเฝ้าระวังเชิงรับและเชิงรุกและผลพัฒนา

ระบบเฝ้าระวังความผิดปกติการควบคุมตนเองของคนไทย

3 ฉบับ - - รายงานผล

ไตรมาส 4

 2. จ านวนเครือข่ายทางระบาดวิทยาสุขภาพจิตท้ังใน-นอกสังกัดกรม

สุขภาพจิตเพ่ิมข้ึน

20 แห่ง - - รายงานผล

ไตรมาส 4

 3. จ านวนชุดข้อมูลโรคจิตเวชและปัญหาสุขภาพจิตจากการเฝ้าระวัง

เชิงรับและเชิงรุกและพัฒนาระบบเฝ้าระวังความผิดปกติการควบคุม

ตนเองของคนไทย

4 ชุดข้อมูล - - รายงานผล

ไตรมาส 4

 4. จ านวนเคร่ืองมือจากการเฝ้าระวังเชิงรับและเชิงรุกและพัฒนาระบบ

เฝ้าระวังความผิดปกติการควบคุมตนเองของคนไทย

 4 เคร่ืองมือ - - รายงานผล

ไตรมาส 4

16 701,000.00 350,500.00 242,000.00 69.04 34.52  1. ร้อยละของบุคลากรท่ีเข้าร่วมโครงการน าความรู้ไปใช้ในการพัฒนา

งานประเมินด้านเศรษฐศาสตร์สุขภาพจิต (รายปี)

ร้อยละ 70
- -

รายงานผล

ไตรมาส 4

 2. จ านวนผลิตภัณฑ์ / บริการด้านสุขภาพจิตท่ีผ่านการประเมินทาง

เศรษฐศาสตร์สุขภาพ (ผลิตภัณฑ์รายปี)

จ านวน 2 2 2 100.00

 3. จ านวนโครงร่างผลิตภัณฑ์ / บริการด้านสุขภาพจิตท่ีได้รับการ

ประเมินผลตอบแทนทางเศรษฐศาสตร์สุขภาพ (รายปี)

จ านวน 1 - - รายงานผล

ไตรมาส 4

โครงการพัฒนาระบบการดูแล

สุขภาพจิตครบวงจรด้วยกลไก

ทางกฎหมาย

ส านักงาน

เลขานุการ

คณะกรรมการ

สุขภาพจิต

แห่งชาติ

รวมภายใต้ยุทธศาตร์ท่ี 3

ส านัก

วิชาการ

สุขภาพจิต

โครงการพัฒนาวิชาการและ

เศรษฐศาสตร์สุขภาพจิตเพ่ือ

ยกระดับบริการสุขภาพจิต

ประเด็นยุทธศาสตร์ท่ี 4 สร้างมูลค่างานสุขภาพจิตผ่านกลไกเศรษฐศาสตร์สุขภาพ และก าลังคนสมรรถนะสูง
โครงการเฝ้าระวังโรคจิตเวช

และปัญหาสุขภาพจิต

ส านัก

วิชาการ

สุขภาพจิต

* เน่ืองจากมีกิจกรรมบางส่วนท่ีจ าเป็น

เร่งด่วนตามนโยบายของผู้บริหาร จึงต้อง

ด าเนินการภายใน 6 เดือนแรก ซ่ึงเป็น    

การเล่ือนก าหนดการจากแผนเดิมซ่ึง

ก าหนดไว้ 6 เดือนหลัง โดยน าเงินจาก

โครงการพัฒนาวิชาการและเศรษฐศาสตร์

สุขภาพจิตเพ่ือยกระดับบริการสุขภาพจิต 

มาใช้ไปพลางก่อน
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งบประมาณ

ท่ีได้รับจัดสรร

ท้ังหมด (บาท)

งบประมาณ

ท่ีได้รับจัดสรร 

รอบท่ี 1 (บาท)

ผลเบิกจ่าย

งบประมาณ (บาท)

ร้อยละ

(เทียบกับ

จัดสรรรอบ 1)

ร้อยละ

(เทียบกับ

จัดสรรท้ังปี)

กิจกรรม/ตัวช้ีวัดหลัก เป้าหมาย ตัวหาร
ตัวต้ัง

(ผลงาน)

สรุปผลงาน

(ร้อยละ/

จ านวน)

ล าดับ ช่ือโครงการ หน่วยงาน

ผลการด าเนินงานตามกิจกรรมงบประมาณ ผลการเบิกจ่ายงบประมาณ

 4. ร้อยละของผลิตภัณฑ์/บริการด้านสุขภาพจิตของหน่วยงานในสังกัด

กรมฯ ผ่านเกณฑ์การรับรองคุณภาพมาตรฐานของกรมสุขภาพจิต (ราย

ปี)

ร้อยละ 25 - - รายงานผล

ไตรมาส 4

 5. จ านวนผลิตภัณฑ์ / บริการด้านสุขภาพจิตท่ีได้จัดท าโครงร่างการ

ประเมินทางเศรษฐศาสตร์สุขภาพ (รายปี)

ร้อยละ 23 - - รายงานผล

ไตรมาส 4

1,551,000.00 775,500.00 858,060.00 110.65 55.32

178,698,800.00 90,450,300.00 55,927,648.04 61.83 31.30

รวมภายใต้ยุทธศาตร์ท่ี 4

รวมท้ังส้ิน 16 โครงการ
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ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 ยกระดับการสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพจิตและสารเสพติด 
1. โครงการรณรงค์ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด TO BE NUMBER ONE 

งบประมาณที่ได้รับจัดสรร (ทั้งหมด) 100,000,000.00 บาท 

งบประมาณที่ได้รับจัดสรร (รอบ 1)  50,000,000.00 บาท 

ผลการเบิกจ่ายจริง (สะสม) 33,274,435 บาท  คิดเป็น ร้อยละ 66.55 (เทียบกับงบประมาณที่ได้รับจัดสรรรอบ 1) 

    ระยะเวลาในการดำเนินงาน ไตรมาสที่ 2 (ตุลาคม 2568 – มีนาคม 2569) 

    1.1 วัตถุประสงค์ 
          1) เพ่ือสร้างกระแส “การเป็นหนึ่งโดยไม่พ่ึงยาเสพติด”ในกลุ่มวัยรุ่นและเยาวชนอย่างต่อเนื่อง    
 2) เพ่ือขยายบริการและกิจกรรมเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตให้ครอบคลุม กลุ่มเป้าหมายวัยรุ่นและเยาวชน 
 3) เพ่ือจัดบริการบำบัดรักษาและฟ้ืนฟูจิตใจเยาวชนสมาชิก“ใครติดยายกมือขึ้น” ตามแนวทางโครงการ     
              TO BE NUMBER ONE 
 4) เพ่ือสร้างการมีส่วนร่วมของเยาวชน วัยรุ่น ในการดำเนินกิจกรรมสร้างสรรค์ท่ีเป็นประโยชน์ต่อตนเอง  
              ชุมชน สังคม และประเทศชาติ 
 5) เพ่ือสนับสนุนและเพ่ิมโอกาส ให้ผู้เสพ ผู้ติดยาเสพติด ในการกลับตัวเป็นคนดีของสังคม 
 6) เพ่ือพัฒนาการดำเนินงานด้านการป้องกันปัญหายาเสพติดในกลุ่มเยาวชนวัยรุ่น สำหรับเครือข่าย    
              หน่วยงาน/องค์กรภาครัฐ/เอกชนและสมาชิก TO BE NUMBER ONE ทั่วประเทศ อย่างต่อเนื่องและยั่งยืน 
 7) เพ่ือสร้างขวัญกำลังใจแก่บุคลากรที่เกี่ยวข้องในการดำเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 

 1.2  เป้าหมาย/พื้นที่ดำเนินการ 
 1) เป้าหมาย 
              หลัก : วัยรุ่นและเยาวชนอายุ 6 – 24 ปี    
                      ผู้เสพ / ผู้ติดยาเสพติด  
               รอง : ประชาชนทั่วไป   
         2) พ้ืนที่ดำเนินการ 
              - 76 จังหวัดทั่วประเทศ และ 50 เขตกรุงเทพมหานคร 
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 1.3  ผลการดำเนินงานตามตัวช้ีวัด (KPI) 
          1)  อยู่ระหว่างการดำเนินงาน: ร้อยละ 92 ของ จังหวัด อำเภอ เขต และชมรม TO BE NUMBER ONE    

ที่ผ่านเกณฑ์มาตรฐานดีเด่น มีการพัฒนาคุณภาพการดำเนินงานในระดับที่สูงขึ้นตามเกณฑ์มาตรฐาน
ต้นแบบ (วัดผลไตรมาส 3)  

2) อยู่ระหว่างการดำเนินงาน: ร้อยละ 96 ของวัยรุ่นและเยาวชนที่เข้าร่วมโครงการมีความรู้และทักษะใน
การป้องกันการติดสารเสพติด (มีภูมิคุ้มกันทางจิต) (วัดผลไตรมาส 4)  

3) อยู่ระหว่างการดำเนินงาน: วัยรุ่นและเยาวชนจำนวน 200,000 ที่เข้าร่วมโครงการรณรงค์ป้องกัน
และแก้ไขปัญหายาเสพติด TO BE NUMBER ONE (วัดผลไตรมาส 4) ทั้งนี้ ปัจจุบันผู้เข้าร่วมกิจกรรม
การประกวด/กิจกรรมการสร้างเสริมภูมิคุ้มกันทางจิต ในโครงการ TO BE NUMBER ONE จำนวน 
134,269 คน 

1.4 ผลการดำเนินงานตามกิจกรรม  
1) ทูลเชิญองค์ประธานโครงการฯ เสด็จเยี่ยมสมาชิกติดตามผลการดำเนินงานเปิดชมรม TO BE NUMBER 

ONE และศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE ในสถานศึกษา (จังหวัดภูมิภาค) และพระราชทาน
คำปรึกษา และให้กำลังใจแก่สมาชิก TO BE NUMBER ONE และสมาชิก "ใครติดยายกมือขึ้น" และ
คอนเสิร์ตองค์ประธานทรงแสดงร่วมกับสมาชิก TO BE NUMBER ONE IDOL และศิลปินในวโรกาส
เสด็จเยี่ยมสมาชิก TO BE NUMBER ONE (จังหวัดภูมิภาค) ใน 9 จังหวัด (จากทั้งหมด 16 จังหวัด)  
ได้แก่ (1) จ.กาญจนบุรี 11 พ.ย. 68 (2) จ.อุตรดิตถ์ 8 ธ.ค.68 (3) จ.แพร่ 9 ธ.ค.68 (4) จ.น่าน 11 ธ.ค. 68 
(5) จ.สุราษฎร์ธานี 26 ม.ค. 69 (6) จ.ระนอง 28 ม.ค. 69 (7) จ.ราชบุรี 5 ก.พ.69 (8) จ.หนองคาย  
16 ก.พ. 69  (9) จ.บึงกาฬ 18 ก.พ.69 โดยมีผู้ร่วมงาน และร่วมคอนเสิร์ต ประมาณ 72,800 คน 

2) ผลิตและเผยแพร่รายการ TO BE NUMBER ONE VARIETY ผ่านสื่อโทรทัศน์ (ทุกวันเสาร์) จำนวน 26 ตอน   
3) ผลิตและเผยแพร่รายการผ่านสื่อโทรทัศน์ ประเภทสารคดีสั้น “เก่งและดี TO BE NUMBER ONE”  

(ทุกวันพฤหัสบดี) จำนวน 26 ตอน   
4) ผลิตและเผยแพร่รายการ TO BE NUMBER ONE CHANNEL ผ่านสื่อ Social Network Facebook 

จำนวน 6 เดือน  
5) ผลิตและเผยแพร่รายการ TO BE NUMBER ONE VARIETY ผ่านสื่อวิทยุ จำนวน 6 เดือน 
6) ประชาสัมพันธ์โครงการ TO BE NUMBER ONE ผ่านสื่อหนังสือพิมพ์ จำนวน 6 เดือน 
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7) ค่ายพัฒนาสมาชิก TO BE NUMBER ONE สู่ความเป็นหนึ่ง (TO BE NUMBER ONE CAMP)  สำหรับ
เยาวชนในภูมิภาค และกรุงเทพมหานคร  
7.1 รุ ่นที่ 33 ระหว่างวันที่ 12  - 17 ต.ค. 2568 ณ เดอะไพน์ รีสอร์ท จ.ปทุมธานี โดยมีเยาวชน        

เข้าร่วมทั้งสิ้น 589 คน 
7.2 รุ่นที่ 34 ระหว่างวันที่ 22 - 27 มี.ค. 2569 ณ เดอะไพน์ รีสอร์ท จ.ปทุมธานี โดยมีเยาวชนเข้าร่วม

ทั้งสิ้น 560 คน 
8) ดำเนินการศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE ในห้างสรรพสินค้า 5 แห่ง ได้แก่ ศูนย์แฟชั่น ไอส์แลนด์, 

ศูนย์ฟิวเจอร์พาร์ค รังสิต, ศูนย์เดอะมอลล์ไลฟ์สโตร์ งามวงศ์วาน, ศูนย์พาราไดซ์ พาร์ค และ ศูนย์เดอะมอลล์
ไลฟ์สโตร์ บางแค ผู้ใช้บริการ จำนวน 27,920 คน (ณ วันที่ 24 มี.ค.69)  

9) จัดแข่งขัน TO BE NUMBER ONE TEEN DANCERCISE THAILAND CHAMPIONSHIP ประจำปี 2569 
ระดับภาค     
1. ภาคใต้ (วันที่ 8 - 9  พ.ย. 68 ณ ศูนย์การค้าเซ็นทรัลสุราษฎร์ธานี จ.สุราษฎร์ธานี) มีทีมเข้าร่วม

แข่งขัน 40 ทีม junior = 9 ทีม, Pre-Teenage = 14 ทีม,Teenage = 17 ทีม)  
2. ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (วันที่ 22 – 23 พ.ย. 68  ณ ศูนย์การค้าเซ็นทรัลโคราช จ.นครราชสีมา)  

มีทีมเข้าร่วมแข่งขัน  90   ทีม (Junior = 18 ทีม, Pre-Teenage = 31 ทีม,Teenage = 41 ทีม)  
มีผู้เข้าร่วมชม และกองเชียร์  4,800  คน 

3. ภาคเหนือ (วันที่ 29 – 30 พ.ย. 68 ณ ศูนย์การค้าเซ็นทรัลเชียงใหม่ แอร์พอร์ต จ.เชียงใหม่)  
มีทีมเข้าร่วมแข่งขัน 59 ทีม (Junior = 15 ทีม, Pre-Teenage = 20 ทีม,Teenage = 24 ทีม) 
ผู้เข้าร่วมชม และกองเชียร์ 3,300 คน   

4. กรุงเทพมหานคร (วันที่ 20 – 21 ธ.ค. 68 ณ ห้างสรรพสินค้าเดอะมอลล์ ไลฟ์สโตร์ งามวงศ์วาน 
จังหวัดนนทบุรี) มีทีมเข้าร่วมแข่งขัน 58 ทีม (Junior = 18 ทีม, Pre-Teenage = 21 ทีม,Teenage 
= 19 ทีม) ผู้เข้าร่วมชม และกองเชียร์ 3,200 คน   

5. ภาคกลางและตะวันออก  (วันที่ 27 – 28 ธ.ค. 68 ณ ศูนย์การค้าแฟชั่นไอส์แลนด์ กรุงเทพมหานคร 
มีทีมเข้าร่วมแข่งขัน 77 ทีม (Junior = 19 ทีม, Pre-Teenage = 30 ทีม,Teenage = 28 ทีม) 
ผู้เข้าร่วมชม และกองเชียร์ 4,000 คน   

6. TO BE NUMBER ONE TEEN DANCERCISE THAILAND CHAMPIONSHIP CAMP (วันที่ 15 – 
16 ม.ค. 2569 ณ วังรี รีสอร์ท จังหวัดนครนายก) มีทีมเข้าร่วมแข่งขัน 43 ทีม (Pre-Teenage =  
19 ทีม,Teenage = 24 ทีม) เยาวชนเข้าร่วมกิจกรรมค่าย 296 คน  
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ระดับประเทศ    
7. ระหว่างวันที่ 7 – 8 ก.พ. 69 ณ ห้างสรรพสินค้าเดอะมอลล์ ไลฟ์สโตร์ บางกะปิ มีทีมเข้าร่วมแข่งขัน 

57 ทีม (Junior = 13 ทีม, Pre-Teenage = 19 ทีม,Teenage = 25 ทีม) ผ ู ้ เข ้าร ่วมชม  
และกองเชียร์ 4,200 คน   

10) จัดประกวดเยาวชนต้นแบบเก่งและดี TO BE NUMBER ONE (TO BE NUMBER ONE IDOL)  
ประจำปี 2569 (รุ่นที่ 16) 
ระดับภาค     
1. ภาคใต้ : วันเสาร์ที่ 31 ม.ค. 69 ณ ศูนย์การค้าเซ็นทรัลสุราษฎร์ธานี จ.สุราษฎร์ธานี เยาวชน        

ผู้เข้าประกวด 110 คน และกองเชียร์ 900 คน 
2. ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ :  วันเสาร์ที ่ 14 ก.พ. 69 ณ ศูนย์การค้าเซ็นทรัล โคราช จังหวัด

นครราชสีมา เยาวชนผู้เข้าประกวด 160 คน และกองเชียร์ 1,753 คน 
3. ภาคเหนือ : วันเสาร์ที่ 7 มี.ค. 69 ณ ศูนย์การค้าเซ็นทรัลเชียงใหม่ แอร์พอร์ต จังหวัดเชียงใหม่  

เยาวชนผู้เข้าประกวด 136 คน และกองเชียร์ 1,015 คน 
4. ภาคกลางและตะวันออก : วันอังคารที่ 17 มี.ค. 69 ณ ห้างสรรพสินค้าเดอะมอลล์ไลฟ์สโตร์  

งามวงศ์วาน จังหวัดนนทบุรี เยาวชนผู้เข้าประกวด 193 คน และกองเชียร์ 1,405 คน 
5. กรุงเทพมหานคร : วันเสาร์ที่ 21 มี.ค. 69 ณ ห้างสรรพสินค้าเดอะมอลล์ไลฟ์สโตร์ งามวงศ์วาน 

จังหวัดนนทบุรี เยาวชนผู้เข้าประกวด 336 คน และกองเชียร์ 2,000 คน 
11) จ ัดการประกวดผลการดำเนินงานจังหว ัด อำเภอ เขต และชมรม TO BE NUMBER ONE  

ระดับภาค ประจำปี 2569 
ระดับภาค     
1. ภาคเหนือ (วันที่ 20 – 22 ม.ค. 69 ณ โรงแรมดิเอ็มเพรส จังหวัดเชียงใหม่ โดยมีจังหวัด อำเภอ 

และชมรมเข้าร่วมนำเสนอ 467 แห่ง มีเยาวชนและสมาชิกเครือข่าย TO BE NUMBER ONE    
เข้าร่วมกิจกรรม 6,000 คน 

2. ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (วันที่ 25 – 27 ก.พ. 69 ณ โรงแรมโฆษะ จังหวัดขอนแก่น โดยมีจังหวัด 
อำเภอ และชมรมเข้าร่วมนำเสนอ 565 แห่ง มีเยาวชนและสมาชิกเครือข่าย TO BE NUMBER 
ONE เข้าร่วมกิจกรรม 7,300 คน 
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3. ภาคกลางและตะวันออก (วันที่ 3 – 5 มี.ค. 69 ณ โรงแรมเอเชีย แอร์พอร์ต จังหวัดปทุมธานี โดยมี
จังหวัด อำเภอ และชมรมเข้าร่วมนำเสนอ 494 แห่ง มีเยาวชนและสมาชิกเครือข่าย TO BE 
NUMBER ONE เข้าร่วมกิจกรรม 6,400 คน 

4. ภาคใต้ (วันที่ 12 – 13 มี.ค. 69 ณ โรงแรมไดมอนด์ พลาซ่า อำเภอเมือง จังหวัดสุราษฎร์ธานี     
โดยมีจังหวัด อำเภอ และชมรมเข้าร่วมนำเสนอ 421 แห่ง มีเยาวชนและสมาชิกเครือข่าย TO BE 
NUMBER ONE เข้าร่วมกิจกรรม 5,470 คน 

  1.5 ปัญหาและอุปสรรค 
           -ไม่มี- 

 1.6 ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข    
           -ไม่มี- 
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ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 ยกระดับการสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพจิตและสารเสพติด 
2. โครงการเสริมสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพจิตแก่ประชาชน 

    งบประมาณที่ได้รับจัดสรร (ทั้งหมด) 5,711,500.00 บาท 

งบประมาณที่ได้รับจัดสรร (รอบ 1) 2,855,800.00 บาท 

  ผลการเบิกจ่ายจริง (สะสม) 2,351,288.00 บาท  คิดเป็น ร้อยละ 82.33  (เทียบกับงบประมาณที่ได้รับจัดสรรรอบ 1) 

    ระยะเวลาในการดำเนินงาน ไตรมาสที่ 2 (ตุลาคม 2568 – มีนาคม 2569) 

 2.1 วัตถุประสงค์ 
  1) เพ่ือพัฒนาให้ประชาชนทุกกลุ่มวัยมีความรอบรู้ด้านสุขภาพจิตเพิ่มข้ึน   
  2) เพ่ือพัฒนาให้ประชาชนทุกกลุ่มวัยมีพฤติกรรมสุขภาพจิตที่พึงประสงค์ตามประเด็นปัญหาของพ้ืนที่ 
  3) เพ่ือพัฒนาเครือข่ายแกนนำในการส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพจิต 
  4) เพ่ือพัฒนาองค์ความรู้และเทคโนโลยีด้านความรอบรู้สุขภาพ  

 2.2 เป้าหมาย/พื้นที่ดำเนินการ 
  1) เป้าหมาย 
               - ผู้ดูแลเด็กปฐมวัย    - ผู้ดูแลเด็กออทิสติกและสมาธิสั้น 
               - ครู /เด็กวัยเรียน-วัยรุ่น  - ผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติด 
               - วัยทำงาน    - ผู้ป่วยจิตเวชและญาติผู้ดูแล 
               - ผู้ดูแลและผู้สูงอายุ    - ประชาชนในภาวะวิกฤติ 
        2) พ้ืนที่ดำเนินการ จำนวน 77 จังหวัด 

 2.3 ผลการดำเนินงานตามตัวช้ีวัด (KPI) 
     1) อยู่ระหว่างการดำเนินงาน: ร้อยละ 87 ของคนไทยมีสุขภาพจิตดี (วัดผลไตรมาส 4)  
           2) อยู่ระหว่างการดำเนินงาน: ร้อยละ 80 ของประชาชนมีความรอบรู้ด้านสุขภาพจิต (วัดผลไตรมาส 4)  

3) อยู่ระหว่างการดำเนินงาน: ร้อยละ 20 ของประชาชนที่เข้าถึงข้อมูลสุขภาพจิตและสารเสพติด (วัดผลไตรมาส 4)  
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2.4 ผลการดำเนินงานตามกิจกรรม  
1) จัดกิจกรรม kick off สัปดาห์สุขภาพจิตแห่งชาติ ประจำปี 2568 "รอบรู ้..เพื ่ออยู ่อย่างจิตดี"  

ณ สถาบันจิตเวชศาสตร์สมเด็จเจ้าพระยา วันที่ 3 พฤศจิกายน 2568 และจัดกิจกรรมในส่วนภูมิภาค 
โรงพยาบาล/สถาบัน ในสังกัดกรมสุขภาพจิต จำนวน 14 แห่ง และศูนย์สุขภาพจิต 13 แห่ง ในระหว่าง
เดือนพฤศจิกายน 2568 ในสถานที่ต่างๆ เช่นโรงพยาบาล สถานที่ชุมชน ห้างสรรพสินค้า โดยกิจกรรม
ประกอบด้วย การจัดนิทรรศการ กิจกรรมให้ความรู้ การจัดทำสื ่อ และการรณรงค์ผ่านช่องทาง
ออนไลน์ 

2) โอนเงินสนับสนุนการขับเคลื่อนความรอบรู้สุขภาพจิตในเขตสุขภาพที่ 1-13 และหน่วยบริการจิตเวช 14 แห่ง 
3) พัฒนาระบบติดตามและประเมินผลข่าว (News Clipping) เพื่อรายงานสรุปการติดตามข่าวด้าน

สุขภาพจิตจากระบบ News Clipping ซึ่งข้อมูลดังกล่าวถูกนำมาใช้เป็นฐานข้อมูลสำหรับการเฝ้าระวัง
และเตรียมการดำเนินงานในระยะถัดไป และจัดประชุมคณะทำงานด้านข่าวและประชาสัมพันธ์ จำนวน     
3 ครั้ง ในวันที่ 9 16 และ 23 มกราคม 2569 ณ ห้องประชุมสำนักความรอบรู้สุขภาพจิต 

4) จัดทำคู่มือทิศทางยุทธศาสตร์ความรอบรู้สุขภาพจิต ประจำปี 2569 ในรูปแบบไฟล์อิเล็กทรอนิกส์ 
จำนวน 1 ไฟล์  

5) จัดทำเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูลการประเมินผลความรอบรู้สุขภาพจิต ปี 2569 แบบออนไลน์ และ
จัดทำเครื่องมือที่ใช้ในการรายงานผลการเก็บข้อมูลการประเมินผลความรอบรู้สุขภาพจิต ปี 2569   
แบบออนไลน์ จำนวน 1 เครื่องมือ  

6) โอนเงินสนับสนุนการขับเคลื่อนเดือนสุขภาพใจ (Mind Month) ในเขตสุขภาพท่ี 1-13  
7) จัดประชุมพัฒนาเครื ่องมือการสร้างความรอบรู ้สุขภาพจิตในระดับบุคคล ครั ้งที ่ 3 ในวันที ่ 11 

กุมภาพันธ์ 2569 ณ ห้องประชุมสำนักความรอบรู้สุขภาพจิต อาคาร 4 ชั้น 4 กรมสุขภาพจิต   
8) ผลิตสื่อสร้างความรอบรู้สุขภาพจิตและสารเสพติด สาระสำคัญ ดำเนินการผลิตสื่อแผ่นพับ 8 เรื่อง เพ่ือ

ยกระดับความรอบรู้ด้านสุขภาพจิตและสารเสพติด ครอบคลุมกลุ่มเป้าหมายทุกช่วงวัยใน 13 เขต
สุขภาพ โดยเน้นประเด็นสำคัญ ได้แก่ การเลี้ยงดูเชิงบวก การกลั่นแกล้ง ความเครียด ผู้สูงอายุ ซึมเศร้า 
การป้องกันการฆ่าตัวตาย ภาวะวิกฤติทางใจ และสัญญาณเสี่ยงความรุนแรงจากสารเสพติด 

9)  พัฒนาระบบติดตามและประเมินผลข่าว (News Clipping) รายงานสรุปการติดตามข่าวด้านสุขภาพจิต
จากระบบ News Clipping ซึ่งข้อมูลดังกล่าวถูกนำมาใช้เป็นฐานข้อมูลสำหรับการเฝ้าระวังและ
เตรียมการดำเนินงานในระยะถัดไป  

10) จัดประชุมคณะทำงานด้านข่าวและประชาสัมพันธ์ จำนวน 3 ครั้ง ในวันที่ 13 20 และ 25 กุมภาพันธ์ 
2569 ณ ห้องประชุมสำนักความรอบรู้สุขภาพจิต อาคาร 4 ชั้น 4 และผ่านระบบออนไลน์  

    11) จัดประชุมพัฒนาเครื่องมือการสร้างความรอบรู้สุขภาพจิตในระดับบุคคล ครั้งที่ 4 วันที่ 18 มีนาคม 
2569 ณ ห้องประชุมสำนักความรอบรู้สุขภาพจิต  
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12) ติดตามและวิเคราะห์ข่าวด้านสุขภาพจิตผ่านระบบ News Monitoring อย่างต่อเนื่อง โดยในเดือน
มีนาคม 2569 พบประเด็นข่าวเกี่ยวกับสถานการณ์ความไม่สงบในภูมิภาคตะวันออกกลาง และ
ผลกระทบต่อประชาชนไทยทั้งในต่างประเทศและครอบครัวในประเทศ ซึ่งได้รับความสนใจจากสังคม
ในวงกว้าง และสะท้อนความห่วงกังวลของประชาชนต่อสถานการณ์ดังกล่าว กรมสุขภาพจิตจึงได้เพ่ิม
การสื่อสารเชิงรุก ผ่านช่องทางการเข้าถึงบริการสุขภาพจิต เช่น สายด่วน 1323 และช่องทางออนไลน์
ตลอด 24 ชั่วโมง ควบคู่กับการให้คำแนะนำในการดูแลสุขภาพจิตเพื่อลดความวิตกกังวลในภาวะ
วิกฤต รวมถึงการสื ่อสารข้อมูลที ่ถ ูกต้องและเหมาะสมกับสถานการณ์อย่างต่อเนื ่อง เพื ่อใช้
ประกอบการกำหนดประเด็นการสื ่อสารและสนับสนุนการตัดสินใจเชิงนโยบายให้สอดคล้องกับ
สถานการณ ์

13) จัดประชุมคณะทำงานด้านข่าวและประชาสัมพันธ์ (DMH Friday Meeting) จำนวน 3 ครั้ง ได้แก่ 
ว ันที ่ 6, 27 และ 31 มีนาคม 2569 เพื ่อแลกเปลี ่ยนข้อมูล ติดตามสถานการณ์ และกำหนด            
ทิศทางการสื่อสารสุขภาพจิตให้สอดคล้องกับบริบทที่เปลี่ยนแปลงอย่างต่อเนื่อง  

2.5 ปัญหาและอุปสรรค 
      -ไม่มี- 
2.6 ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข   
      -ไม่มี- 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

64



 

ประเดน็ยุทธศาสตร์ที่ 2 เรง่พัฒนาบริการสุขภาพจติและสารเสพตดิทีต่อบสนองความต้องการของ
ประชาชน 
3. โครงการสร้างสุข ลดซึมเศร้า ป้องกันการฆ่าตัวตาย ในประเทศไทย 

งบประมาณที่ได้รับจัดสรร (ทั้งหมด) 14,607,200.00 บาท 

งบประมาณที่ได้รับจัดสรร (รอบ 1)  7,303,700.00 บาท  

ผลการเบิกจ่ายจริง (สะสม) 3,166,227.00 บาท  คิดเป็นร้อยละ 43.35 (เทียบกับงบประมาณที่ได้รับจัดสรรรอบ 1) 

ระยะเวลาในการดำเนินงาน ไตรมาสที่ 2 (ตุลาคม 2568 – มีนาคม 2569) 

 3.1 วัตถุประสงค์ 
      1) เพ่ือให้ผู้ป่วยโรคซึมเศร้าและผู้พยายามฆ่าตัวตายเข้าถึงบริการและได้รับการดูแลที่มีคุณภาพ  
  2) เพ่ือให้ผู้ที่มีอาการโรคซึมเศร้าได้รับบริการบำบัดรักษาทันท่วงทีตามมาตรฐานอย่างต่อเนื่องจนอาการ    
              ทุเลา ไม่กลับเป็นซ้ำ และมีคุณภาพชีวิตที่ดี 
 3) เพ่ือให้ผู้ที่พยายามฆ่าตัวตายได้รับบริการดูแลรักษาทันท่วงทีตามมาตรฐานอย่างต่อเนื่องจน ไม่กลับ 
              ทำซ้ำ และมีคุณภาพชีวิตที่ดี 
 4) เพ่ือให้ผู้ป่วยโรคซึมเศร้ามีความปลอดภัย ลดความเสี่ยงต่อการฆ่าตัวตาย ไม่ได้รับผลที่ไม่พึงประสงค์   
              จากการดูแลรักษาทั้งทางร่างกาย จิตใจ และสังคม 
 5) เพ่ือให้ผู้ที่พยายามฆ่าตัวตายและครอบครัว ผู้ที่ได้รับผลกระทบจากการฆ่าตัวตายมีความรอบรู้ในเรื่อง 
              การฆ่าตัวตาย มีทักษะการจับสัญญาณเตือน และการช่วยเหลือเบื้องต้นได้อย่างถูกต้อง  
 6) เพ่ือให้ประชากรกลุ่มเสี่ยง ญาติ และผู้ดูแลมีทักษะการดูแลเพ่ือการเฝ้าระวงัป้องกันการฆ่าตัวตายในชุมชน  
  7) เพ่ือให้เกิดการเชื่อมฐานข้อมูลระบบการดูแลผู้ป่วยซึมเศร้าและระบบเฝ้าระวังปัญหาการฆ่าตัวตาย 
              ระหว่างกรมสุขภาพจิตและเครือข่าย 

 3.2  เป้าหมาย/พื้นที่ดำเนินการ 
  1) เป้าหมาย 

     1) ประชาชนกลุ่มเสี่ยงต่อการป่วยเป็นโรคซึมเศร้าที่ได้รับการคัดกรองและดูแลรักษา ได้แก่ ผู้ป่วย     
           เรื้อรัง เช่น เบาหวาน ข้อเสื่อม ไตวาย มะเร็ง โรคหัวใจและหลอดเลือด CVA ผู้สูงอายุ ผู้หญิง 
           ตั้งครรภ์หรือหลังคลอด ผู้ที่มีปัญหาสุรา ยาเสพติด กลุ่มที่มาด้วยอาการซึมเศร้าชัดเจน ผู้ป่วยที่มี  
           อาการทางกายเรื้อรังหลายอาการที่หาสาเหตุไม่ได้ กลุ่มท่ีมีอาการสูญเสียคนที่รักหรือทรัพย์สิน   
           (จำนวนมาก) รวมทั้งนักเรียน/นักศึกษาในสถานศึกษา  

       2) ประชาชนในเขตพ้ืนที่ที่มีอัตราการเข้าถึงบริการโรคซึมเศร้ายังไม่บรรลุเป้าหมาย  
   3) ประชาชนกลุ่มเสี่ยงของแต่ละจังหวัดที่มาจากการวิเคราะห์ข้อมูลการสอบสวนโรคฯ 
     4) ญาติและผู้ดูแลผู้รอดชีวิตจากการฆ่าตัวตาย ทั้งรายกรณีฆ่าตัวตายสำเร็จ และไม่สำเร็จ  
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     5) คณะกรรมการขับเคลื่อนการดำเนินงานนโยบายการป้องกันการฆ่าตัวตายระดับจังหวัด/   
         ผู้รับผิดชอบ-ผู้ประสานงานด้านการป้องกันการฆ่าตัวตายระดับจังหวัด/ ผู้ว่าราชการจังหวัด /   
         แรงงานจังหวัดประกันสังคมจังหวัด พัฒนาสังคมและมนุษย์จังหวัด แกนนำองค์กรปกครอง          
         ส่วนท้องถิ่นและหรือสื่อมวลชนท้องถิ่น 

        6) บุคลากรสาธารณสุขในและนอกสังกัดกรมสุขภาพจิต/บุคลากรทางสาธารณสุขในหน่วยบริการ   
            ปฐมภูมิ / อาสาสมัครสาธารณสุข / ทีมสอบสวนโรค ฯ / พยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช /        
            แพทย์ทั่วไป  

         7) ประชาชนได้รับการดูแลสุขภาพจิตผ่านระบบต่อเติมใจ      
  2) พ้ืนที่ดำเนินการ 
              - หน่วยงานในสังกัดกรมสุขภาพจิต เครือข่ายสังกัดสำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข และพ้ืนที่ 77 จังหวัด
 3.3 ผลการดำเนินงานตามตัวช้ีวัด (KPI) 

1) อยู่ระหว่างการดำเนินงาน: ร้อยละ 7.8 ของอัตราการฆ่าตัวตายสำเร็จ (วัดผลไตรมาส 4)  
ทั้งนี้ ปัจจุบันผลงานของอัตราการฆ่าตัวตายสำเร็จ (รอบ 6 เดือน) เท่ากับร้อยละ 2.81 คิดจาก  

    A จำนวนผู้เสียชีวิต รง.506 = 1,829 
B จำนวนประชากรกลางปี 2567 = 65,007,426 
((A/B) x 100,000) อัตราต่อแสนประชากร = 2.81 

2) อยู่ระหว่างการดำเนินงาน: ร้อยละ 50 ของผู้ป่วยโรคซึมเศร้าหายทุเลา (Remission) (วัดผลไตรมาส 4) 
ทั้งนี้ ปัจจุบันมีผู้ป่วยโรคซึมเศร้าหายทุเลา (Remission) ร้อยละ 38.81 (314 คน จาก 809 คน) 

3) อยู ่ระหว่างการดำเนินงาน: ประชาชนจำนวน 30,0000 เข้าถึงบริการผ่านระบบ ต่อ-เติม-ใจ 
    (วัดผลไตรมาส 4) ทั้งนี้ ปัจจุบันมีประชาชนที่เข้าถึงบริการผ่านระบบ ต่อ-เติม-ใจ จำนวน 26,456 คน 
4) อยู่ระหว่างการดำเนินงาน: ร้อยละ 98.75 ของผู้พยายามฆ่าตัวตายได้รับการช่วยเหลือป้องกัน          

ไม่กระทำซ้ำในระยะเวลา 1 ปี (วัดผลไตรมาส 4) ทั ้งนี ้ ปัจจุบันมีผู ้พยายามฆ่าตัวตายได้รับการ
ช่วยเหลือป้องกันไม่กระทำซ้ำในระยะเวลา 1 ปี ร้อยละ 59.14 (7,990 คน จาก 13,511 คน) 

5) อยู่ระหว่างการดำเนินงาน: ร้อยละ 95 ของผู้ป่วยโรคซึมเศร้าเข้าถึงบริการสุขภาพจิตที่ได้มาตรฐาน  
   (วัดผลไตรมาส 4)  
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   3.4 ผลการดำเนินงานตามกิจกรรม  
1) โอนเงินสนับสนุนสถาบัน/โรงพยาบาลจิตเวช เพื่อการพัฒนาการขับเคลื่อนการดูแลผู้ป่วยโรคซึมเศร้า

และป้องกัน แก้ไขปัญหาการฆ่าตัวตายตามบริบทของพ้ืนที่  
2) จัดกิจกรรมขับเคลื่อนการดำเนินงานการดูแลผู้ป่วยโรคซึมเศร้าและป้องกันแก้ไขปัญหาการฆ่าตัวตาย 

สำหรับหน่วยงานสังกัดกรมสุขภาพจิต เมื่อวันที่ 20-21 พฤศจิกายน 2568 
3) ผลิตสื่อการดูแลประชาชนตามระบบต่อเติมใจ จำนวน 2 สื่อ คือ พัดกระดาษ ระบบต่อเติมใจ 20,000 ชิ้น 

และป้ายเต็นท์การ์ดขนาด A5 ระบบต่อเติมใจ 2,000 ชิ้น มีจำนวนผู้เข้าร่วม 18 คน 
4) จัดประชุมเชิงปฏิบัติการลดช่องว่างระบบบริการเฝ้าระวังดูแลช่วยเหลือผู้มีปัญหาการฆ่าตัวตาย  

เขตสุขภาพที่ 7 เมื่อวันที่ 8-9 ธันวาคม 2568 มีจำนวนผู้เข้าร่วม 85 คน ส่งผลให้ผู้เข้าร่วมประชุม        
มีความรู้ ความเข้าใจและสามารถดูแลช่วยเหลือผู้ที่มีปัญหาฯ ได้ร้อยละ 80 

5) จัดประชุมเชิงปฏิบัติการขับเคลื่อนการดำเนินงานปัญหาการฆ่าตัวตายในพื้นที่เสี่ยงสูง เมื่อวันที่ 16 
ธันวาคม 2568 มีจำนวนผู้เข้าร่วม 20 คน ส่งผลให้ผู้เข้าร่วมประชุมมีความรู้ ความเข้าใจและสามารถ
ดูแลช่วยเหลือผู้ที่มีปัญหาฯ ได้ร้อยละ 85 

6) จัดประชุมเชิงปฏิบัติจัดทำมาตรการแบบพุ่งเป้าเพื่อแก้ไขปัญหาการฆ่าตัวตาย เมื่อวันที่ 22-23 ธันวาคม 
2568 มีจำนวนผู้เข้าร่วม 72 คน ส่งผลให้ผู ้เข้าร่วมประชุมมีความรู้ ความเข้าใจและสามารถดูแล
ช่วยเหลือผู้ที่มีปัญหาฯ ได้ร้อยละ 75 

7) จัดประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาระบบสารสนเทศผู้ป่วยโรคซึมเศร้าในประเทศไทย เมื่อวันที่ 16 มกราคม 
2569 ณ รร.สุนีย์แกรนด์แอนด์คอนเวนชั่นโฮเทล และมีจำนวนผู้เข้าร่วม 54 คน  

8) ข ับเคล ื ่อนและพัฒนาระบบการเฝ ้าระว ัง สอบสวน และมาตรการป ้องก ันการฆ ่าต ัวตาย  
ในศูนย์เฝ้าระวังการฆ่าตัวตายระดับโรงพยาบาล กิจกรรมที่ 2 อบรมพัฒนาทีมวิทยากร (Train the 
Trainer) หลักสูตรการสอบสวนอุบัติการณ์การฆ่าตัวตายและพยายามฆ่าตัวตายแนวใหม่ ในเขตสุขภาพ
ที่ 1-13 

9) จัดประชุมเชิงปฏิบัติการจัดทำรายงานผู้ป่วยซึมเศร้าในระบบคลังข้อมูลด้านการแพทย์และสุขภาพ  
เมื ่อวันที ่ 2 มีนาคม 2567 ณ ห้องประชุมสำนักงานเลขานุการกรม กรมสุขภาพจิต และมีจำนวน
ผู้เข้าร่วม 23 คน    
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 3.5 ปัญหาและอุปสรรค 
1) ด้านการดำเนินงานดแูลผู้ป่วยซึมเศร้า (Remission): ตามท่ี ได้ดำเนินการปรับรายละเอียด KPI 

Template ตัวชี้วัดดังกล่าว โดยใช้การรายงานในระบบ HDC กระทรวงสาธารณสุข แต่ปัจจุบันพบว่า 
ระบบ HDC อยู่ระหว่างการปรับปรุง ทำให้มีข้อจำกัดในการดึงข้อมูลจากฐานข้อมูล ส่งผลให้ไม่สามารถ
รายงานและสรุปผลงานตัวชี้วัด “ร้อยละของผู้ป่วยโรคซึมเศร้าหายทุเลา (Remission)” ในฐานข้อมูล 
HDC ได้ ผู้รับผิดชอบตัวชี้วัดจึงได้แก้ปัญหาโดยใช้การประมวลผล 43 แฟ้มของทุกโรงพยาบาลแทน 

2) ด้านการเข้าถึงบริการผ่านระบบ ต่อ-เติม-ใจ 
  2.1 ข้อจำกัดด้านเทคโนโลยี : โปรแกรมยังต้องการการพัฒนา UX/UI ให้เหมาะกับผู้สูงอายุและ 

 กลุ่มเปราะบาง  
  2.2 อุปสรรคในการฝึกอบรม E-Helper : โปรแกรมการอบรม E helper กำลังดำเนินการ 
  2.3 การยอมรับจากผู้ใช้ : ต้องเพ่ิมมาตรการลดอคติและส่งเสริมให้มีการใช้โปรแกรมมากข้ึน 

3) ด้านบุคลากรและระยะเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรม: บุคลากรสาธารณสุขในบางพื้นที่มีภาระงาน
ประจำค่อนข้างมาก ทำให้ไม่สามารถเข้าร่วมกิจกรรมได้ครบถ้วนตลอดระยะเวลาที่กำหนด รวมทั้งมี
การโยกย้ายบุคลากรในบางหน่วยงาน ส่งผลต่อความต่อเนื่องของทีมผู้ปฏิบัติงานในพ้ืนที่ 

4) ด้านการประสานงานระหว่างหน่วยงานเครือข่าย: การประสานงานระหว่างหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง      
ในบางช่วงเวลา พบข้อจำกัดด้านระยะเวลาและขั้นตอนการดำเนินงาน ทำให้การเตรียมความพร้อม
ก่อนการจัดกิจกรรมบางส่วนต้องใช้เวลามากข้ึน 

5) ด้านทักษะและประสบการณ์ของผู้ปฏิบัติงาน: บุคลากรบางส่วนยังมีประสบการณ์ในการสอบสวน
อุบัติการณ์การฆ่าตัวตายและพยายามฆ่าตัวตายค่อนข้างจำกัด ส่งผลให้ต้องใช้เวลาในการศึกษา
รายละเอียดและกระบวนการปฏิบัติงานเพิ่มเติม 

6) ด้านเทคโนโลยีและระบบออนไลน์: การจัดกิจกรรมในรูปแบบผสมผสาน (Onsite และ Online)       
พบข้อจำกัดด้านสัญญาณอินเทอร์เน็ตและอุปกรณ์ในบางพ้ืนที่ ทำให้การเข้าร่วมกิจกรรมของผู้เข้าร่วม
บางส่วนไม่ต่อเนื่อง 

7) ด้านงบประมาณและทรัพยากรสนับสนุน: งบประมาณที่มีจำกัดอาจส่งผลต่อการขยายการดำเนิน
กิจกรรมไปยังพ้ืนที่เพ่ิมเติม หรือการสนับสนุนทรัพยากรบางประการให้ครอบคลุมทุกพ้ืนที่เป้าหมาย 
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 3.6 ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข  
1) ด้านบุคลากรและเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรม: ควรวางแผนกำหนดจัดกิจกรรมลว่งหน้า และแจ้งหน่วยงาน

ในพ้ืนที่ให้เตรียมบุคลากรเข้าร่วมอย่างเหมาะสม รวมทั้งพัฒนาทีมวิทยากรแกนนำในระดับจังหวัดและอำเภอ 
เพ่ือให้สามารถถ่ายทอดองค์ความรู้และดำเนนิงานได้อย่างต่อเนื่อง แม้มีการเปลี่ยนแปลงบุคลากร 

2) ด้านการประสานงานระหว่างหน่วยงานเครือข่าย: ควรจัดให้มีการประชุมเตรยีมความพร้อมร่วมกับ
หน่วยงานเครือข่ายลว่งหน้า และกำหนดบทบาทหน้าที่ของแต่ละหน่วยงานใหช้ัดเจน รวมทั้งแต่งตั้ง
คณะทำงานระดับพ้ืนที่เพ่ือสนับสนุนการดำเนนิงานใหเ้ป็นไปในทิศทางเดียวกัน 

3) ด้านทักษะและประสบการณ์ของผู้ปฏิบัติงาน: ควรจัดกิจกรรมติดตามผลหลังการอบรม (Follow-up)    
อย่างต่อเนื่อง และส่งเสริมการแลกเปลีย่นเรียนรู้ผา่นเวทีวิชาการ เช่น การประชุม Case Conference หรือ
การนิเทศติดตามในพ้ืนที่ เพ่ือเสริมสร้างความมั่นใจและเพ่ิมประสบการณ์ในการปฏิบัติงานจริง 

4) ด้านเทคโนโลยีและระบบออนไลน์: ควรทดสอบระบบและอุปกรณ์ก่อนการจัดกิจกรรมทุกครั้ง รวมทั้ง
จัดเตรียมเอกสารและสื่อประกอบการอบรมในรปูแบบออนไลน์เพ่ิมเติม และบันทึกวิดีโอการอบรม เพ่ือให้
ผู้เข้าร่วมสามารถทบทวนเนื้อหาได้ภายหลัง 

5) ด้านงบประมาณและทรัพยากรสนับสนนุ: ควรบรูณาการงบประมาณรว่มกับหน่วยงานเครือข่ายในพ้ืนที่ และ
สนับสนนุการใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ให้เกิดประโยชน์สงูสุด รวมทั้งพัฒนาสื่อการเรยีนรู้ในรูปแบบดิจิทัล เพ่ือลด
ค่าใช้จ่ายและเพ่ิมโอกาสการเข้าถึงของบุคลากรในพ้ืนที่ต่างๆ 
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ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 2 เร่งพัฒนาบริการสุขภาพจิตและสารเสพติดที่ตอบสนองความต้องการของ
ประชาชน 

4. โครงการขับเคลื่อนระบบป้องกัน เฝ้าระวัง บําบัดรักษา ฟื้นฟู ดูแลต่อเนื่องผู้ป่วยจิตเวชหรือยาเสพติด   
กลุ่มเสี่ยงต่อการก่อความรุนแรง (SMI-V)      

    งบประมาณที่ได้รับจัดสรร (ทั้งหมด) 13,853,200.00 บาท 
งบประมาณที่ได้รับจัดสรร (รอบ 1)  6,926,700.00 บาท 
ผลการเบิกจ่ายจริง (สะสม) 4,173,867.88 บาท  คิดเป็น ร้อยละ 60.26 (เทียบกับงบประมาณที่ได้รับจัดสรรรอบ 1) 

    ระยะเวลาในการดำเนินงาน ไตรมาสที่ 2 (ตุลาคม 2568 - มีนาคม 2569) 
 4.1 วัตถุประสงค์ 
      1) เพ่ือพัฒนาระบบบริการการแพทย์ฉุกเฉินเฉพาะทางจิตเวชในการนำส่งบุคคลคลุ้มคลั่งเข้าสู่ระบบ 
              บริการสุขภาพอย่างปลอดภัยทั้งต่อตัวผู้ป่วย บุคลากรและสิ่งแวดล้อม 
          2) เพ่ือให้ประชาชนกลุ่มเสี่ยงสูงต่อการก่อความรุนแรงได้รับการรักษาฟ้ืนฟูอย่างต่อเนื่องจนไม่กลับเป็นซ้ำ 
          3) เพ่ือพัฒนาต่อยอดระบบการเยียวยาจิตใจในสถานการณ์วิกฤติท่ีมีคุณภาพ 
    4.2 เป้าหมาย/พื้นที่ดำเนินการ   
 1) เป้าหมาย 

            - ผู้ป่วยจิตเวชก่อความรุนแรง (SMI-V)  ได้รับการเฝ้าระวัง ดูแลต่อเนื่อง โดยไม่กลับเป็นซ้ำ 
 - ประชาชน ได้รับเฝ้าระวัง คัดกรองความเสี่ยงต่อการก่อความรุนแรง เพื่อให้สามารถเข้าถึงระบบ  

การดูแลรักษา  
- ประชาชนที่ได้รับผลกระทบจากสถานการณ์วิกฤตและจิตเวชฉุกเฉิน บุคคลกลุ่มเสี่ยง ผู้ดูแลกลุ่มเสี่ยง 

(ญาติ สมาชิกในครอบครัว และผู้ดูแลอื่นๆ)   
  - บุคลากรสาธารณสุขในและนอกสังกัดกรมสุขภาพจิต  
  - ภาคีเครือข่ายที่เก่ียวข้อง ได้แก่ ผู้ว่าราชการจังหวัด อปท. อบจ. อบต. ภาคเอกชน จิตอาสา  

และสมาคมต่างๆ เป็นต้น 
        2) พ้ืนที่ดำเนินการ 
     - 13 เขตสุขภาพ (77 จังหวัด) 
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 4.3  ผลการดำเนินงานตามตัวช้ีวัด (KPI) 
1) อยู่ระหว่างการดำเนินงาน: ร้อยละ 40 ผู้ปว่ยจิตเวชยาเสพติดก่อความรุนแรง (SMI-V) ในเขตสุขภาพเข้าถึง

บริการต่อเนื่องและไม่ก่อความรุนแรงซ้ำ (วัดผลไตรมาส 4) ทั้งนี้ ปัจจุบัน มีผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติด     
ก่อความรุนแรง (SMI-V) ในเขตสุขภาพเข้าถึงบริการได้รับการดูแลต่อเนื่องและไม่ก่อความรุนแรงซ้ำ  
ร้อยละ 29.61 (65,263 ราย จาก 220,405 ราย)  

2) อยู่ระหว่างการดำเนินงาน: ร้อยละ 63 ผู้ป่วยจิตเภทที่เข้าถึงบริการได้รับการดูแลรักษาต่อเนื่อง (วัดผลไตรมาส 4) 
ทั้งนี้ ปัจจุบัน มีผู้ป่วยจิตเภทที่เข้าถึงบริการได้รับการดูแลรักษาต่อเนื่อง ร้อยละ 44.28 (168287 คน จาก 
380018 คน)  

 4.4 ผลการดำเนินงานตามกิจกรรม  
1) จัดประชุมปรึกษาหารือแนวทางการตรวจประเมินหน่วยบริการผู้ป่วยในจิตเวชและยาเสพติดที่บ้าน  

เมื่อวันที่ 14 พ.ย.68 ณ ห้องประชุมนายแพทย์เกียรติภูมิ วงศ์รจิต ชั้น 2 อาคาร 1 กรมสุขภาพจิต โดยมี
จำนวนผู้เข้าร่วม 12 คน 

2) จัดประชุมปรึกษาหารือแนวทางการดูแลผู้ป่วยจิตเวชสารเสพติดเสี่ยงต่อการก่อความรุนแรง เมื่อวันที่ 14 พ.ย.
68 ณ ห้องประชุมศาสตราจารย์นายแพทย์ฝน แสงสิงแก้ว ชั้น 1 อาคาร 1 กรมสุขภาพจิต  โดยมีจำนวน
ผู้เข้าร่วม 37 คน 

3) จัดประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาแนวทางขยายผลโปรแกรมครอบครัวล้อมรักษ์ ( Family United)  
เมื่อวันที่ 20-21 พ.ย.68 ณ โรงแรมทีเค พาเลซ แอนด์ คอนเวนชั่น กทม. โดยมีจำนวนผู้เข้าร่วม 18 คน 

4) จัดประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาสมรรถนะทีมวิทยากรขยายผลการดูแลผู้ใช้ยาเสพติดฯ เมื่อวันที่ 11-
12 ธ.ค. 68 ณ โรงแรมมารวยการ์เด้น กทม. โดยมีจำนวนผู้เข้าร่วม 110 คน 

5) ประชุมคณะกรรมการชุดสิทธิประโยชน์สุขภาพจิตและจิตเวชฯ เมื่อวันที่ 14 ม.ค.69 ณ ห้องประชุม
เกียรติภูมิ วงศ์รจิต ชั้น 2 อาคาร 1 กรมสุขภาพจิต โดยมีจำนวนผู้เข้าร่วม 15 คน 

6) จัดประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อขับเคลื่อนการขึ ้นทะเบียนหน่วยบริการผู ้ป่วยในจิตเวชและยาเสพติด        
เมื่อวันที่ 6 ม.ค.69 ณ ห้องประชุมกองบริหารระบบบริการสุขภาพจิต. อาคาร 2 ชั้น 3 กรมสุขภาพจิต  
โดยมีจำนวนผู้เข้าร่วม 34 คน 

7) จัดประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาระบบสารสนเทศผู้ป่วยจิตเวชและสารเสพติดและ SMIV  
    บนฐานข้อมูล HDC เมื่อวันที่ 12-13 ม.ค.69 ณ ห้องประชุมนายแพทย์เกียรติภูม ิวงศ์รจิต ชั้น 2      

อาคาร 1 กรมสุขภาพจิต 
8) โอนเงินสนับสนุนงบประมาณเพ่ือพัฒนาหน่วยปฏิบัติการภาวะฉุกเฉินด้านจิตเวช (PEMS เฉพาะทางจิตเวช)  
9) โอนเงินสนับสนุนงบประมาณเพื่อพัฒนาระบบV-scan คัดกรอง ติดตามดูแลต่อเนื่อง ผู้ป่วยจิตเวชและ   

ยาเสพติดก่อความรุนแรง  
10) โอนเงินสนับสนุนงบประมาณเพ่ือพัฒนาระบบการฟ้ืนฟูสมรรถภาพคนพิการทางจิตใจหรือพฤติกรรม  
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11) โอนเงินสนับสนุนงบประมาณสนับสนุนงบประมาณดำเนินงานวิกฤตสุขภาพจิตในพื ้นที ่เฉพาะ         
ความไม่สงบในพื้นท่ีจังหวัดชายแดนใต้ 

12) โอนเงินสนับสนุนงบประมาณสนับสนุนการพัฒนาคุณภาพการดูแลรักษาผู้ป่วยจิตเวชและยาเสพติด        
เพื่อประเมินคุณภาพการดูแลต่อเนื่องจนหายทุเลา/หยุดเสพในระบบ Thailand Hospital Indicator 
Program (THIP) 500000 

13) ดำเนินการพัฒนาระบบบริการตามกรอบแนวคิดระบบบริการสุขภาพจิต (SAP: Standard,  Advance, 
Premium) ของหน่วยบริการสังกัดกรมสุขภาพจิต 

14) ดำเนินการพัฒนาระบบการติดตามดูแลต่อเนื่องผู้ป่วยโรคจิตเภทในเขตสุขภาพ โดยมีจำนวนผู้เข้าร่วม 
12 คน 

15) ประชุมขับเคลื่อนคณะอนุกรรมการและคณะทำงานพัฒนาและตรวจประเมินบริการผู้ป่วยในจิตเวชและ 
 ยาเสพติดที่บ้าน (PHW) เมื่อวันที่ 14 พ.ย. 2569 ณ ห้องประชุมนายแพทย์เกียรติภูมิ วงศ์รจิต ชั้น 2      
 อาคาร 1 กรมสุขภาพจิต โดยมีผู้เข้าร่วมประชุมจำนวน 12 คน 

16) จัดประชุมขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการควบคุมและป้องกันความรุนแรงที่เก่ียวข้องกับปัญหาสุขภาพจิต 
ภายใต้คณะกรรมการสุขภาพจติแห่งชาต ิเมื่อวันที่ 6 ม.ค.2569 ณ ห้องประชุมนายแพทย์เกียรติภูมิ วงศ์รจิต  
ชั้น 2 อาคาร 1 กรมสุขภาพจิต โดยมีผู้เข้าร่วมประชุมจำนวน 18 คน 

17) จัดประชุมคณะกรรมการและคณะทำงานชุดสิทธิประโยชน์สุขภาพจิตและจิตเวช เมื่อวันที่ 14 ม.ค 
      2569 ณ ห้องประชุมนายแพทย์เกียรติภูมิ วงศ์รจิต ชั้น 2 อาคาร 1 กรมสุขภาพจิต โดยมีผู้เข้าร่วม 

ประชุมจำนวน 15 คน 
18) จัดประชุมชี้แจงแนวทางขับเคลื่อนการดำเนินงาน เพ่ือพัฒนาระบบบริการสุขภาพจิตและจิตเวชแก่ภาคี

เครือข่ายงานสุขภาพจิตในระบบสาธารณสุข (Onsite และ Online) เมื่อวันที่ 11-12 พ.ย.2568  
ณ ห้องปรรณสุข อาคาร 2 ชั้น 3 กรมสุขภาพจิต โดยมีผู้เข้าร่วมประชุมจำนวน 80 คน 

19) จัดประชุมเชิงปฏิบัติการเพื ่อชี ้แจงตามกรอบแนวคิดระบบบริการสุขภาพจิต ( SAP: Standard, 
Advance, Premium) ของหน่วยบริการสังกัดกรมสุขภาพจิต เมื่อวันที่ 20-21 พ.ย.2568 ณ โรงแรม
ทีเค พาเลซแจ้งวัฒนะ กรุงเทพมหานคร โดยมีผู้เข้าร่วมประชุมจำนวน 37 คน 

20) จัดประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาระบบสารสนเทศผู้ป่วยจิตเวชและสารเสพติดที่มีความเสี่ยงสูงต่อการ
ก ่อความร ุนแรง (SMI-V) ในเขตส ุขภาพที ่  4 และ 5 เม ื ่อว ันท ี ่  21 - 23 มกราคม 2569  
ณ โรงแรมเดอะคาวาลิ คาซ่า ร ีสอร์ท อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  
โดยมีผู้เข้าร่วมประชุมจำนวน 102 คน 

21) จัดประชุมติดตามความก้าวหน้าการดำเนินงาน Cardiff Model เพื่อป้องกันความรุนแรง ในเขตสุขภาพที่ 6     
เมื่อวันที่ 27 กุมภาพันธ์ 2569 ณ ห้องประชุม 2 อาคาร 1 ชั้น 2 สำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข
จังหวัดนนทบุรี และออนไลน์ผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ โดยมีผู้เข้าร่วมประชุมจำนวน 15 คน 
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22) จัดประชุมพิจารณาแนวทางการดูแลกลุ่มผู้พยายามฆ่าตัวตายตามบันทึกความร่วมมือว่าด้วยการจัดการ
ภาวะฉุกเฉินด้านสุขภาพจิตอย่างไร้รอยต่อ เมื่อวันที่ 24 มีนาคม 2569 ณ ห้องประชุมสัตตบุษย์ B601 
อาคารพัฒนาบุคลากร ชั้น 6 สถาบันการแพทย์ฉุกเฉินแห่งชาติ จังหวัดนนทบุรี โดยมีผู้เข้าร่วมประชุม
จำนวน 27 คน 

     4.5 ปัญหาและอุปสรรค 
           -ไม่มี- 

  4.6 ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข    
           -ไม่มี- 
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ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 2 เร่งพัฒนาบริการสุขภาพจิตและสารเสพติดที่ตอบสนองความต้องการของ
ประชาชน 
5. โครงการปิดช่องว่างการดูแล แก้ไข บำบัด ฟื้นฟู เด็ก เยาวชน ในสถานพินิจฯ และผู้ต้องราชทัณฑ์ ภายใต้    
    โครงการราชทัณฑ์ปันสุข ทำความ ดี เพื่อชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 

งบประมาณที่ได้รับจัดสรร (ทั้งหมด) 2,176,700.00 บาท 

งบประมาณที่ได้รับจัดสรร (รอบ 1)  1,088,500.00 บาท 

ผลการเบิกจ่ายจริง (สะสม) 611,840.00 บาท  คิดเป็น ร้อยละ 57.13 (เทียบกับงบประมาณที่ได้รับจัดสรรรอบ 1) 

ระยะเวลาในการดำเนินงาน ไตรมาสที่ 2 (ตุลาคม 2568 – มีนาคม 2569) 

 5.1 วัตถุประสงค์ 
      1) พัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพเครือข่ายบุคลากรผู้ปฏิบัติงานในสถานที่ควบคุม เพ่ือพัฒนาโปรแกรม   

  การดูแล แก้ไข บำบัด ฟื้นฟู การวินิจฉัยที่ครอบคลุมนำไปสู่การวางแผนการดูแลรักษา แก้ไข บำบัด  
  ฟ้ืนฟูท่ีตรงกับสภาพปัญหา ได้มาตรฐาน ทำให้กลุ่มเป้าหมายสามารถเข้าถึงบริการได้เพ่ิมมากข้ึน 

  2) เพ่ือเตรียมความพร้อม เด็ก เยาวชน และผู้ต้องราชทัณฑ์ สำหรับการดำเนินชีวิตอย่างเป็นสุขในชุมชน  
              ป้องกันการก่อคดีซ้ำ จนเกิดความรุนแรง และความสูญเสียอันเนื่องมาจากความเจ็บป่วยทางจิตภายหลัง 
              ปล่อยตัว  

 5.2 เป้าหมาย/พื้นที่ดำเนินการ 
  1) เป้าหมาย 

- บุคลากรในสังกัดกระทรวงสาธารณสุข จำนวน 100 คน 
- บุคลากรนอกสังกัดกระทรวงสาธารณสุข จำนวน 200 คน 
- ผู้ต้องขังในเรือนจำ 143 แห่งทั่วประเทศ จำนวน 300,000 คน 
- เด็กและเยาวชนในสถานพินิจฯ 105 แห่งทั่วประเทศ จำนวน 3,000 คน         

2) พ้ืนที่ดำเนินการ 
 - เขตบริการสุขภาพ 13 เขตท่ัวประเทศ 
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 5.3 ผลการดำเนินงานตามตัวช้ีวัด (KPI)  
1) อยู่ระหว่างการดำเนินงาน: ร้อยละ 95 ของผู้ต้องราชทัณฑ์ที่คัดกรองแล้วพบปัญหาสุขภาพจิต 

ได้รับการดูแลรักษา (วัดผลไตรมาส 4) ทั้งนี้ ปัจจุบัน มีผู ้ต้องราชทัณฑ์ที ่คัดกรองแล้วพบปัญหา
สุขภาพจิตได้รับการดูแลรักษา ร้อยละ 100 (150,000 ราย จาก 150,000 ราย)  

2) อยู่ระหว่างการดำเนินงาน: ร้อยละ 90 ของเด็กและเยาวชนในสถานพินิจฯ ที่คัดกรองแล้วพบปัญหา
สุขภาพจิตได้รับการดูแลรักษา (วัดผลไตรมาส 4) ทั้งนี้ ปัจจุบัน มีเด็กและเยาวชนในสถานพินิจฯ ที่คัด
กรองแล้วพบปัญหาสุขภาพจิตได้รับการดูแลรักษา ร้อยละ 100 (3,000 ราย จาก 3,000 ราย) 

3) อยู่ระหว่างการดำเนินงาน: ร้อยละ 65 ของผู้ต้องราชทัณฑ์ เด็กและเยาวชน หลังพ้นโทษได้รับการ
ติดตามรักษาอย่างต่อเนื่อง (วัดผลไตรมาส 4) ทั้งนี้ ปัจจุบัน มีผู้ต้องราชทัณฑ์ เด็กและเยาวชน หลังพ้น
โทษได้รับการติดตามรักษาอย่างต่อเนื่อง ร้อยละ 100 (5,500 ราย จาก 5,500 ราย) 

4) อยู่ระหว่างการดำเนินงาน: มี 1 ระบบฐานข้อมูลนิติจิตเวชสำหรับติดตามผู้ต้องราชทัณฑ์ เด็กและ
เยาวชน พ้นโทษให้เข้าสู่กระบวนการรักษาอย่างต่อเนื่อง (วัดผลไตรมาส 4) 

 5.4 ผลการดำเนินงานตามกิจกรรม  
1) จัดโครงการประชุมเชิงปฏิบัติการชี้แจงแนวทางการดำเนินงานปิดช่องว่างการดูแล แก้ไข บำบัด ฟื้นฟู 

เด็ก เยาวชน ในสถานพินิจฯ และผู้ต้องราชทัณฑ์ ภายใต้โครงการราชทัณฑ์ปันสุข ทำความ ดี เพ่ือชาติ 
ศาสน์ กษัตริย์ เมื่อวันที่ 25 พฤศจิกายน 2568 เพื่อให้บุคลากรในสังกัดกรมสุขภาพจิตมีแนวทางและ
แผนการดำเนินงานการให้บริการสุขภาพจิตและจิตเวชสำหรับเด็ก เยาวชน ในสถานพินิจฯ และผู้ต้อง
ราชทัณฑ์อย่างมีประสิทธิภาพและเป็นไปในทิศทางเดียวกัน 

2) จัดโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการหลักสูตรกระบวนการนิติจิตเวชสำหรับทีมสหวิชาชีพ ครั้งที่ 1 เมื่อวันที่ 
17-19 ธันวาคม 2568 เพ่ือให้บุคลากรสหวิชาชีพในสังกัดกรมสุขภาพจิต มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับ
กระบวนการนิติจิตเวชและสามารถนำความรู้ที่ได้รับไปใช้ในการดูแลช่วยเหลือผู้มีปัญหาสุขภาพจิตและ
จิตเวชได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

3) จัดประชุมเชิงปฏิบัติการหลักสูตรกระบวนการนิติจิตเวชสำหรับสหวิชาชีพ ณ สถาบันกัลยาณ์           
ราชนครินทร์ ครั้งที่ 2 เมื่อวันที่ 7-9 มกราคม 2569 จำนวน 60 คน เพื่อให้บุคลากรสหวิชาชีพในสังกัด
กรมสุขภาพจิตมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับกระบวนการนิติจิตเวช และสามารถนำความรู้ที่ได้รับไปใช้
ในการดูแลช่วยเหลือผู้มีปัญหาสุขภาพจิตและจิตเวชได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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4) จัดโครงการประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาแนวทางการดูแลสุขภาพจิตเด็กและเยาวชนในกระบวนการ
ยุติธรรม เขตสุขภาพที่ 5 เมื่อวันที่ 19 ธันวาคม 2568 เพื่อให้ผู้เข้าร่วมประชุมได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้
ระบบการดูแลส่งเสริมสุขภาพจิต การพัฒนาระบบส่งต่อเด็กและเยาวชนที ่มีปัญหาสุขภาพจิต  
ในสถานพินิจและคุ ้มครองเด็กและเยาวชน ศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชน และติดตามดูแล  
อย่างต่อเนื่องหลังปล่อยตัวจากสถานควบคุมของหน่วยงานสาธารณสุขในเขตสุขภาพที่ 5  

5) จัดประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาระบบ V-scan คัดกรองติดตามดูแลต่อเนื่องผู้ป่วยจิตเวชและยาเสพติด
ก่อความรุนแรงในเขตพื้นที่เขตสุขภาพที่ 5 เมื่อวันที่ 12-13 ม.ค. 69 ณ ห้องประชุมเพชรไพฑูรย์ 
โรงแรมเมธาวลัย ชะอำ จังหวัดเพชรบุรี โดยมีผู ้เข้าร่วมประชุมจำนวน 110 คน เพื่อให้บุคลากร
เครือข่ายสาธารณสุขในเขตสุขภาพที่ 5 มีความรู้ ความเข้าใจ มีทักษะในการดูแลผู้ป่วยจิตเภท ผู้ป่วย 
จิตเวช สารเสพติดที่มีความเสี่ยงสูงต่อการก่อความรุนแรง และผู้ป่วยนิติจิตเวชหลังพ้นโทษ ป้องกัน
ไม่ให้ก่อความรุนแรงหรือก่อคดีซ้ำ รวมถึงมีการบันทึกข้อมูลในระบบฐานข้อมูลอย่างครบถ้วน ถูกต้อง  

6) จัดโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการหลักสูตรกระบวนการนิติจิตเวชเด็กและวัยรุ่นสำหรับทีมสหวิชาชีพ     
- รุ ่นที่ 1 เมื่อวันที่ 4-6 กุมภาพันธ์ 2569 ณ โรงแรมรอยัลริเวอร์ กรุงเทพฯ โดยมีผู ้เข้าร่วมเป็น

กลุ่มเป้าหมายตามสหวิชาชีพสังกัดกรมสุขภาพจิต จำนวน 60 คน 
- รุ่นที่ 2 เมื่อวันที่ 5-6 มีนาคม 2569 ณ สถาบันกัลยาณ์ราชนครินทร์ โดยมีผู้เข้าร่วมเป็นกลุ่มเป้าหมาย

ตามสหวิชาชีพสังกัดกรมสุขภาพจิต จำนวน 25 คน 
      ทั ้งนี ้ ผู ้เข้าอบรมได้เรียนรู ้กระบวนการนิติจิตเวช และกฎหมายที ่เกี ่ยวข้องในการปฏิบัติงาน  

ได้ฝึกปฏิบัติให้เห็นภาพเสมือนจริง และสามารถนำความรู้ที่ได้รับไปใช้ในการดูแลช่วยเหลือเด็กและ
เยาวชนที่มีปัญหาสุขภาพจิตและจิตเวชในแต่ละเขตพ้ืนที่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

7) จัดโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการหลักสูตรอาสาสมัครสาธารณสุชพินิจ (อสพน.) เมื่อวันที่ 20 มีนาคม 
2569 ณ ศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบ้านปรานี จังหวัดนครปฐม โดยมีผู้เข้าร่วมโครงการ
เป็นกลุ่มเจ้าหน้าที่ เด็กและเยาวชนในศูนย์ฝึกฯ จำนวน 50 คน ทั้งนี้ ผู้เข้าอบรมได้รับการเสริมสร้าง
ทักษะการสร้างสัมพันธภาพ การสื่อสารเพื่อช่วยเหลือทางใจ การสังเกตสัญญาณเตือนด้านอารมณ์และ
พฤติกรรมให้ อสพน. สามารถให้การช่วยเหลือทางจิตใจ (Psychological First Aid) เบื้องต้นตาม
บทบาทหน้าที่ของตนเองได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 5.5 ปัญหาและอุปสรรค 
          -ไม่มี- 
 5.6 ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข    
          -ไม่มี- 
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ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 2 เร่งพัฒนาบริการสุขภาพจิตและสารเสพติดที่ตอบสนองความต้องการของ
ประชาชน 

6. โครงการแก้ไขปัญหาสุขภาพจิตและจิตเวชเด็กและวัยรุ่น 

    งบประมาณที่ได้รับจัดสรร (ทั้งหมด) 12,858,600.00 บาท 

งบประมาณที่ได้รับจัดสรร (รอบ 1)  6,429,400.00 บาท 

ผลการเบิกจ่ายจริง (สะสม) 1,844,367.44 บาท  คิดเป็น ร้อยละ 28.69 (เทียบกับงบประมาณที่ได้รับจัดสรรรอบ 1) 

ระยะเวลาในการดำเนินงาน ไตรมาสที่ 2 (ตุลาคม 2568 – มีนาคม 2569) 
6.1 วัตถุประสงค์ 

 วัตถุประสงค์หลัก 
       1) เพ่ือพัฒนาระบบการดูแลสุขภาพจิตและจิตเวชเด็กและวัยรุ่นที่มีประสิทธิภาพ 
       2) เพ่ิมการเข้าถึงบริการโรคจิตเวชเด็กและวัยรุ่น 

วัตถุประสงค์รอง 
       1) เพื ่อกระจายความสามารถในการดูแลปัญหาสุขภาพจิตและจิตเวชเด็กและวัยรุ ่นที ่ได้มาตรฐาน  

ลดความเหลื่อมล้ำในการเข้าถึงบริการสุขภาพจิตและจิตเวชที่มีคุณภาพ 
       2) เพื่อศักยภาพของบุคลากรในหน่วยงานกรมสุขภาพจิตให้มีศักยภาพในการเป็นผู้นิเทศ พี่เลี้ยงและ

วิทยากรเกี่ยวกับการบริการสุขภาพจิตให้กับบุคลากรในเครือข่ายบริการสุขภาพได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
       3) เพื ่อพัฒนาเทคโนโลยีและนวัตกรรมในการสนับสนุนบริการสุขภาพจิตและจิตเวชเด็กและวัยรุ่น           

ที่เหมาะสมกับบริบทของประเทศไทย 
       4) เพ่ือสร้างเครือข่ายการดูแลเด็กและวัยรุ่นร่วมกับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการดูแลเด็กและวัยรุ่น 
       5) เพ่ือประเมินผล นิเทศติดตาม ให้การดูแลช่วยเหลือ แก้ไขปัญหาและอุปสรรคในการให้บริการผู้มีปัญหา

สุขภาพจิตและผู้ป่วยจิตเวชเด็กและวัยรุ่นในเครือข่ายบริการสุขภาพ 
       6) เพื่อให้ได้ฐานข้อมูลด้านจิตเวชเด็กและวัยรุ่นที่มีข้อมูลที่จำเป็นครบถ้วนและสามารถนำไปวางแผน

กำหนดนโยบายได้อย่างถูกต้อง 
6.2 เป้าหมาย/พื้นที่ดำเนินการ 

 1) เป้าหมาย 
- เด็กกลุ่มเสี่ยงออทิสติก  
- เด็กและวัยรุ่น  
- เด็กกลุ่มเสี่ยงภาวะบกพร่องทางสติปัญญา  

 2) พ้ืนที่ดำเนินการ  77 จังหวัด 
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6.3 ผลการดำเนินงานตามตัวช้ีวัด (KPI)  
1) อยูร่ะหว่างการดำเนินงาน: ร้อยละ 75 ของผู้ป่วยออทิสติก (ASD) เข้าถึงบริการสุขภาพจิตที่ได้มาตรฐาน 

(วัดผลไตรมาส 4) ทั้งนี้ ปัจจุบัน มีผู ้ป่วยออทิสติก (ASD) เข้าถึงบริการฯ ร้อยละ 45.42 (9,898 คน  
จาก 21,794 คน)  

2) อยู่ระหว่างการดำเนินงาน: ร้อยละ 48 ของผู้ป่วยสมาธิสั ้น (ADHD) เข้าถึงบริการสุขภาพจิตที ่ได้
มาตรฐาน (วัดผลไตรมาส 4) ทั้งนี้ ปัจจุบันมีผู ้ป่วยสมาธิสั ้น (ADHD) เข้าถึงบริการสุขภาพจิตที ่ได้
มาตรฐาน ร้อยละ 45.04 (176,075 คน จาก 390,901 คน) 

 3) อยู่ระหว่างการดำเนินงาน: ร้อยละของผู้ป่วยภาวะบกพร่องทางสติปัญญาเข้าถึงบริการ (วัดผลไตรมาส 4)  
(ค่าเป้าหมายเขตสุขภาพที่ 1-12 = ร้อยละ 38 และเขตสุขภาพที่ 13 = ร้อยละ 26) ทั้งนี้ ปัจจุบันมี
ผู้ป่วยภาวะบกพร่องทางสติปัญญาเข้าถึงบริการ เขตสุขภาพที่ 1-12 = ร้อยละ 36.72 (49,509 คน 
จาก 134,844 คน) เขตสุขภาพท่ี 13 = ร้อยละ 27.61 (2,732 คน จาก 9,895 คน) 

6.4 ผลการดำเนินงานตามกิจกรรม  
1) สนับสนุนงบประมาณเพ่ือพัฒนาศักยภาพบุคลากรในการดูแลผู้ป่วยออทิสติกและสมาธิสั้นให้หน่วย   

บริการจิตเวช  (17 หน่วยงาน)  
2) สนับสนุนงบประมาณเพ่ือนิเทศติดตามการดำเนินงานออทิสติกและสมาธิสั้นให้หน่วยบริการจิตเวช (17 

หน่วยงาน)  
3) สนับสนุนงบประมาณ การเพ่ิมการวินิจฉัยออทิสติกด้วยเครื่องมือ TDAS ส.พัฒนาการเด็กฯ 
4) จัดกิจกรรมเปิดตัวโครงการคาราวานจิตแพทย์พี่เลี ้ยง เทิดพระเกียรติแม่แห่งแผ่นดิน  เมื่อวันที่ 3 

ธันวาคม 2568 ณ โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชจอมบึง จ.ราชบุรี โดยมีผู ้เข้าร่วม 285 คน เพ่ือ
เทิดพระเกียรติและสืบสานพระราชปณิธานของสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิตติ์พระบรมราชินีนาถ พระบรม
ราชชนนีพันปีหลวงด้านการพัฒนาคุณภาพชีวิตเด็กและเยาวชน  รวมถึงพัฒนาโมเดลการขยายผล
ระบบสุขภาพจิตเด็กและเยาวชนระดับอำเภอ จนเกิดความร่วมมือระหว่างโรงพยาบาล โรงเรียน 
ครอบครวั ชุมชน และท้องถิ่น ในการดูแลสุขภาพจิตเด็กและเยาวชนระดับอำเภออย่างยั่งยืน 

5) สนับสนุนงบประมาณให้กับศูนย์สุขภาพจิตที่ 5 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาศักยภาพผู้นำ
กลุ่มโปรแกรมฝึกทักษะการเลี้ยงดูเด็กปฐมวัยไทย (Thai Preschool Parenting Program ; Thai 
Triple-P) เขตสุขภาพท่ี 5 ปีงบประมาณ 2569 รุ่นที่ 1 เมื่อวันที่ 20-21 มกราคม 2569 ณ ห้องประชุม
ราชาวดี ศูนย์อนามัยที่ 5 ราชบุรี อำเภอเมืองราชบุรี จังหวัดราชบุรี โดยมีผู้เข้าร่วม 75 คนเพื่อพัฒนา
สมรรถนะของบุคลากรสาธารณสุข ครูและเจ้าหน้าที่ศูนย์พัฒนาเด็กปฐมวัยให้เป็นผู้นำกลุ่มกิจกรรม 
สามารถพัฒนาทักษะการเลี้ยงดูเด็กปฐมวัยอย่างมีคุณภาพได้ 
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6) จัดประชุมเชิงปฏิบัติการสุขภาพจิตเด็กและเยาวชน ตามรอยพระราชดำริ เทิดพระเกียรติแม่แห่ง
แผ ่นด ิน เพ ื ่อเท ิดพระเก ียรต ิและสืบสานพระราชปณิธานของสมเด ็จพระนางเจ ้าส ิร ิก ิตติ์  
พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวงด้านการพัฒนาคุณภาพชีวิตเด็กและเยาวชน รวมถึง
พัฒนาโมเดลการขยายผลระบบสุขภาพจิตเด็กและเยาวชนระดับอำเภอ จนเกิดความร่วมมือระหว่าง
โรงพยาบาล โรงเรียน ครอบครัว ชุมชน และท้องถิ่น ในการดูแลสุขภาพจิตเด็กและเยาวชนระดับ
อำเภออย่างยั่งยืน ดังนี้ 
- เมื่อวันที่16 มกราคม 2569 ผู้เข้าร่วม 235 คน ณ โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชปัว จ.น่าน 
- เมื่อวันที่ 22-23 มกราคม 2569 ผู้เข้าร่วม 60 คน ณ โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชด่านซ้าย จ.เลย 
- เมื่อวันที่ 26-27 มกราคม 2569 ผู้เข้าร่วม 45 คน ณ โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชท่าบ่อ จ.หนองคาย 
- เมื่อวันที่ 29 มกราคม 2569 ผู้เข้าร่วม 155 คน ณ โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชธาตุพนม จ.นครพนม 
- เมื่อวันที่ 2 กุมภาพันธ์ 2569 ผู้เข้าร่วม 130 คน ณ โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชฉวาง จ.นครศรีธรรมราช 
- เมื่อวันที่ 4 กุมภาพันธ์ 2569 ผู้เข้าร่วม 120 คน ณ โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชเวียงสระ จ.สรุาษฎร์ธาน ี
- เมื่อวันที่ 5 กุมภาพันธ์ 2569 ผู้เข้าร่วม 137 คน ณ โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชสายบุรี จ.ปัตตานี 
- เมื่อวันที่ 13 กุมภาพันธ์ 2569 ผู้เข้าร่วม 213 คน ณ โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชยะหา จ.ยะลา 

6.5 ปัญหาและอุปสรรค 
      -ไม่มี- 

    6.6 ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข    
     -ไม่มี- 
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ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 2 เร่งพัฒนาบริการสุขภาพจิตและสารเสพติดที่ตอบสนองความต้องการของ
ประชาชน 

7. โครงการเสริมสร้างและดูแลสุขภาพจิตผู้สูงอายุไทย 

งบประมาณที่ได้รับจัดสรร (ทั้งหมด) 4,402,300.00 บาท 

งบประมาณที่ได้รับจัดสรร (รอบ 1) 2,201,200.00 บาท 

ผลการเบิกจ่ายจริง (สะสม) 1,665,642.83 บาท  คิดเป็น ร้อยละ 75.67 (เทียบกับงบประมาณที่ได้รับจัดสรรรอบ 1) 

ระยะเวลาในการดำเนินงาน ไตรมาสที่ 2 (ตุลาคม 2568 – มีนาคม 2569) 

7.1 วัตถุประสงค์ 
  1) เพ่ือสร้างเสริมสุขภาพจิตในผู้สูงอายุ 
  2) เพ่ือป้องกันและแก้ไขปัญหาสุขภาพจิตในผู้สูงอายุกลุ่มเสี่ยง กลุ่มเปราะบาง 
  3) เพ่ือเสริมสร้างสุขภาพจิตในผู้ดูแลผู้สูงอายุ 
  4) เพ่ือพัฒนาระบบการดูแลและฟ้ืนฟูสมรรถนะผู้สูงอายุที่มีปัญหาสุขภาพจิตและพฤติกรรมที่ผิดปกติ 
  5) เพ่ือพัฒนาศักยภาพบุคลากรสาธารณสุขด้านการดูแลและฟ้ืนฟูสมรรถนะผู้สูงอายุที่มีปัญหา  
      สุขภาพจิตและพฤติกรรมที่ผิดปกติ 
  6) เพ่ือยกระดับการจัดบริการด้านสุขภาพจิตในสถานบริบาลผู้สูงอายุตามมาตรฐานกรมสุขภาพจิต 
  7) เพ่ือพัฒนานวัตกรรมเทคโนโลยีด้านสุขภาพจิตและจิตเวชผู้สูงอายุ 

7.2 เป้าหมาย/พื้นที่ดำเนินการ 
- หน่วยบริการจิตเวชทั้ง 14 แห่ง 
- โรงพยาบาลชุมชน โรงพยาบาลทั่วไป โรงพยาบาลศูนย์ ที่มีจิตแพทย์และ/หรือทีมสุขภาพจิตให้การดูแลรักษา 
- โรงพยาบาลชุมชน โรงพยาบาลทั่วไป โรงพยาบาลศูนย์ และสถานดูแลผู้สูงอายุในเขตสุขภาพที่ 11 
- โรงพยาบาลสวนสราญรมย์ 
- โรงแรมในจังหวัดสุราษฎร์ธานี กรุงเทพมหานครและ/หรือเขตปริมณฑล 

7.3 ผลการดำเนินงานตามตัวช้ีวัด (KPI)  
     1) อยู่ระหว่างการดำเนินงาน: ร้อยละ 85 ของผู้สูงอายุมีสุขภาพจิตดี (วัดผลไตรมาส 4) ทั้งนี้ ปัจจุบันมี

ผู้สูงอายุมีสุขภาพจิตดี ร้อยละ 22.62 (1,000 คน จาก 4,420 คน) 
     2) อยู่ระหว่างการดำเนินงาน:  ร้อยละ 45 ของผู้สูงอายุสมองเสื่อมที่มีปัญหาพฤติกรรมและจิตใจได้รับดูแล

ช่วยเหลือจนดีขึ้น (วัดผลไตรมาส 4) ทั้งนี้ ปัจจุบันมีผู้สูงอายุสมองเสื่อมที่มีปัญหาพฤติกรรมและจิตใจ
ได้รับดูแลช่วยเหลือจนดีขึ้น ร้อยละ 61.12 (97,799 จาก 160,000 คน) 
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     3) อยู่ระหว่างการดำเนินงาน: ร้อยละ 56 ผู้สูงอายุสมองเสื่อมที่มีปัญหาพฤติกรรมและจิตใจได้รับการดูแล 
ฟื้นฟูสภาพ (วัดผลไตรมาส 4) ทั้งนี้ ปัจจุบันมีผู้สูงอายุสมองเสื่อมที่มีปัญหาพฤติกรรมและจิตใจได้รับ
การดูแล ฟ้ืนฟูสภาพ ร้อยละ 56 (50,125 คน จาก 81,200) 

     4) อยู่ระหว่างการดำเนินงาน: ผู้สูงอายุจำนวน 182,000 คน กลุ่มเสี่ยงเข้าถึงการส่งเสริมป้องกันด้าน
สุขภาพจิต (วัดผลไตรมาส 4) ทั้งนี้ ปัจจุบันมีผู้สูงอายุกลุ่มเสี่ยงเข้าถึงการส่งเสริมป้องกันด้านสุขภาพจิต 
97,799 คน จาก 182,000 คน 

     5) อยู่ระหว่างการดำเนินงาน: ร้อยละ 80 ของผู้สูงอายุที่เสี่ยงต่อการมีปัญหาสุขภาพจิตได้รับการส่งเสริม
ป้องกันด้านสุขภาพจิต (วัดผลไตรมาส 4) ทั้งนี้ ปัจจุบันมีผู้สูงอายุที่เสี่ยงต่อการมีปัญหาสุขภาพจิตได้รับ
การส่งเสริมป้องกันด้านสุขภาพจิต ร้อยละ 53.74 (97,799 คน จาก 182,000 คน) 

7.4 ผลการดำเนินงานตามกิจกรรม 
1) จัดประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพวิทยากรสุขภาพจิตผู้สูงอายุ  เมื่อวันที่ 19-20 กุมภาพันธ์  

  2569 ณ โรงแรมวังใต้ จังหวัดสุราษฎร์ธานี โดยมีผู้เข้าร่วมทั้งหมด 100 คน 
2) จัดประชุมเชิงปฏิบัติการกำหนดกรอบเนื้อหาคู่มือสูงวัยด้วยสุขภาพใจที่ดี (Aging with healthy mind   

by lifestyle medicine)   
ครั้งที่ 1 เมื่อวันที่ 16-17 มีนาคม 2569 ณ โรงพยาบาลสวนสราญรมย์ มีผู้เข้าร่วมทั้งหมด 20 คน 
ครั้งที่ 2 เมื่อวันที่ 31 มีนาคม -1 เมษายน 69 สถานที่ รพ. สวนสราญรมย์ มีผู้เข้าร่วมทั้งหมด 20 คน 

3) จัดโครงการ Talk of Mind: คุยเรื่องใจ ให้เราดูแลเผยแพร่ความรอบรู้สุขภาพจิตผ่าสื่อวิทยุโทรทัศน์  
ดำเนินการในเดือนมีนาคม ออกอากาศ  1 ครั้ง   

4) จัดประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพในการดูแลช่วยเหลือผู้สูงอายุที่มีปัญหาสุขภาพจิต จ.พังงา  
เมื่อวันที่ 25 มีนาคม 2569 จ.พังงา มีผู้เข้าร่วมจำนวน 15 คน 

7.5 ปัญหาและอุปสรรค 
- บุคลากรเครือข่ายเข้าร่วมน้อยกว่าเป้าหมายที่กำหนด เนื่องจากมีกิจกรรมของหน่วยงานซ้อนกัน 
- การใช้รูปแบบออนไลน์อาจทำให้ผู้เข้าอบรมไม่ได้ลงมือปฏิบัติได้จริง ส่งผลต่อคุณภาพของการนำไป

ถ่ายทอดสู่เครือข่าย 
- เนื่องจากสถานการณ์การขาดแคลนพลังงาน ทำให้บางกิจกรรมไม่สามารถดำเนินการได้ตามแผน 

7.6 ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข   
      - ควรมีการจัดกิจกรรมเพ่ิมเป็น 2 รุ่น และมีงบประมาณเพ่ิมเติม 

- ควรปรับปรุงระบบสัญญาณอินเตอร์เน็ตให้มีความเสถียรมากขึ้น 
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ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 3 สร้างเครือข่ายพลเมืองสุขภาพจิตดี 

8. โครงการเสริมสร้างทักษะชีวิตและดูแลปัญหาสุขภาพจิตเด็กและเยาวชนไทยด้วยระบบสุขภาพจิตดิจิทัล 

งบประมาณที่ได้รับจัดสรร (ทั้งหมด) 3,232,600.00 บาท  

งบประมาณที่ได้รับจัดสรร (รอบ 1)  1,616,400.00 บาท  

ผลการเบิกจ่ายจริง (สะสม) 1,297,219 บาท  คิดเป็น ร้อยละ 80.25 (เทียบกับงบประมาณที่ได้รับจัดสรร รอบ 1) 

ระยะเวลาในการดำเนินงาน ไตรมาสที่ 2 (ตุลาคม 2568 – มีนาคม 2569) 

8.1 วัตถุประสงค์ 
1) เพ่ือเสริมสร้างทักษะชีวิตของเด็กและเยาวชนไทย 
2) เพ่ือดูแลช่วยเหลือเด็กและวัยรุ่นไทยที่มีปัญหาพฤติกรรม อารมณ์ และสังคม ด้วยระบบสุขภาพจิต 
    ดิจิทัล 
3) เพ่ือพัฒนาศักยภาพบุคลากรสาธารณสุขและเครือข่ายให้มีความรู้และทักษะในการดูแลช่วยเหลือเด็ก 
   และวัยรุ่นไทยที่มีปัญหาพฤติกรรม อารมณ์ และสังคม 

8.2 เป้าหมาย/พื้นที่ดำเนินการ 
 1) เป้าหมาย 
       - นักเรียนในวัยเรียนและวัยรุ่น ในสถานศึกษาท่ีอยู่ในระบบทั้งหมด 1,000,000 คน (N) /นักเรียนใน   
          วัยเรียนและวัยรุ่น ในสถานศึกษาท่ีได้รับการดูแลช่วยเหลือ 30,000 คน (n) 
        - บุคลากรการศึกษา 10,000 คน และบุคลากรสาธารณสุข 1,300 คน 

2) พ้ืนที่ดำเนินการ 
     - สถานบริการสาธารณสุข สถานศึกษา และชุมชน ใน 12 เขตสุขภาพ และเขตกรุงเทพมหานคร 

8.3 ผลการดำเนินงานตามตัวช้ีวัด (KPI)  
            1) อยู่ระหว่างการดำเนินงาน: ร้อยละ 76 ของเด็กวัยเรียนวัยรุ่นกลุ่มเสี่ยงได้รับการดูแลช่วยเหลือจนดีขึ้น 

(วัดผลไตรมาส 4) ทั้งนี้ ปัจจุบันเด็กวัยเรียนวัยรุ่นกลุ่มเสี่ยงได้รับการดูแลช่วยเหลือจนดีขึ้น ร้อยละ 75.06 
(9205 คน จาก 12263 คน) 

  2) อยู่ระหว่างการดำเนินงาน: ร้อยละ 80 ของบุคลากรสาธารณสุขและเครือข่ายมีความรู้และทักษะใน
การดูแลช่วยเหลือเด็กและวัยรุ่นไทยที่มีปัญหาพฤติกรรม อารมณ์ และสังคม (วัดผลไตรมาส 4) ทั้งนี้ 
ปัจจุบันบุคลากรสาธารณสุขและเครือข่ายมีความรู้และทักษะในการดูแลช่วยเหลือเด็กและวัยรุ่นไทยที่มี
ปัญหาพฤติกรรม อารมณ์ และสังคม ร้อยละ 98.67 (74 คน จาก 75 คน) 

            3) อยู่ระหว่างการดำเนินงาน: ร้อยละ 76 เด็กวัยเรียนและวัยรุ ่นกลุ ่มเสี่ยงได้รับการดูแลช่วยเหลือ  
(วัดผลไตรมาส 4) ทั้งนี้ ปัจจุบันเด็กวัยเรียนวัยรุ่นกลุ่มเสี่ยงได้รับการดูแลช่วยเหลือ ร้อยละ 47.47 (41649 
คน จาก 87735 คน) 
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8.4 ผลการดำเนินงานตามกิจกรรม  
1) จัดประชุมชี้แจงการดำเนินงานการดูแลช่วยเหลือเด็กวัยเรียนวัยรุ่นกลุ่มเสี่ยงในเขตสุขภาพ ประจำปี

งบประมาณ 2569 ผ่านระบบ Online เมื่อวันที่ 26 พฤศจิกายน 2568 ณ ห้องประชุมสถาบันสุขภาพจิต
เด็กและวัยรุ่นราชนครินทร์ โดยมีผู้เข้าร่วมทั้งหมด 52 คน 

2) สนับสนุนงบประมาณให้ศูนย์สุขภาพจิตที่ 1-13 เพื่อสนับสนุนการขับเคลื่อนงานด้านสุขภาพจิตเด็กและ
วัยรุ่นในพ้ืนที่ 

3. จัดอบรมพัฒนาศักยภาพบุคลากรเพื่อเป็นวิทยากรหลักสูตร HERO Consultant สำหรับบุคลากร
สาธารณสุข เมื่อวันที่ 15 - 16 มกราคม 2569 ณ โรงแรมทีเคพาเลซ คอนเวนชั่น แจ้งวัฒนา กรุงเทพ  
โดยมีผู้เข้าร่วมทั้งหมด 92 คน  

8.5 ปัญหาและอุปสรรค 
     -ไม่มี- 

8.6 ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข    
      -ไม่มี- 
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ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 3 สร้างเครือข่ายพลเมืองสุขภาพจิตดี 
9. โครงการส่งเสริมป้องกันและแก้ไขปัญหาสุขภาพจิตเด็ก  
    งบประมาณที่ได้รับจัดสรร (ทั้งหมด) 3,048,000.00 บาท 

งบประมาณที่ได้รับจัดสรร (รอบ 1)  1,524,000.00 บาท 

ผลการเบิกจ่ายจริง (สะสม) 1,056,490.89 บาท  คิดเป็น ร้อยละ 69.32 (เทียบกับงบประมาณที่ได้รับจัดสรร รอบ 1) 
ระยะเวลาในการดำเนินงาน ไตรมาสที่ 2 (ตุลาคม 2568 – มีนาคม 2569) 
9.1 วัตถุประสงค์ 

1) เพ่ือให้เด็กปฐมวัยกลุ่มพัฒนาการล่าช้าได้รับการติดตามส่งเสริม/กระตุ้นพัฒนาการอย่างครอบคลุม
 2) เพ่ือให้หน่วยบริการ รพช. ศบส./รพท./รพศ. มีระบบดูแลชว่ยเหลือเด็กพัฒนาการล่าช้าตามแนวทางที่กำหนด 

 3) เพ่ือให้พ่อแม่/ผู้เลี้ยงดูเด็กมีทักษะการเลี้ยงดูเด็กอย่างเหมาะสม 
 4) เพ่ือให้เด็กกลุ่มเปราะบางทางสังคมได้รับการเฝ้าระวัง/ดูแลและส่งเสริมสุขภาพจิตตามแนวทางที่กำหนด 

9.2 เป้าหมาย/พื้นที่ดำเนินการ 
  1) เป้าหมาย 

- เด็กปฐมวัย กลุ่มปกติ/พัฒนาการล่าช้า 
- พ่อแม่/ผู้ปกครอง/ผู้เลี้ยงดู ของเด็กปฐมวัยกลุ่มปกติ/พัฒนาการล่าช้า  
- บุคลากรสาธารณสุข / สหวิชาชีพในหน่วยบริการสาธารณสุข 
- เด็กวัยเรียนกลุ่มปกติ/กลุ่มเสี่ยง 
- พ่อแม่/ผู้ปกครอง/ผู้เลี้ยงดู ของเด็กวัยเรียนกลุ่มปกติ/กลุ่มเสี่ยง          

2) พ้ืนที่ดำเนินการ 
      - โรงพยาบาลศูนย์ โรงพยาบาลทั่วไป โรงพยาบาลชุมชน และโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล  

ทุกระดับทุกแห่งที่เป็นเครือข่ายในการพัฒนาระบบดูแลเด็กกลุ่มเสี่ยง/พัฒนาการล่าช้า ในพื้นที่  
เขตสุขภาพท่ี 1-13                                                                                                                                                                                                  

      - โรงเรียนในพ้ืนที่เขตสุขภาพที่ 1-13                                                                                                                                                                                                  

9.3 ผลการดำเนินงานตามตัวช้ีวัด (KPI)  
1) อยู่ระหว่างการดำเนินงาน:  ร้อยละ 44 ของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการคัดกรองแล้วพบว่ามีพัฒนาการ

ล่าช้าแล้วได้รับการกระตุ้นพัฒนาการด้วย TEDA4I  หรือเครื่องมือมาตรฐานอื่นจนมีพัฒนาการ
สมวัย (วัดผลไตรมาส 4) ทั้งนี้ ปัจจุบันมีเด็กปฐมวัยที่ได้รับการคัดกรองแล้วพบว่า มีพัฒนาการ
ล่าช้าแล้วได้รับการกระตุ้นพัฒนาการด้วย TEDA4I  หรือเครื่องมือมาตรฐานอื่นจนมีพัฒนาการ
สมวัย ร้อยละ 61.24 (128 คน จาก 209 คน) 
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2) อยู่ระหว่างการดำเนินงาน:  ร้อยละ 25 ของเด็กปฐมวัยที่มีพัฒนาการล่าช้าเข้าถึงบริการพัฒนาการ
และสุขภาพจิตที่ได้มาตรฐาน (วัดผลไตรมาส 4)  ทั้งนี้ ปัจจุบันมีเด็กปฐมวัยที่มีพัฒนาการล่าช้า
เข้าถึงบริการพัฒนาการและสุขภาพจิตที่ได้มาตรฐาน ร้อยละ 24 (160,841 คน จาก 670,282 คน)   

3) อยู่ระหว่างการดำเนินงาน: ร้อยละ 82 ของพ่อแม่/ผู้ปกครอง/ผู้ดูแล และเด็กที่เข้าร่วมโปรแกรม
พัฒนาทักษะการเลี้ยงดูเชิงบวกในการส่งเสริมทักษะชีวิตและความฉลาดรอบด้านมีทักษะเพิ่มขึ้น 
(วัดผลไตรมาส 4) ทั้งนี้ ปัจจุบันมีพ่อแม่/ผู้ปกครอง/ผู้ดูแล และเด็กที่เข้าร่วมโปรแกรมพัฒนา
ทักษะการเลี้ยงดูเชิงบวกในการส่งเสริมทักษะชีวิตและความฉลาดรอบด้านมีทักษะเพ่ิมขึ้น  ร้อยละ 
100 (646 คน จาก 646 คน) 

9.4 ผลการดำเนินงานตามกิจกรรม  
1) จัดประชุมเชิงปฏิบัติการ เรื่องการพัฒนาคุณภาพฐานข้อมูลด้านสุขภาพจิตเด็ก เมื่อวันที่ 3 - 4 กุมภาพันธ์ 

2569 ณ ห้องประชุมปัญญา-สติ กรมสุขภาพจิต  โดยมีจำนวนผู้เข้าร่วม 11 คน  
2) จัดประชุมชี้แจงแนวทางการดำเนินงานส่งเสริมป้องกันและแก้ไขปัญหาสุขภาพจิตเด็ก เมื่อวันที่  

5 พฤศจิกายน 2568 ณ ห้องประชุม นพ.รสชง ทัศนาญชลี สถาบันราชานุกูล และในรูปแบบ  
การประชุมทางไกลผ่านโปรแกรม Zoom Meeting โดยมีจำนวนผู้เข้าร่วม 64 คน  

3) จัดประชุมเชิงปฏิบัติการอบรมผู้ประสานงานหลักของหน่วยงานสังกัดกรมสุขภาพจิตในพื้นที่ เมื่อวันที่ 
19 พฤศจิกายน 2568 ณ โรงแรมทีเค พาเลซ แอนด์ คอนเวนชั่น ถ.แจ้งวัฒนะ กรุงเทพฯ โดยมีจำนวน
ผู้เข้าร่วม 75 คน และโอนเงินเหลือจ่าย จำนวน 79,000 บาท ให้กับสถาบันพัฒนาการเด็กราชนครินทร์ 
เพ่ือเป็นค่าใช้จ่ายในการดำเนินการสำรวจสถานการณ์ระดับสติปัญญาและความฉลาดทางอารมณ์ไทยฯ 
ประจำปี 2569 ในเขตสุขภาพท่ี 1  

4) จัดประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาเครือข่ายการเข้าถึงบริการและระบบสวัสดิการสำหรับเด็กที่มี
พัฒนาการล่าช้า เขตสุขภาพที่ 4 (รูปแบบออนไลน์) เมื่อวันที่ 26 ธันวาคม 2568 ณ ห้องประชุม
นายแพทย์หลวงวิเชียรแพทยาคม โรงพยาบาลศรีธ ัญญา และในรูปแบบการประชุมทางไกล  
ผ่านโปรแกรม Cisco Webex Meeting โดยมีจำนวนผู้เข้าร่วม 60 คน  

5) จัดประชุมเชิงปฏิบัติการทบทวนระบบดูแลเด็กที่มีปัญหาพัฒนาการล่าช้าและโรคจิตเวชเด็กและวัยรุ่น 
เขตสุขภาพที่ 9 เมื่อวันที่ 16 ธันวาคม 2568 ณ ห้องประชุมนายแพทย์สุพล รุจิรพิพัฒน์ โรงพยาบาล 
จิตเวชนครราชสีมาราชนครินทร์ โดยมีจำนวนผู้เข้าร่วม 110 คน  

6) จัดประชุมชี้แจงแนวทางการดำเนินงานสุขภาพจิตและจิตเวชเด็กและวัยรุ่น ปีงบประมาณ 2569  
เขตสุขภาพท่ี 8 เมื่อวันที่ 8 - 9 มกราคม 2569 ณ โรงแรมนภาลัย จ.อุดรธานี โดยมีผู้เข้าร่วม 135 คน  

 
 

85



 

7) จัดประชุมชี้แจงบูรณาการแนวทางการขับเคลื่อนการดำเนินงานสุขภาพจิตและสารเสพติด เขตสุขภาพ
ที่ 1 ปีงบประมาณ 2569 จำนวน 8 ครั้ง จำนวนผู้เข้าร่วม 480 คน  
- ครั้งที่ 1 เมื่อวันที่ 1 ธันวาคม 2568 จังหวัดแม่ฮ่องสอน ณ โรงพยาบลศรีสังวาลย์ จ.แม่ฮ่องสอน 
- ครั้งที่ 2 เมื่อวันที่ 3 ธันวาคม 2568 จังหวัดลำพูน ณ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดลำพูน จ.ลำพูน 

          - ครั้งที่ 3 เมื่อวันที่ 4 ธันวาคม 2568 จังหวัดเชียงใหม่ ณ โรงพยาบาลสวนปรุง จ.เชียงใหม่ 
          - ครั้งที่ 4 เมื่อวันที่ 8 ธันวาคม 2568 จังหวัดลำปาง ณ โรงพยาบาลลำปาง จ.ลำปาง 
          - ครั้งที่ 5 เมื่อวันที่ 15 ธันวาคม 2568 จังหวัดน่าน ณ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดน่าน จ.น่าน 
          - ครั้งที่ 6 เมื่อวันที่ 16 ธันวาคม 2568 จังหวัดแพร่ ณ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดแพร่ จ.แพร่ 
          - ครั้งที่ 7 เมื่อวันที่ 18 ธันวาคม 2568 จังหวัดเชียงราย ณ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดเชียงราย        

จ.เชียงราย 
    - ครั้งที่ 8 เมื่อวันที่ 19 ธันวาคม 2568 จังหวัดพะเยา ณ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดพะเยา จ.พะเยา 

8) โอนเงินสนับสนุนการพัฒนาทักษะการเลี้ยงดูเชิงบวก 7 DAY Parenting เขตสุขภาพท่ี 1- 13 
9) จัดทำสื่อรณรงค์ประชาสัมพันธ์ (เสื้อ) ภายใต้แนวคิด PLAYFUL PARENTS “เล่นด้วยใจ อบอุ่นด้วยรัก” 

จำนวน 550 ตัว สำหรับใช้ในกิจกรรมวันเด็ก สถาบันราชานุกูล ประจำปี 2569 เมื่อวันที่ 9 มกราคม 
2569 ณ สวนป่าราชาภิรมย์ สถาบันราชานุกูล  

      10) นิเทศ ติดตาม ประเมินผล ในเดือนกุมภาพันธ์ 2569 จำนวน 2 ครั้ง  
   - ครั้งที่ 1 เข้าร่วมเป็นวิทยากรและคณะทำงานโครงการอบรมเชิงปฎิบัติการเพื่อพัฒนาศักยภาพผู้นำ

กลุ่มการส่งเสริมพัฒนาการและสร้างวินัยเชิงบวกโดยครอบครัวมีส่วนร่วม (Ttiple-p) รุ ่นที่ 1  
เขตสุขภาพท่ี 3 จัดเมื่อวันที่ 15-16 ม.ค. 69 ณ โรงแรม 42C เดอะชิค โฮเทล อ.เมือง จ.นครสวรรค์  

   - ครั้งที่ 2 ตรวจราชการและนิเทศงานกระทรวงสาธารณสุข กรณีปกติ รอบที่ 1/2569 เขตสุขภาพที่ 3 
ณ จ.กำแพงเพชร ระหว่างวันที่ 9-11 กุมภาพันธ์ 2569 ผู้ร่วมนิเทศ จำนวน 4 คน  

9.5 ปัญหาและอุปสรรค 
     -ไม่มี- 

9.6 ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข    
      -ไม่มี- 
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ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 3 สร้างเครือข่ายพลเมืองสุขภาพจิตดี 
10. โครงการส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัยในพื้นที่ทุรกันดาร ตามพระราชดำริ สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า     
      กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 

งบประมาณที่ได้รับจัดสรร (ทั้งหมด) 3,112,500.00 บาท 

งบประมาณที่ได้รับจัดสรร (รอบ 1)  1,556,300.00 บาท 

  ผลการเบิกจ่ายจริง (สะสม) 945,017 บาท คิดเป็น ร้อยละ 60.72 (เทียบกับงบประมาณท่ีได้รับจัดสรร รอบ 1) 

ระยะเวลาในการดำเนินงาน ไตรมาสที่ 2 (ตุลาคม 2568 – มีนาคม 2569) 

10.1 วัตถุประสงค์ 
1) เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการและความฉลาดทางอารมณ์ของเด็กปฐมวัยในพ้ืนที่ ผ่านการพัฒนา            
   พ่อแม่ผู้ปกครองให้มีทักษะการเลี้ยงดูเด็กที่เหมาะสม มีคุณภาพ      
2) เพื่อปรับเปลี่ยนแบบแผนพฤติกรรมการเลี้ยงดูเด็กของพ่อ แม่ผู้ปกครอง เพื่อให้เกิดวัฒนธรรมใหม่  

ในการเลี้ยงดูเด็กโดยไม่ใช้ความรุนแรง และสามารถส่งเสริมพัฒนาการเด็กได้ 
3) เพื่อพัฒนาสมรรถนะของบุคลากรสาธารณสุขระดับเขต จังหวัด อำเภอ ให้เป็นพี่เลี้ยงกระบวนการ

จัดกิจกรรมส่งเสริมพัฒนาการและความฉลาดทางอารมณ์ของเด็กปฐมวัยในพื้นที่ผ่านการพัฒนา
ทักษะพ่อแม่ผู้ปกครอง  

4) เพื่อพัฒนาสมรรถนะของบุคลากรสาธารณสุข ครู ระดับตำบล ในการทำกลุ่มกิจกรรมส่งเสริม  
พัฒนาการและความฉลาดทางอารมณ์ของเด็กปฐมวัยในพ้ืนที่ผ่านการพัฒนาทักษะพ่อแม่ผู้ปกครอง 

10.2 เป้าหมาย/พื้นที่ดำเนินการ 
  1) เป้าหมาย 
           - เด็กและครอบครัวเด็กปฐมวัยในพ้ืนที่ดำเนินโครงการ 
              2) พ้ืนที่ดำเนินการ 
                 - โรงเรียน กพด.สังกัด กก.ตชด. สพฐ. ศกร. อปท. และกทม. จำนวน 102 โรงเรียน 

   10.3 ผลการดำเนินงานตามตัวช้ีวัด (KPI) 
  1) อยู่ระหว่างการดำเนินงาน: ร้อยละ 70 ของเด็กปฐมวัยกลุ่มเป้าหมายในโครงการมีพัฒนาการสมวัย 

(วัดผลไตรมาส 4)  
  2) อยู่ระหว่างการดำเนินงาน: ร้อยละ 95 ของเด็กปฐมวัยกลุ่มเป้าหมายในโครงการมีความฉลาดทาง

อารมณ์อยู่ในระดับปกติขึ้นไป (วัดผลไตรมาส 4)  
  3) อยู่ระหว่างการดำเนินงาน: ร้อยละ 70 ของพ่อ แม่ ผู้ปกครองเด็กปฐมวัยกลุ่มเป้าหมายมีทักษะการ

เลี้ยงดูเด็กปฐมวัยผ่านตามเกณฑ์ (วัดผลไตรมาส 4)  
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  4) อยู่ระหว่างการดำเนินงาน: ร้อยละ 90 ของเด็กปฐมวัยกลุ่มเป้าหมายในโครงการได้รับการคัดกรอง
และส่งเสริมพัฒนาการและความฉลาดทางอารมณ์ (วัดผลไตรมาส 4) 

  5) อยู่ระหว่างการดำเนินงาน: ร้อยละ 90 ของพ่อ แม่ผู้ปกครองเด็กกลุ่มเป้าหมายในโครงการได้รับการ
ฝึกทักษะในการเลี้ยงดูเด็กที่ถูกต้อง เหมาะสมอารมณ์ ได้รับการฝึกทักษะในการเลี้ยงดูเด็กที่ถูกต้อง 
เหมาะสมอารมณ์ (วัดผลไตรมาส 4) 

  6) อยู่ระหว่างการดำเนินงาน: ร้อยละ 90 ของเครือข่ายทั้งในและนอกสาธารณสุขที่เกี่ยวข้องได้รับการ
พัฒนาศักยภาพให้มีความรู้ และทักษะในการเสริมพลังพ่อ แม่ผู้ปกครองในการเลี้ยงดูเด็กปฐมวัย  
(วัดผลไตรมาส 4) 

      10.4 ผลการดำเนินงานตามกิจกรรม  
1) ร่วมจัดบูธนำเสนอผลงานในวันประชุมวิชาการประจำปีโครงการพัฒนาเด็กและเยาวชนในถิ่นธุรกันดาร 
2) สนับสนุนงบประมาณให้กับศูนย์สุขภาพจิตและโรงพยาบาลจิตเวชสำหรับจัดกิจกรรมส่งเสริม

พัฒนาการและความฉลาดทางอารมณ์สำหรับพ่อแม่ผู้ดูแลเด็กปฐมวัย 
3) สนับสนุนงบประมาณงบประมาณให้กับศูนย์สุขภาพจิต จำนวน 13 แห่ง สำหรับจัดกิจกรรม 

ฝึกทักษะการเลี้ยงดูเด็กปฐมวัยด้วยโปรแกรมThe Thai Triple-P ในพ้ืนที่เป้าหมาย  
4) สนับสนุนงบประมาณศูนย์สุขภาพจิตที่ 4 ,6, 12, 13 จัดกิจกรรมพัฒนาศักยภาพโค้ชและผู้นำกลุ่ม

โปรแกรม Thai Triple-P พัฒนาสมรรถนะบุคลากรในสังกัดกรมสุขภาพจิต สำนักงานปลัดกระทรวง
สาธารณสุข อปท. ครูสังกัด ตชด. สพฐ. ศกร. อปท.กทม. ในพ้ืนที่ดำเนินโครงการ 120 พ้ืนที่ให้เป็น
ผู้นำกลุ่มกิจกรรมฝึกทักษะผู้ปกครอง 

5) จัดกิจกรรมฝึกทักษะการเลีย้งดูเด็กปฐมวัยด้วยโปรแกรม The Thai Triple-P ในเขตสุขภาพที่รับผิดชอบ 
(เขตสุขภาพที่ 1และ 2) 
- วันที่ 23-27 กุมภาพันธ์ 2569 ณ อ.สบเมย จ.แม่ฮ่องสอน ครอบครัวเด็กปฐมวัย 115 คน 
- วันที่ 3-6 มีนาคม 2569 ณ อ.แม่สะเรียง จ.แม่ฮ่องสอน ครอบครัวเด็กปฐมวัย 18 คน 
- วันที่ 9-13 มีนาคม 2569 ณ อ.สบเมย จ.แม่ฮ่องสอน ครอบครัวเด็กปฐมวัย 115 คน 
- วันที่ 16-19 มีนาคม 2569 ณ อ.แม่สะเรียง จ.แม่ฮ่องสอน ครอบครัวเด็กปฐมวัย 17 คน 
-วันที่ 16-20 มีนาคม 2569 ณ อ.ท่าสองยาง จ.ตาก ครอบครัวเด็กปฐมวัย 82 คน 

      10.5 ปัญหาและอุปสรรค 
              -ไม่มี- 

 10.6 ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข    
              -ไม่มี- 
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ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 3 สร้างเครือข่ายพลเมืองสุขภาพจิตดี 

11. โครงการพัฒนาระบบดูแลช่วยเหลือนักศึกษาในมหาวิทยาลัย 

งบประมาณที่ได้รับจัดสรร (ทั้งหมด) 4,253,000.00 บาท 

งบประมาณที่ได้รับจัดสรร (รอบ 1)  3,226,700.00 บาท 

ผลการเบิกจ่ายจริง (สะสม) 1,567,833.00 บาท  คิดเป็น ร้อยละ 48.59 (เทียบกับงบประมาณที่ได้รับจัดสรร รอบ 1) 

ระยะเวลาในการดำเนินงาน ไตรมาสที่ 2 (ตุลาคม 2568 – มีนาคม 2569) 

11.1 วัตถุประสงค์ : เพ่ือพัฒนาระบบดูแลช่วยเหลือนักศึกษาในมหาวิทยาลัย 

  11.2 เป้าหมาย/พื้นที่ดำเนินการ 
   1) เป้าหมาย : นักศึกษา/บุคลากรมหาวิทยาลัย 
          2) พ้ืนที่ดำเนินการ : มหาวิทยาลัย 

11.3 ผลการดำเนินงานตามตัวช้ีวัด (KPI)  
1) อยู่ระหว่างการดำเนินงาน: ร้อยละ 55 ของนักศึกษากลุ่มเสี่ยงในมหาวิทยาลัยได้รับการดูแลช่วยเหลือ

ด้านสุขภาพจิต (วัดผลไตรมาส 4)  
2) อยู่ระหว่างการดำเนินงาน: ร้อยละ 50 ของมหาวิทยาลัยมีวิทยากรหลักในการพัฒนาศักยภาพ

บุคลากรเพ่ือเป็นผู้ให้การปรึกษา (วัดผลไตรมาส 4)  

11.4 ผลการดำเนินงานตามกิจกรรม  
1) จัดประชุมชี้แจงแนวทางการดำเนินงานดูแลช่วยเหลือนักศึกษาในมหาวิทยาลัยแก่บุคลากรในสังกัด

กรมสุขภาพจิต (online) เมื่อวันที่ 28 พฤศจิกายน 2568 ณ ห้องประชุมกองส่งเสริมและพัฒนา
สุขภาพจิต ชั้น 5 อาคาร 3 กรมสุขภาพจิต โดยมีผู้เข้าร่วมประชุม ประกอบด้วยผู้รับผิดชอบงาน   
ศูนย์สุขภาพจิตที่ 1- 13 จำนวน 19 คน 

2) จัดประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อนำเสนอผลงานวิจัยและนวัตกรรมในการส่งเสริมและป้องกันปัญหา
สุขภาพจิตในพ้ืนที่ต้นแบบ เมื่อวันที่ 23 ธันวาคม 2568 ณ โรงแรมเซ็นทารา ไลฟ์ ศูนย์ราชการ และ
คอนเวนชันเซ็นเตอร์ โดยมีผู้เข้าร่วมทั้งสิ้น 213 คน แบ่งเป็น on site 163 คน online 50 คน 

3) สนับสนุนงบประมาณเพ่ือขับเคลื่อนการดำเนินงานดูแลช่วยเหลือนักศึกษาในมหาวิทยาลัย 
ในเขตสุขภาพ ให้แก่ศูนย์สุขภาพจิตที่ 1-13  
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4) ติดตามและสรุปผลการดำเนนิงานดูแลช่วยเหลือนักศึกษาในมหาวิทยาลัย ผลการติดตามการดำเนินงาน
ดูแลช่วยเหลือนักศึกษาในมหาวิทยาลัย รอบไตรมาสที ่1 (ตค-ธค.68) โดยมจีำนวนนักศึกษาที่ได้รับการ   
คัดกรองทั้งสิ้น 17,259 ราย เปน็นักศึกษาที่ต้องได้รับการดูแล จำนวน 3,116 ราย ได้รับการดแูล จำนวน 
2,713 ราย คิดเป็นร้อยละ 87.07 ในจำนวนนี้ได้รับการดูแลชว่ยเหลือจนดีขึ้น จำนวน 1,819 ราย และ    
ต้องส่งต่อ จำนวน 148 ราย 

5) จัดประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาการเป็นวิทยากรหลักสูตรการให้คำปรึกษาในบริบทมหาวิทยาลัย    
รุ่นที่ 2 เมื่อวันที่ 27-30 มกราคม 2569 ณ โรงแรมทีเคพาเลซ แอนด์ คอนเวนชั่น กรุงเทพมหานคร 
โดยมีผู้เข้าร่วมทั้งหมดจำนวน 52 คน 

6) จัดพิมพ์หลักสูตรการให้การปรึกษานักศึกษาในบริบทของมหาวิทยาลัย ผลที่ได้ คือ เล่มคู่มือสำหรับ  
  ผู้เข้าอบรมหลักสูตรการให้การปรึกษานักศึกษาในบริบทของมหาวิทยาลัย ขั้นตอนการสรุป   

    งบประมาณอยู่ในระหว่างดำเนินการ 

11.5 ปัญหาและอุปสรรค 
        -ไม่มี- 

11.6 ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข    
       -ไม่มี- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

90



 

ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 3 สร้างเครือข่ายพลเมืองสุขภาพจิตดี 

12. โครงการเสริมสร้างสุขภาวะและสมรรถภาพจิตใจประชาชนวัยทำงาน 

งบประมาณที่ได้รับจัดสรร (ทั้งหมด) 3,760,900.00 บาท 

งบประมาณที่ได้รับจัดสรร (รอบ 1) 1,880,500.00  บาท 

ผลการเบิกจ่ายจริง (สะสม) 1,279,330.00 บาท  คิดเป็น ร้อยละ 68.03 (เทียบกับงบประมาณที่ได้รับจัดสรร รอบ 1) 

ระยะเวลาในการดำเนินงาน ไตรมาสที่ 2 (ตุลาคม 2568 – มีนาคม 2569) 

12.1 วัตถุประสงค์ 
       1) เพ่ือพัฒนาและสนับสนุนให้เกิดการจัดบริการส่งเสริมสุขภาพจิตและป้องกันปัญหาสุขภาพจิตวัยทำงาน 
       2) เพ่ือพัฒนาและขยายเครือข่ายการดำเนินงานการส่งเสริมสุขภาพจิตและป้องกันปัญหาสุขภาพจิต 

วัยทำงานแบบบูรณาการ 
       3) เพ่ือพัฒนาเทคโนโลยีด้านการส่งเสริมสุขภาพจิตและป้องกันปัญหาสุขภาพจิตวัยทำงานที่เกี่ยวข้อง

กับการเสริมสร้างสุขภาวะที่ดีและสมรรถภาพจิตใจแก่ประชาชนวัยทำงาน 

12.2 เป้าหมาย/พื้นที่ดำเนินการ 
1) เป้าหมาย : ประชาชนวัยทำงานที่เป็นแรงงานในระบบทั่วประเทศไทย 
2) พ้ืนที่ดำเนินการ : สถานประกอบการ/องค์กร/หน่วยงาน ในพ้ืนที่ 77 จังหวัด 

 12.3 ผลการดำเนินงานตามตัวช้ีวัด (KPI)  
       1) อยู่ระหว่างการดำเนินงาน: ร้อยละ 87 ของประชาชนวัยทำงานมีสุขภาพจิตดี (วัดผลไตรมาส 4)  

 2) อยู่ระหว่างการดำเนินงาน: ร้อยละ 20 ของสถานประกอบการ/องค์กรที่เป็นภาคีเครือข่ายใน 
เขตสุขภาพมีทีมนำด้านสุขภาพจิต (Mental Health Leader) สามารถขับเคลื่อนงานสุขภาพจิต 
วัยทำงานเพ่ือเป็นต้นแบบสถานประกอบการ/องค์กรสร้างสุข (วัดผลไตรมาส 4)  

3) อยู่ระหว่างการดำเนินงาน: ร้อยละ 80 ของผู้ที่ได้รับการพัฒนาศักยภาพการส่งเสริมสุขภาพจิตและ
ป้องกันปัญหาสุขภาพจิตวัยทำงานสามารถเป็นทีมนำด้านสุขภาพจิต (Mental Health Leader)  
ในสถานประกอบการ/องค์กร (วัดผลไตรมาส 4) 

4) อยู่ระหว่างการดำเนินงาน: จำนวนองค์กรที่ลงทะเบียนใช้งาน Mental Health Check In เพิ่มขึ้น 
(เพ่ิมจากปี 2568 ร้อยละ 10) (วัดผลไตรมาส 4) 

5) อยู่ระหว่างการดำเนินงาน: จำนวน 1 องค์ความรู้เพื่อการเสริมสร้างสุขภาวะทางใจและสมรรถภาพ
จิตใจคนวัยทำงาน (วัดผลไตรมาส 4) 

6) อยู่ระหว่างการดำเนินงาน: จำนวนประชากรวัยทำงาน 1450000 คน ในสถานประกอบการ ชุมชน 
และมหาวิทยาลัย ได้รับการส่งเสริมสุขภาพจิตและป้องกันปัญหาสุขภาพจิต (1,450,000 คน) (วัดผลไตรมาส 4) 
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12.4 ผลการดำเนินงานตามกิจกรรม 
1) จัดประชุมชี้แจงแนวทางการดำเนินงานขับเคลื่อนการส่งเสริมสุขภาพจิตและป้องกันปัญหาสุขภาพจิต

วัยทำงานแก่บุคลากรในสังกัดกรมสุขภาพจิต ปีงบประมาณ 2569 เมื่อวันที่ 3 พฤศจิกายน 2568  
ณ ห้องประชุมกองส่งเสริมและพัฒนาสุขภาพจิต ชั้น 5 อาคาร 3 กรมสุขภาพจิต โดยมีผู้เข้าร่วม
ประชุมจำนวน 8 คน  

2) จัดประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพเพื่อการออกแบบ (Job Design) และการบูรณาการงาน
ส่งเสริมสุขภาพจิตและป้องกันปัญหาสุขภาพจิตวัยทำงานในเขตสุขภาพอย่างมีประสิทธิภาพ เมื่อวันที่ 
22-23 มกราคม 2569 ณ โรงแรมเบสท์ เวสเทิร์น พลัส แวนด้า แกรนด์ จังหวัดนนทบุรี เนื้อหา  
ที ่บรรยายกล่าวถึงการออกแบบงานใหม่ ( Job Redesign) / 5 มิต ิในงาน /job rotation  
(การหมุนเวียนงาน) / job enlargement (การเพ่ิมปริมาณงาน)/ job enrichment (การเพ่ิมคุณค่า
ในงาน) / สุขภาวะทางจิตของบุคลากร เป็นต้น มีผู้เข้าร่วมทั้งหมดจำนวน 35 คน  

3) สนับสนุนงบประมาณในการขับเคลื ่อนการบูรณาการการดำเนินงานสุขภาพจิตว ัยทำงาน  
ในเขตสุขภาพในพื้นที่ศูนย์สุขภาพจิตที่ 1-13 จำนวนเงินทั้งสิ้น 1,560,000 บาท 

12.5 ปัญหาและอุปสรรค 
       -ไม่มี- 

12.6 ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข    
       -ไม่มี- 
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ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 3 สร้างเครือข่ายพลเมืองสุขภาพจิตดี 
13. โครงการขับเคลื่อนการดูสุขภาพจิตประชาชนทุกกลุ่มวัย โดยเครือข่ายชุมชนภายใต้ระบบสุขภาพปฐมภูมิ

งบประมาณที่ได้รับจัดสรร (ทั้งหมด) 3,753,000.00 บาท 

งบประมาณที่ได้รับจัดสรร (รอบ 1)  1,876,500.00 บาท 

ผลการเบิกจ่ายจริง (สะสม) 1,304,993.00 บาท  คิดเป็น ร้อยละ 69.54 (เทียบกับงบประมาณที่ได้รับจัดสรร รอบ 1) 

ระยะเวลาในการดำเนินงาน ไตรมาสที่ 2 (ตุลาคม 2568 – มีนาคม 2569) 

13.1 วัตถุประสงค์ 
 1) วัตถุประสงค์หลัก 

               1.1) เพ่ือสร้างความเข้มแข็งให้กับเครือข่ายในระดับพื้นท่ีภายใต้ระบบสุขภาพปฐมภูมิ สามารถ  
ดำเนินงานเพื่อดูแลสุขภาพจิตให้กับประชาชนในชุมชนได้ตามบริบทที่แตกต่างกัน 

              2) วัตถุประสงค์ย่อย 
              2.1) พัฒนาศักยภาพเครือข่ายการดำเนินงาน 
              2.2) เพ่ือพัฒนาศักยภาพทีม Coach ในระดับเขตสุขภาพและระดับจังหวัด นำไปสู่การพัฒนา 

ศักยภาพ  
              2.3) เครือข่ายในการดำเนินงานดูแลสุขภาพจิตประชาชนให้ครอบคลุมทั่วประเทศ 
              2.4) เพ่ือให้เครือข่ายองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นร่วมกับภาคีเครือข่ายในพ้ืนที่ดำเนินงานสุขภาพจิต 

และดูแลจิตใจประชาชนในชุมชน 
    2.5) การดูแลจิตใจประชาชน 
          - เพ่ือให้ประชาชนในชุมชนมีความสุข สามารถวางแผนการดูแลสุขภาพจิตของตนเองได้ 
          - เพื่อให้ประชาชนมีความรอบรู้ด้านสุขภาพจิตที่เหมาะสม สามารถดูแลจิตใจตนเองและคน

รอบข้างได้สอดคล้องกับบริบทและปัญหาอย่างแท้จริง 
          - เพื่อให้ประชาชนและชุมชนมีความเข้มแข็งทางใจ พร้อมที่จะรับมือและดูแลสุขภาพจิตซึ่งกัน

และกันในสถานการณ์วิกฤต ความรุนแรงหรือปัญหาต่างๆ ที่เกิดขึ้น 
          - เพื่อให้ประชาชนกลุ่มเปราะบางทางสังคม/กลุ่มเสี่ยงที่จะมีปัญหาสุขภาพจิตทั่วประเทศ 

ได้รับการดูแลสุขภาพจิตอย่างครอบคลุม และท่ัวถึง 
2.6) เพ่ือให้มีฐานข้อมูลเชิงประจักษ์ด้านสุขภาพจิตที่สอดคล้องกับบริบททางสังคมในมิติส่งเสริม 

สุขภาพจิต ป้องกันปัญหาสุขภาพจิต 
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13.2 เป้าหมาย/พื้นที่ดำเนินการ 
 1) เป้าหมาย 

- ประชาชนกลุ่มเปราะบาง ได้แก่ กลุ่มผู้พิการ ผู้สูงอายุ (กลุ่มติดเตียง) ผู้ป่วยที่ได้รับการดูแลผู้ระยะ
กลาง (Intermediate Care) จำนวน 1,300,000 คน (ข้อมูลจากคณะกรรมการกำหนดประเด็น
และติดตามผลการตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข              

        2) พ้ืนที่ดำเนินการ 
            - ตำบลภายใต้อำเภอทั่วประเทศ/ทุกเขตในกรุงเทพมหานคร (878 อำเภอ/50 เขตในกทม.) 

13.3 ผลการดำเนินงานตามตัวช้ีวัด (KPI)  
        1) อยู่ระหว่างดำเนินการ: ร้อยละ 65 ของพื้นที่ที่ร่วมดำเนินการมีอัตราการฆ่าตัวตายลดลงเมื่อเทียบ

กับปีงบประมาณที่ผ่านมา (วัดผลไตรมาส 4) 
              2) อยู่ระหว่างดำเนินการ: ร้อยละ 40 ของประชาชนกลุ่มเปราะบางในชุมชนได้รับการดูแลสุขภาพจิต   

(วัดผลไตรมาส 4) 
3) อยู่ระหว่างดำเนินการ: ร้อยละ 80 ของประชาชนในพื้นที่ร่วมดำเนินการมีความเข้มแข็งทางใจ 

(วัดผลไตรมาส 4) 
4) อยู่ระหว่างดำเนินการ: ร้อยละ 80 ของชุมชนที่เข้าร่วมดำเนินงานมีสุขภาพจิตดี (วัดผลไตรมาส 4) 
5) อยู่ระหว่างดำเนินการ: ร้อยละ 85 ของประชาชนในอำเภอที่เข้าร่วมบูรณาการงานสุขภาพจิต 

ร่วมไปกับ พชอ./พชข. มีความสุข (วัดผลไตรมาส 4) 
6) อยู่ระหว่างดำเนินการ: ร้อยละ 90 ของประชาชนในอำเภอที่เข้าร่วมเป็นเครือข่ายพลเมืองด้าน

สุขภาพจิตมีสุขภาพจิตดี (วัดผลไตรมาส 4) 
7) อยู่ระหว่างดำเนินการ: ร้อยละ 40 ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่มีการขับเคลื่อนงานสุขภาพจิต

ในชุมชน (วัดผลไตรมาส 4) 
8) อยู่ระหว่างดำเนินการ: ร้อยละ 70 ของหน่วยบริการปฐมภูมิ (PCU) มีระบบการดูแลสุขภาพจิตและ

จิตเวชในชุมชน (วัดผลไตรมาส 4) 
9) อยู่ระหว่างดำเนินการ: ร้อยละ 25 ของหน่วยบริการปฐมภูมิมีแนวทางดำเนินงานตามมาตรฐาน

การจัดบริการสุขภาพแบบบูรณาการกาย จิต สังคม ในหน่วยบริการปฐมภูมิ (วัดผลไตรมาส 4) 
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    13.4 ผลการดำเนินงานตามกิจกรรม  
1) จัดประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อชี้แจงแนวทางเเละพัฒนาศักยภาพทีมนำในระดับเขตสุขภาพ (Coach)  

ให้มีความพร้อมและสามารถขับเคลื่อนการดูแลสุขภาพจิตในชุมชน เมื่อวันที่ 24-25 พฤศจิกายน 
2568 ณ โรงแรมทีเคพาเลซ แอนด์ คอนเวนชั่น กรุงเทพมหานคร โดยมีผู ้เข้าร่วมโครงการจาก  
ศูนย์สุขภาพจิตที่ 1-13 สถาบัน/โรงพยาบาลจิตเวช 14 แห่ง พร้อมด้วยภาคีเครือข่ายในพื้นที่  
มีผู้เข้าร่วมทั้งหมด 85 คน   

2) โอนเงินสนับสนุนงบประมาณในการดำเนินงานการให้บริการ ตามมาตรฐานบริการสุขภาพจิต 
ในระบบสุขภาพปฐมภูมิ (Transformative Mental Health in Primary  Health Care)  
ในเขตสุขภาพ 1 เมื่อวันที่ 6 พฤศจิกายน 2568  

3) โอนเงินสนับสนุนงบประมาณในการขับเคลื่อนการดำเนินงานสุขภาพจิตในระบบสุขภาพปฐมภูมิ 
ให้แก่กองบริหารระบบบริการสุขภาพจิต  

4) สนับสนุนการขับเคลื่อนการดำเนินงานสุขภาพจิตในระบบสุขภาพปฐมภูมิ 
 - ผลักดันให้คณะอนุกรรมการจังหวัดกำหนดให้มิติส่งเสริมป้องกันสุขภาพจิตเป็นกลไกการดำเนินงานที่สำคัญ 
 - บูรณาการการดำเนินงานสุขภาพจิตร่วมไปกับ พชอ./พชข.  
 - พัฒนาศักยภาพเครือข่ายการดำเนินงานในระดับพ้ืนที่  

5) ส่งเสริมสุขภาพจิตของประชาชนด้วยกลไกในชุมชน  
  - สนับสนุนให้ทีม 3 หมอดูแลสุขภาพจิตเชิงรุกแก่ประชาชนทุกคนรวมไปถึงประชาชนกลุ่มเปราะบางในชุมชน 
  - สร้างระบบนิเวศในชุมชนที่เอ้ือต่อการมีสุขภาพจิตที่ดี (Mindscape) 
  - สร้างความพร้อมให้กับประชาชนสามารถรับมือกับวิกฤต/ปัญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนได้ 
  - ป้องกันปัญหาการฆ่าตัวตายในชุมชน   

6) จัดกิจกรรมสนับสนุนให้หน่วยบริการปฐมภูมิ (PCU) มีการจัดบริการสุขภาพจิตและจิตเวชในชุมชน 
  - พัฒนาศักยภาพบุคลากรในหน่วยบริการปฐมภูมิสำหรับดูแลสุขภาพจิตในชุมชน 
  - จัดบริการสุขภาพจิตและจิตเวชในหน่วยบริหารปฐมภูมิ ให้สามารถดูแลประชาชนครอบคลุมทั้ง   

กาย จิต สังคม 
  - ติดตามประเมินผลการดูแลสุขภาพจิตและจิตเวชในหน่วยบริการปฐมภูมิ (PCU) 

7) สนับสนุนการขับเคลื่อนการดำเนินงานสุขภาพจิตในระบบสุขภาพปฐมภูมิ ให้แก่ โรงพยาบาลจิตเวช/
และสถาบันในสังกัดกรมสุขภาพจิต จำนวน 14 แห่ง 

 
 
 
 
 

95



 

8) ติดตามประเมินผลลัพธ์ด้านสุขภาพจิตที่สัมพันธ์กับโครงการ (Pre-Post) 
 - ดัชนีสุขภาพจิตชุมชนท้องถิ่น (Community metal health index) 
 - ความเข้มแข็งทางใจระดับบุคคล (จาก mental health check in) 
 - การดำเนินงานวัคซีนใจในชุมชน (แบบสำรวจวัคซีนใจในชุมชน) : อัตราการฆ่าตัวตาย   

* การประเมิน pre-test อยู่ในระหว่างดำเนินการ 

13.5 ปัญหาและอุปสรรค 
     -ไม่มี- 

13.6 ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข    
    -ไม่มี- 
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ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 3 สร้างเครือข่ายพลเมืองสุขภาพจิตดี 

14. โครงการพัฒนาระบบการดูแลสุขภาพจิตครบวงจรด้วยกลไกทางกฎหมาย 

งบประมาณที่ได้รับจัดสรร (ทั้งหมด) 2,378,300.00 บาท 

งบประมาณที่ได้รับจัดสรร (รอบ 1)  1,189,100.00 บาท 

ผลการเบิกจ่ายจริง (สะสม) 521,037.00 บาท  คิดเป็น ร้อยละ 43.82 (เทียบกับงบประมาณที่ได้รับจัดสรร รอบ 1) 

ระยะเวลาในการดำเนินงาน ไตรมาสที่ 2 (ตุลาคม 2568 – มีนาคม 2569) 

14.1 วัตถุประสงค์ 
        1) เพ่ือพัฒนาข้อเสนอเชิงนโยบายในการป้องกันและแก้ไขปัญหาด้านสุขภาพจิตในสังคมเมือง   
            ระดับประเทศ  
        2) เพ่ือพัฒนาบริการส่งเสริมป้องกัน รักษา ติดตามต่อเนื่องของปัญหาสุขภาพจิตและจิตเวช ในสังคมเมือง 
        3) เพ่ือพัฒนาระบบข้อมูลผู้ป่วยจิตเวชที่สะท้อนการเข้าถึงบริการที่แท้จริง รวมถึงข้อมูลกลุ่มที่มีความเสี่ยง   
            ต่อปัญหาสุขภาพจิตในสังคมเมืองระดับประเทศ 
14.2 เป้าหมาย/พื้นที่ดำเนินการ 

1) เป้าหมาย : หน่วยบริการจิตเวชสังกัดกรมสุขภาพจิต จำนวน 13 แห่ง 
2) พ้ืนที่ดำเนินการ : หน่วยบริการจิตเวชสังกัดกรมสุขภาพจิต จำนวน 13 แห่ง 

14.3 ผลการดำเนินงานตามตัวช้ีวัด (KPI)  
        1) อยู่ระหว่างดำเนินการ: ร้อยละ 90 ของสถานบริการสังกัดสำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุขที่มี

จิตแพทย์ ที่ได้ขึ้นทะเบียนเป็นสถานบำบัดรักษาตาม พ.ร.บ.สุขภาพจิตฯ (วัดผลไตรมาส 4)  
2) อยู่ระหว่างดำเนินการ: ร้อยละ 50 ของการบรรลุประสิทธิผลตามตัวชี้วัดของแผนพัฒนาสุขภาพจิต

แห่งชาติ ฉบับที่ 1 (พ.ศ. 2561 - 2580) ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2566 - 2570) (วัดผลไตรมาส 4)  
3) อยู่ระหว่างดำเนินการ: ร้อยละ 7 การเพ่ิมข้ึนของพนักงานเจ้าหน้าที่ตามพระราชบัญญัติสุขภาพจิต 

(วัดผลไตรมาส 4) ทั้งนี้ ปัจจุบันมีพนักงานเจ้าหน้าที่ตามพระราชบัญญัติสุขภาพจิตเพิ่มขึ้น ร้อยละ 
5.60 (697 คน จาก 12447 คน) 

4) อยู่ระหว่างดำเนินการ: ร้อยละ75 ของผู้ผ่านการฝึกอบรมหลักสูตร พ.ร.บ.สุขภาพจิตฯ ผ่านระบบ 
E-learning (วัดผลไตรมาส 4) ทั้งนี้ ปัจจุบันมีผู้ผ่านการฝึกอบรมหลักสูตร พ.ร.บ.สุขภาพจิตฯ ผ่าน
ระบบ E-learning ร้อยละ 102.89 (9363 คน จาก 9100 คน) 

5) อยู ่ระหว่างดำเน ินการ:  ร ้อยละ 85 ของจ ังหว ัดมีการดำเน ินงานสุขภาพจิต ผ ่านกลไก
คณะอนุกรรมการสุขภาพจิตจังหวัดและกรุงเทพมหานครจนเกิดผลลัพธ์ที่ดีขึ้น (วัดผลไตรมาส 4)  
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 14.4 ผลการดำเนินงานตามกิจกรรม   
1) ดูแลบำรุงรักษาระบบการอบรมออนไลน์ (E-Learning) สำหรับหลักสูตรการให้ความรู้เกี ่ยวกับ

พระราชบัญญัติสุขภาพจิตสำหรับพนักงานเจ้าหน้าที่ 
2) โอนงบประมาณสนับสนุนการดำเนินงานเพื่อขับเคลื่อนระบบการดูแลผู้มีปัญหาสุขภาพจิตและ 

จิตเวชตามพระราชบัญญัติสุขภาพจิต ในเขตสุขภาพท่ี 1-13 
3) สนับสนุนการจัดประชุมคณะอนุกรรมการสุขภาพจิตจังหวัด 76 จังหวัดและกรุงเทพมหานคร  

ผ่านกลไกขับเคลื่อนการดำเนินงานตามประเด็นสำคัญในการดำเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหา
สุขภาพจิต 5 ประเด็น ได้แก่  
1. การส่งเสริมการเลี้ยงดูแลกลุ่มเด็กเล็ก  
2. การติดตามดูแลวัยเรียนวัยรุ่นกลุ่มเสี่ยงให้ได้รับการดูแลช่วยเหลือ  
3. การป้องกันปัญหาฆ่าตัวตาย  
4. การติดตามดูแลผู้ป่วยจิตเวชที่มีความเสี่ยงสูงต่อการก่อความรุนแรง (SMI-V)  
5. การติดตามดูแลผู้ป่วยจิตเวชเนื่องจากสารเสพติด  
ทั้งนี้ มีผลการดำเนินงานที่ผ่านมา ตั้งแต่วันที่ 1 ต.ค. 2568 - 23 มีนาคม 2569 พบว่า มีจังหวัด     
ที่จัดประชุมคณะอนุกรรมการสุขภาพจิตจังหวัดและกรุงเทพมหานคร ครั้งที่ 1/2569 แล้วเสร็จ 
จำนวนทั้งสิ้น 27 จังหวัด และจัดประชุมแบบบูรณาการร่วม จำนวน 50 จังหวัด  

4) จัดประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อประเมินแผนพัฒนาสุขภาพจิตแห่งชาติ ฉบับที่ 1 (พ.ศ. 2561 - 2580) 
ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2566 - 2570) เมื่อวันที่ 10-11 มีนาคม 2569 ณ โรงแรมทีเค.พาเลซ แอนด์      
คอนเวนชั่น แบงคอก และในรูปแบบการประชุมทางไกล ผ่านโปรแกรม Cisco Webex Meetings  
โดยมีผู้เข้าร่วมประชุม แบบ Onsite จำนวน 79 คน และแบบ Online จำนวน 110 คน รวมทั้งสิ้น    
189 คน เพื่อประเมินผลการดำเนินงานตามแผนพัฒนาสุขภาพจิตแห่งชาติฯ ประเมินประสิทธิภาพ 
และประสิทธิผลของมาตรการโครงการและกลไกการดำเนินงานที่ถูกนำมาใช้ภายใต้แผนพัฒนา
สุขภาพจิตแห่งชาติฯ ประเมินระดับความเชื่อมโยงและบูรณาการงานระหว่างหน่วยงานภาครัฐ 
ภาคเอกชน ท้องถิ่น และเครือข่ายทางสังคมในการขับเคลื่อนระบบสุขภาพจิต และเพื่อจัดทำ
แนวทางปรับปรุงแผนระยะถัดไปสำหรับช่วงปี พ.ศ. 2571-2580 ให้มีความเหมาะสมกับ
สถานการณ์สุขภาพจิตในอนาคต 

14.5 ปัญหาและอุปสรรค 
       -ไม่มี- 

14.6 ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข    
      -ไม่มี- 

98



 

ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 4 สร้างมูลค่างานสุขภาพจิตผ่านกลไกเศรษฐศาสตร์สุขภาพ และกำลังคน
สมรรถนะสูง 

15. โครงการเฝ้าระวังโรคจิตเวชและปัญหาสุขภาพจิต 

งบประมาณที่ได้รับจัดสรร (ทั้งหมด) 850,000.00 บาท 

งบประมาณที่ได้รับจัดสรร (รอบ 1)  425,000.00 บาท 

ผลการเบิกจ่ายจริง (สะสม) 616,060.00 บาท  คิดเป็น ร้อยละ 144.96 (เทียบกับงบประมาณที่ได้รับจัดสรร รอบ 1)  
* เนื่องจากมีกิจกรรมบางส่วนที่จำเป็นเร่งด่วนตามนโยบายของผู้บริหาร จึงต้องดำเนินการภายใน 6 เดือนแรก ซึ่งเป็น    

การเลื่อนกำหนดการจากแผนเดิมซึ่งกำหนดไว้ 6 เดือนหลัง โดยนำเงินจากโครงการพัฒนาวิชาการและเศรษฐศาสตร์
สุขภาพจิตเพื่อยกระดับบริการสุขภาพจิต มาใช้ไปพลางก่อน 

ระยะเวลาในการดำเนินงาน ไตรมาสที่ 2 (ตุลาคม 2568 – มีนาคม 2569) 

15.1 วัตถุประสงค์ 
       1) จัดทำองค์ความรู้จากการพัฒนาระบบเฝ้าระวังด้านสุขภาพจิตและจิตเวชทั้งเชิงรุกและเชิงรับ ดังนี้ 

- องค์ความรู้สถานการณ์และแนวโน้มโรคจิตเวชและปัญหาสุขภาพจิตของคนไทย (อัตราป่วยรายใหม่ 
ความชุก มีโรคอื่นร่วมด้วย ลักษณะการใช้บริการ บริการจิตเวช และงบประมาณค่าใช้จ่าย) จาก
การเฝ้าระวังโรคจิตเวชและปัญหาสุขภาพจิตจากระบบคลังข้อมูลด้านการแพทย์และสุขภาพ 
(Health Data Center: HDC) 

- องค์ความรู้การรับรู้และปัญหาสุขภาพจิตของคนไทย (ความเครียด ภาวะซึมเศร้า ความคิดทำร้าย
ตนเอง และความรู้) จากการเฝ้าระวังภาวะวิกฤตสุขภาพจิตเชิงรุกและเฉพาะพื้นที่/กลุ่มเสี ่ยง 
(active, sentinel surveillance) จากสถานการณ์เปลี่ยนแปลงด้านเศรษฐกิจ สังคม การเมือง 
และโรคระบาด/โรคติดต่ออุบัติใหม่ที่ส่งผลกระทบต่อสุขภาพจิตคนไทยที่มีความรุนแรงสูงขึ้น  
และกระจายกว้างขึ้น         

 2) พัฒนาระบบเฝ้าระวังความผิดปกติการควบคุมตนเองของคนไทยระยะที่ 2 

15.2 เป้าหมาย/พื้นที่ดำเนินการ 
1) เป้าหมาย : หน่วยบริการจิตเวชสังกัดกรมสุขภาพจิต จำนวน 13 แห่ง 
2) พ้ืนที่ดำเนินการ : หน่วยบริการจิตเวชสังกัดกรมสุขภาพจิต จำนวน 13 แห่ง 

15.3 ผลการดำเนินงานตามตัวช้ีวัด (KPI)  
1) อยู่ระหว่างการดำเนินงาน: จำนวน 4 องค์ความรู้ทางระบาดวิทยาสุขภาพจิตของโรคจิตเวชและ

ปัญหาสุขภาพจิตของคนไทยจากการเฝ้าระวังเชิงรับและเชิงรุกและผลพัฒนาระบบเฝ้าระวังความ
ผิดปกติการควบคุมตนเองของคนไทย (วัดผลไตรมาส 4)  
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2) อยู่ระหว่างการดำเนินงาน: จำนวน 3 ระบบเฝ้าระวังเชิงรับและเชิงรุกของโรคจิตเวชและปัญหา
สุขภาพจิต และระบบเฝ้าระวังความผิดปกติการควบคุมตนเองของคนไทย (วัดผลไตรมาส 4) 

3) อยู่ระหว่างการดำเนินงาน: จำนวน 3 รายงานทางระบาดวิทยาสุขภาพจิตของโรคจิตเวชและปัญหา
สุขภาพจิตจากการเฝ้าระวังเชิงรับและเชิงรุกและผลพัฒนาระบบเฝ้าระวังความผิดปกติการควบคุม
ตนเองของคนไทย (วัดผลไตรมาส 4) 

4) อยู่ระหว่างการดำเนินงาน: จำนวน 20 เครือข่ายทางระบาดวิทยาสุขภาพจิตทั้งใน-นอกสังกัด 
กรมสุขภาพจิตเพ่ิมข้ึน (วัดผลไตรมาส 4) 

5) อยู่ระหว่างการดำเนินงาน: จำนวน 4 ชุดข้อมูลโรคจิตเวชและปัญหาสุขภาพจิตจจากการเฝ้าระวัง
เชิงรับและเชิงรุกและพัฒนาระบบเฝ้าระวังความผิดปกติการควบคุมตนเองของคนไทย (วัดผลไตรมาส 4) 

6) อยู่ระหว่างการดำเนินงาน: จำนวน 4 เครื่องมือจากการเฝ้าระวังเชิงรับและเชิงรุกและพัฒนาระบบ
เฝ้าระวังความผิดปกติการควบคุมตนเองของคนไทย (วัดผลไตรมาส 4) 

15.4 ผลการดำเนินงานตามกิจกรรม  
1) สำรวจเร่งด่วน (Quick Survey) เรื่อง การรับรู้สถานการณ์และการแสดงออกของประชาชนไทย กรณี 

สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมชนนีพันปีหลวง เสด็จสู่สวรรคาลัย ในประชาชนไทย  
ที่มีอายุตั้งแต่ 18 ปีขึ้นไป ทั่วประเทศ ที่อาศัยในหมู่บ้าน/ชุมชนในตำบลเป้าหมายที่สุ่มได้อย่างน้อย  
3 เดือน โดยใช้การสุ่มแบบหลายขั้นตอน เก็บข้อมูลโดยสหวิชาชีพหน่วยงานในตำบลเป้าหมาย ได้แก่ 
รพ.สต. เทศบาล อบต. รพท. รพศ. รพช. ศบส. กรุงเทพมหานคร เก็บข้อมูลได้ทั้งหมด 3,980 คน  
ไม่ยินยอมให้ข้อมูล 66 คน ยิมยอมให้ข้อมูล และตอบแบบสอบถามครบถ้วน จำนวน 3,914 คน    

2) สำรวจเฉพาะพื้นที่เฝ้าระวัง สถานการณ์ชายแดนไทย กัมพูชา ประชาชน 7 จังหวัด ได้แก่ สระแก้ว 
อุบลราชธานี ศรีสะเกษ สุรินทร์ บุรีรัมย์ จันทบุรี และตราด ทั้งนี้ สรุปผลจากการตอบแบบสำรวจ 
รวมทั้งสิ้น  4,073 คน ดังนี้ 
- เพศหญิง ร้อยละ 73.4 เพศชาย ร้อยละ 26.2 และ เพศทางเลือกร้อยละ 0.4  
- กลุ่มอายุ 41-59 ปี มากที่สุด ร้อยละ 53.0 รองลงมากลุ่มอายุ 25-40 ปี ร้อยละ 24.4   
- จัดอยู่ใน 4 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มที่ 1 ผู้อพยพ หรือผู้ที่อยู่ในศูนย์พักพิง กลุ่มที่ 2 ผู้ที่อยู่ในพ้ืนที่เสี่ยง     

ไม่ประสงค์อพยพในระหว่างเกิดเหตุการณ์ กลุ่มที่ 3 บุคลากรสาธารณสุข และกลุ่มท่ี 4 อาสาสมัคร 
กู้ภัย  
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- ผู้นำชุมชน การรับรู้ข่าวสาร และระยะเวลาที่ใช้ในการติดตามข่าวสารในสถานการณ์ชายแดนไทย – 
กัมพูชาการติดตามข่าวสารของประชาชน ส่วนใหญ่ใช้เวลา 1 – 3 ชั่วโมงต่อวัน ร้อยละ 72.6 โดย
ยังคงพบประชาชน บางกลุ่มที่ติดตามข่าวสารมากกว่า 10 ชั่วโมง ร้อยละ 1.5 และประชาชน    
ส่วนน้อยที่ติดตามข่าวสารในสถานการณ์ชายแดนไทย – กัมพูชา ตลอด 24 ชั่วโมง ร้อยละ 2.4   
โดยประชาชนที่ติดตามข่าวสารตลอด 24 ชั่วโมง ส่วนใหญ่เป็นผู้อพยพ หรือผู้ที่อยู่ในศูนย์พักพิง 

 3) จัดประชุมเชิงปฏิบัติการเพื ่อจัดทำและพัฒนารายละเอียดข้อมูลประกอบการจัดทำรายงาน 
(template) ตารางหุ่น (dummy table) จัดการข้อมูล พิจารณาผลการจัดทำรายงานโรคจิตเวช
และปัญหาสุขภาพจิตที่สำคัญจากระบบคลังข้อมูลด้านการแพทย์ และสุขภาพ (Health Data 
Center: HDC) ในการพัฒนาระบบเฝ้าระวังด้านสุขภาพจิตและจิตเวชเชิงรับที่มีการรายงานเป็น
ปกติประจำ (passive surveillance) เมื่อวันที่ 25-26 กุมภาพันธ์ 2569 ณ ห้องประชุมสำนัก
วิชาการสุขภาพจิต อาคาร 1 ชั้น 3 กรมสุขภาพจิต มีผู้เข้าร่วมประชุมจำนวน 200 คน 

15.5 ปัญหาและอุปสรรค 
        -ไม่มี- 

15.6 ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข  
        -ไม่มี- 
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ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 4 สร้างมูลค่างานสุขภาพจิตผ่านกลไกเศรษฐศาสตร์สุขภาพ และกำลังคน
สมรรถนะสูง 

16. โครงการพัฒนาวิชาการและเศรษฐศาสตร์สุขภาพจิตเพื่อยกระดับบริการสุขภาพจิต 

งบประมาณที่ได้รับจัดสรร (ทั้งหมด) 701,000.00 บาท 

งบประมาณที่ได้รับจัดสรร (รอบ 1)  350,500.00 บาท 

ผลการเบิกจ่ายจริง (สะสม) 242,000.00 บาท  คิดเป็น ร้อยละ 69.04 (เทียบกับงบประมาณที่ได้รับจัดสรร รอบ 1) 

ระยะเวลาในการดำเนินงาน ไตรมาสที่ 2 (ตุลาคม 2568 – มีนาคม 2569) 

16.1 วัตถุประสงค์ 
1) เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมการพัฒนาวิชาการด้านสุขภาพจิตและจิตเวชทั้งระดับบุคคล ระดับ

หน่วยงาน ระดับกรมสุขภาพจิต และระดับเขตสุขภาพ ให้เป็นหน่วยบริการด้านสุขภาพจิต  
มีการทำงานโดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ในระบบเครือข่ายสาธารณสุขและสุขภาพจิต  

2) เพื่อสร้างและพัฒนาบุคลากรกรมสุขภาพจิตและเครือข่ายสาธารณสุขให้มีความรู้ ความสามารถ
ทางด้านการพัฒนาวิชาการสุขภาพจิตและจิตเวชด้านเศรษฐศาสตร์สุขภาพจิต ให้สามารถนำไปใช้
ปฏิบัติให้เกิดประโยชน์ในเชิงพ้ืนที่และการเป็นชุดสิทธิประโยชน์ทางด้านสุขภาพจิต (หรือเทียบเท่า) ต่อไป  

3) เพื่อสร้างองค์ความรู้ที่หลากหลาย สอดคล้องความต้องการ และสามารถนำไปใช้ในการลดช่องว่าง
และพัฒนาการดำเนินงานทั้งระดับหน่วยงาน ระดับกรม และระดับเขตสุขภาพได้ จากกระบวนงาน
พัฒนาวิชาการด้านสุขภาพจิตและจิตเวชที่ปรับปรุงมุ่งเป้าและสอดรับกับประเด็นยุทธศาสตร์  
กรมสุขภาพจิต   

16.2 เป้าหมาย/พื้นที่ดำเนินการ 
1) เป้าหมาย 
    - ฝ่ายวิชาการ-งานด้านวิชาการของหน่วยงานสังกัดกรมสุขภาพจิต 46 แห่ง จากหน่วยงานสังกัด

กรมสุขภาพจิตประเภทโรงพยาบาลจิตเวช 20 แห่ง ศูนย์สุขภาพจิต 13 แห่ง และหน่วยงาน
ส่วนกลาง 13 แห่ง           

2) พ้ืนที่ดำเนินการ : 77 จังหวัด 

16.3 ผลการดำเนินงานตามตัวช้ีวัด (KPI)  
1) อยู่ระหว่างการดำเนินงาน: ร้อยละ 70 ของบุคลากรที่เข้าร่วมโครงการนำความรู้ไปใช้ในการพัฒนา

งานประเมินด้านเศรษฐศาสตร์สุขภาพจิต (รายปี) (วัดผลไตรมาส 4)  
2) อยู่ระหว่างการดำเนินงาน: จำนวน 2 ผลิตภัณฑ์ / บริการด้านสุขภาพจิตที่ผ่านการประเมินทาง

เศรษฐศาสตร์สุขภาพ (รายปี) (วัดผลไตรมาส 4) 
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3) อยู่ระหว่างการดำเนินงาน: จำนวน 1 โครงร่างผลิตภัณฑ์ / บริการด้านสุขภาพจิตที่ได้รับการประเมิน
ผลตอบแทนทางเศรษฐศาสตร์สุขภาพ (รายปี) (วัดผลไตรมาส 4) 

4) อยู่ระหว่างการดำเนินงาน: ร้อยละ 25 ของผลิตภัณฑ์/บริการด้านสุขภาพจิตของหน่วยงานในสังกัด
กรมฯ ผ่านเกณฑ์การรับรองคุณภาพมาตรฐานของกรมสุขภาพจิต (รายปี) (วัดผลไตรมาส 4) 

5) อยู่ระหว่างการดำเนินงาน: จำนวน 23 ผลิตภัณฑ์ / บริการด้านสุขภาพจิตที่ได้จัดทำโครงร่างการ
ประเมินทางเศรษฐศาสตร์สุขภาพ (รายปี) (วัดผลไตรมาส 4) 

16.4 ผลการดำเนินงานตามกิจกรรม   
1) จัดประชุมสรุปผลกิจกรรมพัฒนาศักยภาพด้านเศรษฐศาสตร์สุขภาพของสำนักวิชาการสุขภาพจิต   

เมื่อวันที่ 2 มีนาคม 2569 ณ ห้องประชุมสำนักวิชาการสุขภาพจิต ชั้น 3 และผ่านระบบออนไลน์   
โดยมีจำนวนผู้เข้าร่วมประชุม 6 คน  

2) จัดประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพบุคลากรด้านเศรษฐศาสตร์สุขภาพ เมื่อวันที่ 20 กุมภาพันธ์ 
2569 ณ โรงแรมอมารี ดอนเมือง แอร์พอร์ต กรุงเทพฯ (ห้องประชุมดอนเมือง 2) พร้อมชี้แจงทิศทาง   
การดำเนินงานด้านเศรษฐศาสตร์สุขภาพ จำนวนผู้เข้าร่วม onsite 59 คน และ online 15 คน จาก
หน่วยงานสังกัดกรมสุขภาพจิตประเภทโรงพยาบาลจิตเวช 17 ใน 20 แห่ง ศูนย์สุขภาพจิต 11 ใน   
13 แห่ง และหน่วยงานส่วนกลาง 4 ใน 13 แห่ง (เป้าหมายทั้งหมด 46 แห่ง) และบันทึกการประชุม
ด้วยระบบออนไลน์เป็นคลิปวีดีโอให้ผู้ที่ไม่ได้เข้าร่วมได้เรียนรู้ด้วยตนเอง 

3) จัดประชุมคณะทำงานเตรียมการกิจกรรมพัฒนาศักยภาพด้านเศรษฐศาสตร์สุขภาพของเจ้าหน้าที่  
ฝ่ายวิชาการ-ผู้ประสานงานด้านวิชาการของหน่วยงานสังกัดกรมสุขภาพจิต 46 แห่ง เมื่อวันที่ 26 
มกราคม 2569 ณ ห้องประชุมสำนักวิชาการสุขภาพจิต ชั้น 3 และผ่านระบบออนไลน์ โดยมีจำนวน
ผู้เข้าร่วม 6 คน  

16.5 ปัญหาและอุปสรรค : หลายหน่วยงานไม่ส่งบุคลากรเข้าร่วมกิจกรรมการประเมินเศรษฐศาสตร์สุขภาพขององค์กร 
เนื่องจากติดราชการอ่ืนที่สำคัญกว่า 

16.6 ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข :  จัดทำหนังสือแจ้งหน่วยงานที่ไม่ส่งบุคลากรเข้าร่วมกิจกรรม เตรียมความพร้อม
ที่จะต้องเข้าร่วมการประเมินเศรษศาสตร์สุขภาพด้วยเช่นกัน โดยกำหนดบุคลากรให้เรียนรู้ด้วยตนเองจากคลิปวิดีโอ 
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